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I. Целевой раздел Программа 

1.1. Пояснительная записка. Цели и задачи Программы. Принципы и подходы к формированию 

Программы. 

Образовательная программа- программа дошкольного образования муниципального автономного 

дошкольного образовательного учреждения детского сада № 5 г. Ярцева Смоленской области (далее – 

Учреждение) разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, (далее ФГОС ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее ФОП ДО), особенностями образовательного учреждения, региона и муниципалитета, 

образовательных потребностей воспитанников и запросов родителей (законных представителей) 

ОП ДО разработана в соответствии со следующими нормативными документами:  

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989)  

(вступила в силу для СССР 15.09.1990) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/ 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (актуальная ред.) «Об образовании в Российской 

Федерации» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

- Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ (актуальная ред. от 14.07.2022) «Об основных гарантиях прав 
ребенка в Российской Федерации» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. № 1155 (ред. от 

08.11.2022) «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования» (зарегистрирован Минюстом России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/ 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенклатуры 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

должностей руководителей образовательных организаций» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 

года № 28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. № 

32 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

№ 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования 29 Методические рекомендации - 03 к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования» (Зарегистрирован 31.08.2020 № 

59599) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021 

- Приказ Министерство здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26 августа 2010 г. 

№ 761н (ред. от 31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте России 6 октября 2010 г. № 18638) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 (ред. от 13.05.2019) 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) 

педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, 

оговариваемой в трудовом договоре» (Зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 11 мая 2016 г. № 536 Об утверждении 

особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_9959/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19558/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_154637/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202202220042
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012210122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202102030022
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202009010021
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_105703/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175797/
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осуществляющих образовательную деятельность. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1 

- Постановление Правительства Российской Федерации от 14.05.2015 № 466 (ред. от 07.04.2017) «О 

ежегодных основных удлиненных оплачиваемых отпусках» 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.04.2014 № 276 (ред. от 23.12.2020) 

Об утверждении Порядка проведения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность. https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/ 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20 сентября 2013 г. № 1082 «Об 

утверждении Положения о психолого-медик педагогической комиссии» 

https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/    

- Распоряжение Министерства просвещения Российской Федерации от 09 сентября 2019 г. № Р-93 «Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме образовательной 

организации» 

https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/  

- Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №5 г.Ярцева 

Смоленской области. 

–Программа развития МБДОУ; 
–локальные нормативные акты образовательного учреждения. 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности детей дошкольного 

возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей, в том числе достижение детьми дошкольного возраста 

уровня развития, необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных программ 

начального общего образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичных для детей дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа  состоит из  обязательной  части   и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки зрения реализации 

требований ФГОС ДО. 

     Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его возрасту 

содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), ориентированного на 

приобщение детей к духовно- нравственным и социокультурным ценностям российского народа, 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины; 

создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места и региона проживания. 

      В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные образовательные 

программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, климатических особенностей, а также 

для обеспечения коррекции нарушений развития и ориентированные на потребность детей и их 

родителей.  

    Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена: 

парциальной образовательной программой для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности», 

автор И А. Лыкова https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w (дополняет содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие»); 

и  парциальной программой по краеведению для детей старшего дошкольного возраста «Край 

Смоленский», авторский коллектив Т.М. Жарова,  В.А.  Кравчук,  С.Ю.  Шимаковская  

https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g  (дополняет  содержание  образовательных  областей 

«Познавательное развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»). 

   Часть, формируемая участниками образовательных отношений реализуется в группах старшего 

возраста. 

  

 Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; части, 

формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001201606030031?rangeSize=1
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_179568/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_163666/
https://docs.edu.gov.ru/document/f9ac867f68a01765ef9ce94ebfe9430e/
https://docs.edu.gov.ru/document/6f205375c5b33320e8416ddb5a5704e3/
https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w
https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g
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Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

рабочая программа воспитания, 

режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

учебный план, 

календарный учебный график, 

календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный и 

организационный разделы, а также дополнительный – краткая презентация. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее формированию; 

планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, дошкольном возрастах, а также 

на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей для  всех 

возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной программой и с 

учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. 

вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с учетом 
возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

способов поддержки детской инициативы; 

особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся; 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским традиционным 

духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС); 

материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный план 

воспитательной работы. 

 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования: 

 • обучение и воспитание ребёнка дошкольного возраста как гражданина Российской Федерации, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на соответствующем его возрасту 

содержании доступными средствами;  

• создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), ориентированного на 

приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям российского 

народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, 

большой и малой Родины;  

• создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от года до поступления в 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребёнку и его родителям (законным представителям) 

равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места проживания.  

Цели и задачи Программы. ФОП п.14.1., п.14.2. 

 

 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14/
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Принципы и подходы к формированию Программы 

 ФОП п.14.3. 

  

 
 

 

№п/п Наименование 

подхода 

Определение подхода 

1 Личностно- 

ориентированный 

подход 

Признание уникальности и неповторимости личности каждого ребенка, 

уважение к личности ребенка со стороны всех участников образовательного 

процесса. Осуществление педагогического процесса с учетом 

индивидуальных особенностей детей (темперамента и характера, 

способностей и склонностей, мотивов и интересов и др.) в значительной 

степени влияющих на поведение в различных жизненных ситуациях 

2 Деятельностный 

подход 

Деятельностный подход организации образования - это включение 

познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации 

детской деятельности. 

3 Подход с учетом 

возрастных 

особенностей 

психического развития 

ребенка 

Возрастной подход к развитию психики ребенка учитывает, что психическое 

развитие на каждом возрастном этапе подчиняется определенным 

возрастным закономерностям, а также имеет свою специфику, отличную от 

другого возраста. 

4 Гендерный подход Учет социально-биологической характеристики пола в образовательном 

процессе, т.е. в основе гендерного подхода лежит дифференциация по 

признаку пола. 

5 Компетентностный Основным результатом образовательной деятельности становится 

формирование готовности воспитанников самостоятельно действовать в 

ходе решения актуальных задач: определять цели познавательной 

деятельности, выбирать необходимые источники информации, находить 

оптимальные способы добиваться поставленной цели, оценивать 

полученные результаты, организовывать свою деятельность, сотрудничать с 

другими воспитанниками. 

6 Индивидуально – 

дифференцированный 

подход 

Сочетание дифференциации и индивидуализации во всех видах 

деятельности. Дифференциация и индивидуализация воспитания и обучения 

обеспечивает развитие ребенка в соответствии с его склонностями, 

интересами и возможностями. Осуществляется через создание условий для 

воспитания и обучения каждого ребенка с учетом индивидуальных 

особенностей его развития. 

7 Культурологический 

подход 

Приобщение ребенка к основным компонентам 

человеческой культуры (знание, мораль, искусство, труд). 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Цель программы «Мир Без Опасности» — становление культуры безопасности личности в процессе 

активной деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я – концепции». 

Задачи: 

Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного познания 

ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, 

потребностей, особенностей, интересов, способностей). 

Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях (дома, 

в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.). 

Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности (витальная, 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/ii/14/
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социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 

Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного поведения 

в организации своей жизни, в общении с природой и другими людьми, в процессе использования материалов, 

предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры. 

Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его 

многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не 

страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса открытия 

ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 

Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных 

особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

Программа разработана на основе системы дидактических принципов при ведущей роли принципов 

антропоцентризма, культуросообразности, инициирования субъектности, минимакса. 

 

Цель программы «Край Смоленский» – воспитание духовно-нравственного отношения к своей малой 

Родине и чувства любви к ней. 

Задачи: 

Формировать первичные представления о природе, истории, культуре родного края. 

Развивать познавательный интерес к ближайшему окружению в родном крае. 

Формировать положительное отношение к природе, людям, своему городу, поселку, к объектам 

исторического и культурного наследия. 

Воспитывать привычку соблюдения норм и правил поведения в природе, в обществе. 

 

Принципы построения программы: 

Краеведческий принцип. Отбор содержания по изучению истории родного края идет на основе 

непосредственных  наблюдений за явлениями окружающей жизни, посещения краеведческих музеев, встреч с 

интересными людьми и др. 

Принцип научности. Программа строится на основе научных работ известных краеведов Смоленщины, 

содержание материалов адаптировано с учетом возрастных особенностей детей старшего дошкольного 

возраста. 

Принцип доступности и посильности. Содержание каждого раздела программы строится от простого к 

сложному. Задачи и содержание усложняются с учетом возраста и уровня развития детей, путем ориентации 

на интересы, эмоциональную и мотивационную сферу ребенка. 

Принцип наглядности. Программа предоставляет большие возможности для реализации этого принципа, так 

как содержанием работы является ближайшее окружение и достаточное его сопровождение: фотографии, 

альбомы, книги, предметы быта и др. 

Принцип интеграции. Программа строится с учетом принципа интеграции с основной частью 

образовательной программы и интеграцией образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

Культурологический принцип. Программа, связанная с изучением культурно-исторического наследия малой 

Родины, направлена на воспитание детей старшего дошкольного возраста в соответствии с традициями 

своего края. Позволяет подчеркнуть ценность и неповторимость культуры Смоленщины и транслировать 

«правильные», культурные образцы подрастающему поколению. 

Деятельностный принцип. Программа предполагает освоение старшими дошкольниками краеведческого 

содержания не путем простой передачи информации, а в процессе их собственной активности в условиях 

специально созданного спектра специфических видов детской деятельности. Именно в деятельности ребенок 

присваивает культурные средства и способы действия, нормы и правила поведения, приобретает новые 

знания и умения. 

Эстетический (художественный) принцип. Программа предполагает использование музыки, фольклора, 

произведений литературы и искусства, что способствует развитию у детей эстетического отношения к 

окружающему миру. 

Нравственный принцип. Отбор природного, исторического, литературного материала способствует 

воспитанию любви и привязанности к малой Родине, чувства сопереживания и сопричастности к событиям, 

истории родного края, выработке эмоционально - нравственного и действенного отношения к окружающему 

миру. 

Принцип вариативности. Структура и объем программы предполагает вариативное их использование в 

зависимос ти от местности, особенностей культуры, быта и т.д. Педагогу предоставлена возможность выбора 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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тем, форм, методов работы с детьми. Комплексно - тематический принцип. Все блоки программы («Мир 

природы», «Мир культуры» и «Мир истории») взаимосвязаны между собой и направлены на формирование у 

детей целостного представления о своей малой Родине. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, связана с 

условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей Программе воспитания (п. 2.7. 

Программы). 

 

1.2. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе 

характеристики особенностей развития детей раннего  и дошкольного возраста. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители  (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на 

уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

социальный заказ родителей (законных представителей); 

 контингент детей ; 

кадровый состав педагогических работников; 
взаимодействие с социумом  

климатические особенности;  

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе 

характеристики развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 

деятельность: 

Национально-культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников: основной контингент – дети из русскоязычных семей, 23% дети из 

цыганских семей. Воспитанники проживают в микрорайоне Старое Ярцево. 

Обучение и воспитание осуществляется на русском языке.  

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры 

своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Смоленского региона, с учетом национальных 

ценностей и традиций в образовании.  

Главным условием развития ребенка в образовательных отношениях детского сада, является включение 

каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны 

ближайшего развития» и уровнем потенциального  развития, которого ребенок способен достигнуть под 

руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

Национально-культурный компонент обеспечивает: 

- возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о 

деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

- способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людейи 

предметов; 

- становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и 

освоению культурных образцов; 

- приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая 

образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная 

составляющая образованности), постепенно овладевая ценностно- 

ориентационной составляющей образованности; 

- компетентностный подход, направленный на формирование у ребенка новых универсальных 

способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние 

(знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внеш ние ресурсы для достижения 

поставленной цели; 

- яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к 

традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными 

особенностями края. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 

себя, живущим в определенный временной период, в определ енных этнокультурных условиях. Данная 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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информация реализуется через целевые прогулки, беседы, занятия в рамках парциальной программы «Край 

Смоленский», проектную деятельность. 

Содержание дошкольного образования МБДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленьких Ярцевчан. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, представителями 

которых являются участники образовательного процесса. Таким образом, при реализации образовательных 

областей учтены культурные традиции не только русского народа, но и этнокультуры. 

- Климатические особенности: 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические особенности умеренно-

континентального с хорошо выраженными сезонами года климата региона, к которому относится Смоленская 

область. Он в целом благоприятен для жителей области: благодаря чередованию теплого лета и умеренно-

холодной зимы, самой природой поддерживаются нормальные условия для человеческой жизнедеятельности. 

Время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т.д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д., эти факторы 

учитываются при планировании  работы ДОО. Процесс воспитания и развития в детском саду является 

непрерывным, но, тем не менее, график образовательных отношений составл яется в соответствии с 

выделением двух периодов: 

- холодный период года (сентябрь-май), для этого периода в режиме дня характерно наличие 
выделенной образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности; 

- летний период (июнь-август), для этого периода характерно преобладание совместной деятельности 

ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей 

по их интересам и инициативе; 

- режим дня всех возрастных групп наполняется активной двигательной, игровой деятельностью. 

- Социально-демографические особенности: 

На 1 ноября 2023 численность населения (постоянных жителей) Ярцево составляет 42 677 человек, в том 

числе детей в возрасте до 6 лет - 4 246 человек, подростков (школьников) в возрасте от 7 до 17 лет - 5 057 

человек, молодежи от 18 до 29 лет - 5 100 человек, взрослых в возрасте от 30 до 60 лет - 18 372 человека, 

пожилых людей от 60 лет - 9 304 человека, а долгожителей Ярцево старше 80 лет - 597 человек. 

Национальный состав населения Ярцево, согласно последней переписи населения, распределён примерно 

следующим образом: русские — 40 398 (94.66%) человек, украинцы — 551 (1.29%) человек, белорусы — 542 

(1.27%) человека, другие национальности (менее 0,5% каждая) — 1 186 (2.78%). 

     При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей из семей 

различных  социальных групп.  С учетом особенностей демографической ситуации в городе и Смоленском 

регионе определяются формы и средства образовательной деятельности. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников детского сада. 

В ДОО функционирует  5 групп, из них 3 группы общеразвивающей направленности и 2 группы 

компенсирующей направленности 

 

• I младшая группа  общеразвивающей направленности - 2-3 года 

• II младшая группа общеразвивающей направленности – дети от 3 до 4 лет 

• средняя группа общеразвивающей направленности  – дети от 4 до 5 лет 

• старшая группа компенсирующей направленности  – дети от 5 до 6 лет 

•           подготовительная группа компенсирующей направленности   дети от 5 до 8 лет 

 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы 

совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

Режим работы детского сада представляет годовой цикл: с сентября по май – образовательная деятельность, с 

июня по август – летняя оздоровительная работа. Пятидневная рабочая неделя с 10,5 -часовым пребыванием 

детей с 7.30 до 18.00. Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Воспитание и обучение в детском саду ведётся на русском языке – государственном языке Российской 

Федерации. 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста всех групп, 

функционирующих в ДОО, осваивающих Программу в соответствии с Уставом. 

Программа охватывает возрастную периодизацию возрастного периода физического и психического развития 

детей: ранний возраст - от 1 до 2 лет (группа раннего возраста), младший дошкольный возраст – от 2 до 3 лет 
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(первая младшая группа), от 3 до 4 лет (вторая младшая группа), средний дошкольный возраст – от 4 до 5 лет 

(средняя группа), старший дошкольный возраст – от 5 до 6 лет, подготовительная к школе группа 6-7 лет. 

Программа определят содержание и организацию образовательной деятельности с обучающимися 

дошкольной организации, и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах 

общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных психологических и физиологических 

особенностей в соответствии с направлениями развития ребенка. В детском саду функционируют группы 

компенсирующей (комбинированной) направленности для детей с ОВЗ. 

 

Вторая группа детей раннего возраста (второй год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Вес двухлетнего ребенка составляет одну пятую веса взрослого человека. К двум годам мальчики набирают 

вес до 13,04 кг, девочки - 12,6 кг. Ежемесячная прибавка в весе составляет 200-250 граммов, а в росте 1 см. К 

двум годам длина тела мальчиков достигает 88,3 см, а девочек - 86,1 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной 

нервной системы. Повышается работоспособность нервных центров. Общее время сна, практически 

полностью подчиненного суточной ритмике, составляет 11-12 часов. 

Развитие центральной нервной системы на этом этапе характеризуется замедлением ростовых процессов, 
снижением скорости увеличения объема головного мозга и формированием нервных связей. 

Начиная с 16-18-ти месяцев уровень развития мускулатуры и нервной системы обеспечивает рефлекторную 

деятельность по контролю выделительной системы. К двум годам у большинства детей ночное 

мочеиспускание прекращается, хотя время от времени оно может повторяться у многих из них и гораздо 

позднее в результате нарушения привычных видов повседневной активности, на фоне болезни, в случаях 

перевозбуждения ребенка или испуга. 

Развитие моторики. Развитие моторики является определяющим для всего психического развития. 

Преимущественно формируется подкорковый уровень организации движения, включающий формирование 

ритма, темпа, тонуса. Все движения формируются на основании ритмической картины, соответственно, 

чрезвычайно важно формировать ритмичность (движения под ритм; режим дня; чередование активности и 

отдыха). Подавляющие большинство детей (90%) может хорошо ходить (в год и два месяца); строить башню 

из двух кубиков (в полтора года); подниматься по ступенькам (в год и десять месяцев); пинать мяч (к двум 

годам). На развитие основных движений ребенка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, 

длинное туловище, большая голова. Ребенок до полутора лет часто падает при ходьбе, не всегда может 

вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Вследствие недостаточного развития 

мышечной системы ребенку трудно долго выполнять однотипные движения, например, ходить с мамой 

«только за ручку». Постепенно ходьба совершенствуется. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке: 

они взбираются на бугорки, ходят по траве, перешагивают через небольшие препятствия, например, палку, 

лежащую на земле. Исчезает шаркающая походка. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети 

делают боковые шаги, медленно кружатся на месте. Даже в начале второго года дети много лазают: 

взбираются на горку, на диванчики, а позже (приставным шагом) и на шведскую стенку. Они также 

перелезают через бревно, подлезают под скамейку, пролезают через обруч. После полутора лет у малышей 

кроме основных развиваются и подражательные движения (мишке, зайчику). В простых подвижных играх и 

плясках дети привыкают координировать свои движения и действия друг с другом. В полтора года дети 

способны рисовать каракули, а к двум годам могут нарисовать прямую линию. Дети все лучше контролируют 

простые движения, а затем объединяют их во все более сложные и согласованные системы. 

Психические функции. Восприятие становится ведущей психической функцией. Совершенствуется 

зрительное восприятие и становится ведущим. Вместе с тем, дети полутора – двух лет не могут одновременно 

воспринимать объект в целом и отдельные его части. В области восприятия происходит формирование 

перцептивных действий и предметных эталонов. Функция перцептивных действий - ориентировочная, 

обследование перцептивных свойств объекта на основе эталонов. Формирование наглядно-действенного 

мышления как отражения скрытых сущностных связей и отношений объектов происходит на основе развития 

восприятия и в ходе овладения ребенком предметно-орудийными действиями. Первоначально перцептивные 

действия представляют собой развернутые внешние действия. По мере овладения речью восприятие начинает 

приобретать черты произвольности. Слово начинает регулировать восприятие ребенка. По мере взросления и 

накопления опыта дети приобретают способность принимать и одновременно перерабатывать все больше 

информации, сопоставляя знание о части и целом. Появляются зачатки экспериментирования. Физический 

опыт становится основой обобщений. Последовательность овладения обобщениями: на основании цвета (от 

года до года и семи месяцев); на основании формы (от полутора до двух лет); функциональные обобщения 

(от двух до трех лет). 
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В ходе формирования умения использовать орудия ребенок проходит четыре стадии: целенаправленных 

проб, «подстерегания», навязчивого вмешательства, объективной регуляции. Особенности предметной 

деятельности: педантизм, рука подстраивается под предмет, функциональная сторона действия опережает 

операциональную (знание действия опережает его реализацию). Логика развития действия: неспецифичные 

действия - функциональные действия - выделение способа действия - перенос действия (с одного предмета 

на другой, из одной ситуации в другую). Предметно-орудийные действия формируются только в 

сотрудничестве со взрослым. Функции взрослого в формировании предметных действий: показ, совместные 

действия, поощрение активных проб ребенка, словесные указания. Предметная деятельность становится 

основой развития наглядно-образного мышления через представления о цели действия и ожидаемом 

результате, выделение соотношений и связей между предметами, условий реализации действий. 

Второй год жизни - период интенсивного формирования речи, где можно выделить два основных этапа. 

Первый (от года до года и шести-восьми месяцев) - переходный, со следующими особенностями: 

интенсивное развитие понимания, активной речи почти нет; активная речь своеобразна по лексике, 

семантике, фонетике, грамматике, синтаксису. Второй период (от года и восьми месяцев до трех лет) - 

практическое овладение речью. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, 

формируются значительно быстрее, чем в конце первого года («взрыв наименований»). При этом понимание 

речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Установлена четкая зависимость между 

качеством языковой стимуляции в домашнем окружении ребенка и развитием его речи. Дети усваивают 
названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно 

организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе 

составляющие основу сенсорного воспитания. Самые первые слова обозначают те предметы, с которыми 

ребенок может играть (мяч, машинка и т. п.). Поскольку в окружении каждого ребенка набор предметов, с 

которыми он может так или иначе взаимодействовать, различен, то и первоначальный словарный запас 

каждого ребенка уникален. Научившись употреблять слова применительно к определенной ситуации, дети 

вскоре начинают использовать их в описаниях других ситуаций, не замечая производимой нередко подмены 

их истинного значения. В процессе разнообразной деятельности со взрослыми дети усваивают, что одно и то 

же действие может относиться к разным предметам: 

«надень шапку, надень колечки на пирамидку и т.д.». Важным приобретением речи и мышления является 

формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребенка начинает 

ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе, несмотря на 

различие по цвету, размеру и даже внешнему виду (кукла большая и маленькая). Активный словарь на 

протяжении года увеличивается неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. После 

года и восьми - десяти месяцев происходит скачок, и активно используемый словарь состоит теперь из 200-

300 слов. В нем много глаголов и существительных, встречаются простые прилагательные и наречия (тут, 

там, туда и т. д.), а также предлоги. Упрощенные слова («ту-ту», «ав-ав») заменяются обычными, пусть и 

несовершенными в фонетическом отношении. После полутора лет ребенок чаще всего воспроизводит контур 

слова (число слогов), наполняя его звуками-заместителями, более или менее близкими по звучанию 

слышимому образцу. 

У двухлетних детей предметная игра становится более сложной, содержательной. В полтора года дети 

узнают о предназначении многих вещей, закрепленном в культуре их социального окружения, и с этих пор 

игра становится все более символической. Образы, которые используют дети в своих играх, похожи на 

реальные предметы. Этапы развития игры в раннем детстве: на первом этапе (один год) игра носит узко-

подражательный характер, представляет собой специфическое манипулирование предметом, сначала строго 

определенным, который показал взрослый, а затем и другими. На втором этапе репертуар предметных 

действий расширяется, и уже не только сам предмет, но и указание взрослого вызывают действия и 

сложные цепочки действий. На третьем этапе (от полутора до трех лет) возникают элементы воображаемой 

ситуации, составляющей отличительную особенность игры: замещение одного предмета другим. 

Навыки. Дети осваивают действия с разнообразными игрушками: разборными (пирамиды, матрешки и др.), 

строительным материалом и сюжетными игрушками (куклы с атрибутами к ним и пр.). Эти действия ребенок 

воспроизводит и после показа взрослого, и путем отсроченного подражания. Постепенно, из отдельных 

действий складываются «цепочки», и малыш учится доводить предметные действия до результата: заполняет 

колечками всю пирамиду, подбирая их по цвету и размеру, из строительного материала возводит по образцу 

забор, паровозик, башенку и другие несложные постройки. Дети активно воспроизводят бытовые действия, 

доминирует подражание взрослому. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой 

(кукла) на другие (мишки, зайцы и другие мягкие игрушки); они активно ищут предмет, необходимый для 

завершения действия (одеяло, чтобы уложить куклу спать; мисочку, чтобы накормить мишку). 

Коммуникация и социализация. Формируется ситуативно-деловое общение со взрослым, основными 

характеристиками которого являются: стремление привлечь внимание к своей деятельности; поиск оценки 
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своих успехов; обращение за поддержкой в случае неуспеха; отказ от 

«чистой» ласки, но принятие ее как поощрение своих достижений. Принципиально важной является позиция 

ребенка ориентации на образец взрослого, позиция подражания и сотрудничества, признания позитивного 

авторитета взрослого. Формирования эмоциональной привязанности: индивидуализация привязанности; 

снижение сепарационной тревоги. Появляются первые социальные эмоции, возникающие преимущественно 

по типу заражения: сочувствие, сорадование. На втором году жизни у детей при направленной работе 

взрослого формируются навыки взаимодействия со сверстниками: появляется игра рядом; дети могут 

самостоятельно играть друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого игры («Прятки», 

«Догонялки»). Однако несовершенство коммуникативных навыков ведет к непониманию и трудностям 

общения. Ребенок может расплакаться и даже ударить жалеющего его. Он активно протестует против 

вмешательства в свою игру. Игрушка в руках другого гораздо интереснее для малыша, чем та, что стоит 

рядом. Отобрав ее у соседа, но не зная, что делать дальше, малыш ее просто бросает. Общение детей в 

течение дня возникает, как правило, в процессе предметно-игровой деятельности и режимных моментах, а 

поскольку предметно-игровые действия и самообслуживание только формируются, самостоятельность, 

заинтересованность в их выполнении следует всячески оберегать. Детей приучают соблюдать «дисциплину 

расстояния», и они осваивают умение играть и действовать рядом, не мешая друг другу, вести себя в 

группе соответствующим образом: не лезть в тарелку соседа, подвинуться на диванчике, чтобы мог сесть 

еще один ребенок, не шуметь в спальне и т.д. При этом они пользуются простыми словами: «на» («возьми»), 
«дай», «пусти», «не хочу» и др. 

Саморегуляция. Овладение туалетным поведением. Формирование основ регуляции поведения. В речи 

появляются оценочные суждения: «плохой, хороший, красивый». Ребенок овладевает умением 

самостоятельно есть любые виды пищи, умыться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. 

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и самообслуживании. С 

одной стороны, возрастает самостоятельность ребенка во всех сферах жизни, с другой — он осваивает 

правила поведения в группе (играть рядом, не мешая другим, помогать, если это понятно и несложно). Все 

это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности. 

Личность. Появляются представления о себе, в том числе как представителе пола. Разворачиваются ярко 

выраженные процессы идентификации с родителями. Формируются предпосылки самосознания через 

осуществление эффективных предметных действий. 

 

Первая младшая группа (третий год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9 кг, девочек – 14,8 кг. Средняя длина тела у мальчиков до 95,7 см, у 

девочек – 97,3 см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и центральной 

нервной системы. Совершенствуются формы двигательной активности. 

Развитие моторики. Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать езду на велосипеде); у 

девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно- деловое общение 

ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, 

игры, наглядно-действенное мышление. Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных 

способов действия с различными предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные. Умение 

выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в 

культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной со 

взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации 

и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, 

учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации. 

Количество понимаемых слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция поведения в результате 

обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых. 

Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические 

структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все 

части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни речь 

становится средством общения ребенка со сверстниками. 

К третьему году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям 

безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из двух-трех предметов по форме, величине и 
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цвету; различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. 

К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что 

возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия  с предметами.  

Размышляя об  отсутствующих людях  или предметах, детиначинают использовать их образы. Третий год 

жизни знаменуется появлением символического мышления - способности по запечатленным 

психологическим образам-символам предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут 

проделывать некоторые операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции - 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от конкретно-

чувственного 

«мышления» к образному может осуществляться на протяжении двух лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, 

рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - действия. Они 

совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни 

появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен 

сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в 

виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 
Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение отношений 

со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться критичность к собственным 

действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и 

зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием 

орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, 

связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного 

от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний возраст кризисом трех лет, который часто 

сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со 

взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

Вторая младшая группа (четвертый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у мальчиков к 

четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность формирования 

осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, непосредственный 

характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и произвольная память. Ребенок 

запоминает эмоционально значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается образное мышление, воображение. Продолжается 

формирование речи, накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. Отмечается 

двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил 

внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным эталонам — культурно 

выработанным средствам восприятия. К концу младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до 

пяти и более форм предметов и до семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного 

процесса и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой определяется 

возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием самосознания и 

начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная 
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ситуация развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных отношений между 

людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». 

Противоречие между стремлением быть «как взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения 

данного стремления приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила 

общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, 

игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются первичные 

навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних детей в изображениях 

отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно 

использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством взрослого 

вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением несложных построек 

по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой общения, 
начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, формируются основы 

познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма общения, 

что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью согласовывать действия с другим 

ребенком в ходе игрового взаимодействия. Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, 

преобладающее в раннем возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребёнка преобладает ситуативное поведение, произвольное поведение, в 

основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 

указаний. Слово играет в большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать 

действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребёнка начинает формироваться периферия самосознания, дифференцированная 

самооценка. Ребёнок, при осознании собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырём годам 

ребёнок начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может повышать 

конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 

 

 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков – от 17 кг в четыре 

года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см в четыре года до 109 см в пять 

лет, у мальчиков – от 102 см в четыре года до 110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата ассоциативной коры 

больших полушарий. Возрастание специализации корковых зон и межполушарных связей. Правое полушарие 

является ведущим. 

Продолжается развитие скелета, мышц, изменяются пропорции тела. Слабо, но проявляются различия в 

строении тела мальчиков и девочек. 

Психические функции. Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память. В четыре-пять 

лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность непроизвольного запоминания выше, 

чем произвольного. Начинает формироваться опосредованная память, но непосредственное запоминание 

преобладает. Возрастает объем памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация процессов 

восприятия – разложение предметов и образов на сенсорные эталоны. Восприятие опосредуется системой 

сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действиями идентификации и приравнивания к 

образцу, интенсивно формируются перцептивные действия наглядного моделирования (в основном, через 

продуктивные виды деятельности). Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку 

— величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в 

пространстве. Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает формироваться наглядно- 
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схематическое мышление. Интенсивно формируется воображение. Формируются такие его особенности, как 

беглость, гибкость. С четырех лет внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость 

произвольного внимания. На пятом году жизни улучшается произношение звуков и дикция, расширяется 

словарь, связная и диалогическая речь. Речь становится предметом активности детей. Для детей данного 

возраста характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. Развивается 

грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы познавательной активности 

и любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и правил, 

принятых в социуме. Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным содержанием 

выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения игровой роли. В данном 

возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, характерна ролевая речь. Конфликты чаще 

возникают в ходе распределения ролей, роли могут меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, 

творческий характер. Детям доступны игры с правилами, дидактические игры. Развивается изобразительная 

деятельность. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности, замысел смещается с 

конца на начало рисования. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование по схеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности действий. 
Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативные формы 

общения, в частности - внеситуативно-познавательная форма общения, возраст «почемучек» приходится 

именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них 

оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. 

Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. Со сверстниками продолжает 

формироваться ситуативно-деловая форма общения, что определяется развитием развернутой сюжетно-

ролевой игры и совместными видами деятельности со сверстниками. При этом, характер межличностных 

отношений отличает ярко выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость 

сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого ребенка со стороны взрослых, конфликтность 

со сверстниками также характерна для данного возраста. В группе формируется стабильная структура 

взаимоотношений между детьми, определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция. В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных механизмов 

поведения. Потребность в самовыражении (стремление быть компетентным в доступных видах деятельности) 

определяет развитие произвольности. В игре ребенок может управлять собственным поведением, опираясь на 

систему правил, заложенных в данной роли. Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе 

общения и поведения в социуме. Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. 

Интенсивно формируются социальные эмоции (чувство стыда, смущение, гордость, зависть, переживание 

успеха-неуспеха и др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, продолжает 

формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка взрослым других детей, а также 

механизм сравнения своих результатов деятельности с результатами других детей оказывают существенное 

влияние на характер самооценки и самосознания. Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-

сегодня-завтра, было-будет). 

 

Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков изменяется от 19,7 кг в пять лет до 21,9 кг в шесть лет, у девочек 

– от 18,5 кг в пять лет до 21,3 кг в шесть лет. Средняя длина тела у мальчиков от 110,4 см в пять лет до 

115,9 см в шесть лет, у девочек – от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервной и опорно-двигательной систем, зрительно-моторной координации позволяет 

ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно опосредованное запоминание. 

Эффективность запоминания с помощью внешних средств (картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. 

В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т.д. Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-схематическое 

мышление, начинают развиваться основы логического мышления. Формируются обобщения, что является 
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основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется творческое воображение. Наряду с 

образной креативностью, интенсивно развивается и вербальная креативность по параметрам беглости, 

гибкости, оригинальности и разработанности. Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость 

внимания. Развитие речи идет в направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, 

ребенку доступен фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения. 

Проявляется любознательность ребенка, расширяется круг познавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. У детей шестого года жизни отмечается существенное расширение 

регулятивных способностей поведения, за счет усложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со 

сверстниками. Творческая сюжетно-ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие 

несколько детей (до 5-6 человек). Дети шестого года жизни могут планировать и распределять роли до начала 

игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию и интонационно. Нарушение логики игры не принимается и 

обосновывается. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого 

поведения, а также нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игр 

определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию творческого 

воображения и самовыражения ребенка. 
Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и по замыслу самого 

ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные виды деятельности в пять-шесть 

лет приобретают целостные формы поведения, где требуется целеполагание, планирование деятельности, 

осуществление действий, контроль и оценка. Продуктивные виды деятельности могут осуществляться в ходе 

совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются внеситуативно-

познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей формируется потребность в 

самоутверждении через возможность соответствовать нормам, правилам, ожиданиям, транслируемым со 

стороны взрослых. Со сверстниками начинает формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что 

определяется возрастающим интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, 

чувство привязанности к определенным детям, дружба. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастанием 

просоциальных форм поведения. Детские группы характеризуются стабильной структурой взаимоотношений 

между детьми. 

Саморегуляция. В период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые представления о том, 

«что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними регуляторами поведения ребенка. 

Формируется произвольность поведения, социально значимые мотивы начинают управлять личными 

мотивами. 

Личность и самооценка. Складывается первая иерархия мотивов. Формируется дифференцированность 

самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению позитивной 

самооценки. 

 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длина тела у мальчиков к 

семи годам достигает 123,9, у девочек – 123,6 см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста тела ребенка в длину 

(«полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем туловище. Изменяются 

кости, формирующие облик лица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают требованиям 

длительных подвижных игр. Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо приспособлены к длительным, 

но не слишком высоким по точности и мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает существенные 

изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам продолжительность необходимого сна 

составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла сна возрастает до 60-70 минут, по сравнению с 45-50 

минутам у детей годовалого возраста, приближаясь к 90 минутам, характерным для сна детей старшего 

возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование тонкой биомеханики 

работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться способность к сложным пространственным 
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программам движения, в том числе к такой важнейшей функции как письму – отдельные элементы письма 

объединяются в буквы и слова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие детали, 

присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношении их красоты, 

комбинации тех или иных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту значительно 

развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, уравновешенность. В то же время все 

эти свойства нервных процессов характеризуются неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных 

центров. 

Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс формирования 

«взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность дифференцировать слабо различающиеся по 

физическим характеристикам и редко появляющиеся сенсорные стимулы. Качественные перестройки 

нейрофизиологических механизмов организации системы восприятия позволяют рассматривать этот период 

как сенситивный для становления когнитивных функций, в первую очередь произвольного внимания и 

памяти. Время сосредоточенного внимания, работы без отвлечений по инструкции достигает 10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не только 

внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительные операции (классификация). 

Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной деятельности ребенка, все 
более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-образного. Формируются основы словесно-

логического мышления, логические операции классификации, сериации, сравнения. Продолжают развиваться 

навыки обобщения и рассуждения, 

но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации. Увеличивается длительность произвольного 

внимания (до 30 минут). Развитие речи характеризуется правильным произношением всех звуков родного 

языка, правильным построением предложений, способностью составлять рассказ по сюжетным и 

последовательным картинкам. В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развивается диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активный словарный запас достигает 3,5 - 7 тысяч слов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной игрой (игры 

с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется. Система взаимоотношений в игре 

усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров по всему игровому пространству и менять 

свое поведение в зависимости от места в нем. 

Продуктивные виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. 

Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их цветовая гамма. Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование из различного 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Способны выполнять 

различные по степени сложности постройки как по собственному замыслу, так и по условиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется внеситуативно-

личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает внеситуативно-деловая форма 

общения. Характер межличностных отношений отличает выраженный интерес по отношению к сверстнику, 

высокую значимость сверстника, возрастание просоциальных форм поведения, феномен детской дружбы, 

активно проявляется эмпатия, сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются 

стабильной структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция. Формируется соподчинение мотивов. Социально значимые мотивы регулируют личные 

мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенка заниматься социально значимой 

деятельностью. Происходит «потеря непосредственности» (по Л.С. Выготскому), поведение ребенка 

опосредуется системой внутренних норм, правил и представлений. Формируется система реально 

действующих мотивов, связанных с формированием социальных эмоций, актуализируется способность к 

«эмоциональной коррекции» поведения. Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. От преобладающей роли эмоциональных механизмов регуляции 

постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов. Формируется дифференцированность самооценки 

и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок стремится к сохранению 

позитивной самооценки. Формируются внутренняя позиция школьника; гендерная и полоролевая 

идентичность, основы гражданской идентичности (представление о принадлежности к своей семье, 

национальная, религиозная принадлежность, соотнесение с названием своего места жительства, со своей 

культурой и страной); первичная картина мира, которая включает представление о себе, о других людях и 
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мире в целом, чувство справедливости. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том 

числе характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы 

в равной степени и для части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
 

1.3. Планируемые результаты реализации Программы 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности ДО делают 

неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. 

Поэтому результаты освоения представлены в виде целевых ориентиров ДО и представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач направлена на достижение целевых ориентиров ДО, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства.  

 Планируемые результаты освоения ООП (в каждой возрастной группе, конкретизирующие требования 
ФГОС ДО к целевым ориентирам по ФОП) 

 

 

 

ФОП ДО/пп Возраст QRкод 

15.1 ФОП ДО стр. 9-10 

http://publication.pravo.gov.ru/Document

/View/0001202212280044?index=7 

в младенческом 

возрасте, к одному 

году 

 

 

15.2 ФОП ДО стр. 10-11 

http://publication.pravo.gov.ru/Docume

nt/View/0001202212280044?index=8 

в раннем возрасте, к трем 

годам 

 

 

15.3 в дошкольном возрасте: 

15.3.1 ФОП ДО стр. 11-13 

http://publication.pravo.gov.ru/Document

/View/0001202212280044?index=9 

к четырем годам 
 

 

15.3.2 ФОП ДО стр. 13-15 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/

View/0001202212280044?index=11 

к пяти годам 

 

 

15.3.3 ФОП ДО стр. 15-17 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/

View/0001202212280044?index=13 

к шести годам 
 

 

15.4 ФОП ДО стр. 17-19 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/

View/0001202212280044?index=16 

на этапе завершения 

освоения Программы (к 

концу дошкольного 

возраста) 

 

 

 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-1-году.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=7
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=8
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=9
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=11
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=13
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=16
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты освоения парциальной образовательной программы для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности»: 

К четырем годам ребенок: 

• имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения правил 

гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности; 

• правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой платок), 

совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной помощи взрослого; 

• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, владеет 

простейшими навыками поведения во время еды; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при спуске и 

подъеме, не просовывать пальц ы в дверные проемы и т.п.) и при напоминании выполняет эти правила; 

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно реагирует на 

явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: соотносит свои действия с правилами игры; 

• бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается раздавить жуков, 

поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом расстоянии, понаблюдать за ними, 

полюбоваться); проявляет желание заботиться об объектах живой природы (животных, птицах зимой). 
К пяти годам ребенок: 

• имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную 

еду, посещать врача, закаляться и т.п.); 

• при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других 

детей; понимает, какие предметы и   ситуации могут быть опасны, и проявляет осторожность в обращении с 

ними; 

• знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может охарактеризовать 

свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

• выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется 

салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде), часть из них — самостоятельно 

и без напоминаний со стороны взрослых; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с 

разной степенью успешности); 

• проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно реагирует на 

радостные и печальные события в ближайшем социуме; 

• старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и 

взрослому при нарушении правил; 

• умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на улице мороз, вода в луже 

замерзает, а когда тепло – лед тает; осенью птицы улетают в теплые края потому, что им нечем питаться; 

растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой, покормить 

животное в уголке природы детского сада, полить растение; 

• знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что не нужно 

рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от его действий могут зависеть 

другие живые существа, приобретает самые первые навыки по уходу за растениями, обращает внимание на 

то, что нужно вовремя закрывать кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п. 

К шести годам ребенок: 

• знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в общественных 

местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать основные правила личной безопасности; 

• имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть 

здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.); 

начинает понимать ценность жизни и здоровья; 

• самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после 

прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается быть опрятным и аккуратным), 

самостоятельно одевается и раздевается, имеет представление о том, как связаны гигиена и здоровье 

человека; 

• осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а затем уже 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



20 

 

 

 

начинать пользоваться; 

• умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие; 

• может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и поступки окружающих 

людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения; 

• чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние окружающих, проявляет 

сочувствие и готовность помочь; 

• умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять действия при 

сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с помощью речи) решать спорные 

ситуации; 

• умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о последствиях при 

изменении тех или иных условий; 

• проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в совершении 

множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», 

«Откуда?»; 

• стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный настрой; знает и 

пытается использовать различные способы преодоления затруднения; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 
соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в природоохранной 

деятельности (помочь птицам зимой, посадить растения, полить растение, покормить животное и т.п.), во 

время прогулок на территории детского сада любуется цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., 

умеет слышать звуки природы; 

• применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и ресурсосбережения, 

знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 

К семи годам ребенок: 

• имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья человека), 

социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; получил начальные представления о 

безопасности личности, общества и государства; имеет первичные представления об обществе, о государстве 

и принадлежности к нем; 

• способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных 

представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения; 

• старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе, во время 

прогулок и путешествий в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с 

сиюминутными желаниями и потребностями; 

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие поступки в 

соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо», 

обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и результаты действий; 

• может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), 

предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности; 

• может рассуждать  о  безопасности  жизни  и  здоровья,  о  здоровом  образе  жизни  (о  некоторых  

особенностях  строения  и   функционирования организма человека, о важности соблюдения режима дня, о 

рациональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных привычках и др.); о 

поведении во время болезни; 

• самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни; владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и 

правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, правильно пользуется 

носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, следит за 

чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила; 

• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона вызова 

экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает 

элементарную помощь себе и другому; 

• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире); активно участвует в «открытии» новых знаний; испытывает 

положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства получения информации (в 
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т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их использовать; 

• способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в повседневной 

жизни); стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными способами; 

• откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, 

проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; адекватно использует вербальные и невербальные 

средства общения; способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации; 

• имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их взаимозависимости, может 

привести отдельные примеры приспособления животных и растений к среде обитания, может объяснить, 

почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним бережное отношение; понимает и может 

объяснить зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных действий 

(например, проблема мусора), знает о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы по краеведению для детей старшего 

дошкольного возраста «Край Смоленский»: 

 

1) у детей сформированы первичные представления о природе, истории, культуре родного края – 

Смоленщины: 
- называют основные реки, водоемы нашей области, умеют находить их на карте Смоленской области; 

- называют растения леса, луга, сада; называют и показывают на картинке диких животных, птиц, 

характерных для нашего региона; 

- называют растения и животных, занесенных в Красную книгу Смоленской области; 

 - называют свой родной город (его улицы), главный город области, умеют находить их на карте 

Смоленщины; 

- описывают деятельность людей по охране памятных мест природы, культуры родного края; 

- отличают герб Смоленска и своего города (называют главные элементы, особенности символики); 

- называют местные культурные события, современные праздники и традиции, характерные для нашего 

региона; 

- называют традиционные народные промыслы Смоленщины, отличают декоративно-прикладные 

изделия смоленских мастеров; 

- называют памятники культуры, достопримечательности родного города, города Смоленска; 

- называют народные праздники, игры, хороводы, характерные для нашего края; - называют земляков, 

прославивших родной город (село), город Смоленск; 

- рассказывают об истории возникновения родного города (поселка), города Смоленска, его 

героическом прошлом; 

- называют известные города Смоленщины; 

2) дети проявляют познавательный интерес к ближайшему окружению родного края: 

- задают вопросы о родном крае; 

- охотно поддерживают взаимодействие и общение, организованное взрослым; 

- активно включаются в совместные игры с детьми и взрослыми; 

3) у старших дошкольников сформировано положительное отношение к природе, людям, своему городу, 

поселку, к объектам исторического и культурного наследия Смоленщины: 

- эмоционально выражают положительное отношение в речи, играх, продуктивной деятельности; 

- называют свою принадлежность к малой родине; 

4) дети соблюдают нормы и правила поведения в природе, в обществе: 

- умеют ограничивать свои желания, потребности, если они могут нанести вред; 

- отстаивают необходимость выполнения тех или иных норм поведения; 

- участвуют в общественно-значимой деятельности. 

1.4    Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов.  

Педагогическая диагностика в МБДОУ д.с. № 5 – это особый вид профессиональной деятельности, 

позволяющий выявлять динамику и особенности развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. Является основой для 

целенаправленной деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной 

обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

 Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в произвольной форме 

на основе мало формализованных диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и др.), 

специальных диагностических ситуаций. Используется специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. Ведущим методом 

педагогической диагностики является наблюдение. Осуществляя педагогическую диагностику, педагог 

наблюдает за поведением ребенка в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для 

детей раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики 

развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог устанавливает 

соответствие общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой образовательной 

области. 

  В процессе наблюдения педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, 

самостоятельность и инициативность ребенка в деятельности. Частота проявления указывает на 

периодичность и степень устойчивости показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет 

определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребенка в деятельности и взаимодействии. Результаты наблюдения фиксируются. 

Фиксация данных наблюдения позволят педагогу отследить, выявить и проанализировать динамику в 

развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную деятельность 

с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его потребностей. Результаты наблюдения могут 
быть дополнены беседами с детьми в свободной форме, которые позволяют выявить причины поступков, 

наличие интереса к определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и др. 

 Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики индивидуального развития детей при 

реализации Программы: 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса в первой младшей группе (с 2 до 3 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса в средней группе (с 4 до 5 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса в старшей группе (с 5 до 6 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС. 

Н.В. Верещагина «Диагностика педагогического процесса в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) 

дошкольной образовательной организации.  

https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/cc80997b3d7d05e4fa4205da0847c6c0.pdf 

 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе которых педагог 

выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-развивающую среду, мотивирующую активную 

творческую деятельность воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

 При необходимости используется психологическая диагностика развития детей (выявление и изучение 

индивидуально-психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, 

психологи). Участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения 

задач психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы. 

Лыкова И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности». — М.: Издательский дом «Цветной мир», 2019. — 112 с., 4-е издание, перераб. и доп. - стр.47-

56  https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/2c472fade333b453f14317a6d19bdab7.pdf 

Край Смоленский: парциальная программа по краеведению для детей старшего дошкольного возраста / 

Т.М. Жарова, В.А. Кравчук, С.Ю. Шимаковская. – Смоленск: ГАУ ДПО СОИРО, 2023. – 37 с. - стр.35-37 

https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/724390e2572e51ab764ebd731391d014.pdf 

Педагогическая диагностика проводится 2 раза в год в процессе образовательной , самлостоятельной и 

совместной деятельности. 

Формы и методы  педагогической диагностики: Наблюдение, диагностическая ситуация, диагностическая 

беседа, анализ продуктов деятельности детей.  

https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/cc80997b3d7d05e4fa4205da0847c6c0.pdf
https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/2c472fade333b453f14317a6d19bdab7.pdf
https://yadou5.edusite.ru/sveden/files/724390e2572e51ab764ebd731391d014.pdf
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2. Содержательный раздел Программы. 

2.1  Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях, в соответствии с ФОП, с указанием методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания. ФОП п.17. 

 

.  
Цели и задачи каждой Программ реализуются в образовательных областях во всех видах деятельности детей 

раннего и дошкольника, обозначенных во ФГОС ДО:  

в раннем возрасте (1 год - 3 года) – предметная деятельность (орудийно-предметные действия – ест ложкой, 

пьет из кружки и др.);  экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.);  

ситуативно-деловое общение  со взрослым и эмоционально-практическое со сверстниками под руководством 

взрослого; двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, простые 

подвижные игры); игровая (отобрази тельная, сюжетно-отобрази тельная, игры с дидактическими 

игрушками); речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная речь); 
изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и крупного строительного 

материала; самообслуживание и элементарные трудовые действия  (убирает игрушки, подметает веником, 

поливает цветы из лейки и др.); музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет)  -  игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, 

режиссерская, строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); общение со взрослым 

(ситуативно-деловое, вне ситуативно-познавательное, вне ситуативно-личностное) и сверстниками 

(ситуативно-деловое, вне ситуативно-деловое); речевая (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая  и монологическая речь); познавательно-исследовательская деятельность и  

экспериментирование; изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 

разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; двигательная (основные виды движений, 

общеразвивающие и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); элементарная 

трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

музыкальная (слушание и понимание музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические 

движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Реализация Программ (образования, воспитания, коррекционно-развивающей работы) предполагает их 

интеграцию в едином образовательном процессе,  предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учетом принципов дошкольного образования, 

зафиксированных во ФГОС ДО (полноценное проживание ребенком всех этапов детства, обогащение 

(амплификация) детского развития; индивидуализация дошкольного образования, содействие и 

сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений, сотрудничество Организации с семьей, приобщение детей к социокультурным 

нормам, традициям семьи, общества и государства и др.) 

При соблюдении требований к реализации Программ и создании единой образовательной среды создается 

основа для преемственности дошкольного и начального общего образования.  

 

    Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 образовательным областям 

Социально-коммуникативное развитие 

 

ФОП ДО, пп Возраст/груп

па 

QR -код 

18.2 ФОП ДО стр. 23 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=22 

1-2 года/группа раннего 

возраста 

 

 

18.3 ФОП ДО стр. 23-24 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=23 

2-3 года/ I младшая 

группа 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/17/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=22
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=23
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18.4 ФОП ДО стр. 24-27 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=25 

3-4 года/ II младшая 

группа 

 

 

18.5 ФОП ДО стр. 27-31 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=28 

4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 ФОП ДО стр. 31-35 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=32 

5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 ФОП ДО стр. 35-40 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=37 

6-8 лет / 

подготовительная группа 

 

 

18.8 ФОП ДО стр. 40 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00

01202212280044?index=42 

решение совокупных 

задач воспитания 

 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию социально-коммуникативного 

развития 

возраст перечень 

1-2 лет 1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: – М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

2. И.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детской саду – М.: Линка - пресс, 

2009. 

3. Михайленко И. Я., Короткова Н. А Как играть с ребенком? — М.: Сфера, 2008. 

4. Н.П. Аникеева. Воспитание игрой. - М. : Просвещение, 1987. 

5. Козлова С. А. «Я — человек»: Программа социального развития ребенка. - М.: Школьная пресса, 

2005. 

6. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

7. Е.О.Смирнова, Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 1991. 

8. Развивающие игры с малышами до трех лет. /Сост. Т.В. Галанова – Ярославль, Академия 

развития,1997 

9. О.А. Новиковская. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. – СПб. 

Детство-пресс, 2005. 

10. С.Л.Новоселова, К.А.Ревуцкая Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 

11. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

12. О.А. Скоролупова, Тихонова Т.М. Игра – как праздник! – М: Скрипторий 2003, 2008 

13. Л.А. Ремезова. Играем с цветом. - М.: Школьная пресса, 2005. 

14.А.Е. Белая. Пальчиковые игры. – М.: ООО Астрель, 2002. 

15. Е.И. Синицына Умные пальчики. – М.: Лист, 1998. 

16. Л.В. Свирская. Утро радостнывх встреч. – М.: Линка-пресс, 2010. 

17. 346 игр для гармоничного развития ребенка. – СПб. Дельта, 2000. 
Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России». Плакаты с методическим 
сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы». Безопасность на 

дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М.: Мозаика-Синтез, 2019. 

Бордачева И. Ю.  

2 – 3 

года 

1. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2012, 
3. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
4. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-

7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 
5. И.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детской саду – М.: Линка - пресс, 

2009. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=25
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=28
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=32
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=37
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=42
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6. Н.П. Аникеева. Воспитание игрой. - М. : Просвещение, 1987. 

7. Козлова С. А. «Я — человек»: Программа социального развития ребенка. - М.: Школьная пресса, 

2005. 

8. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

9. Развивающие игры с малышами до трех лет./Сост. Т.В. Галанова – Ярославль, Академия 

развития,1997 

10. О.А. Новиковская. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. – СПб. 

Детство-пресс, 2005. 

11. С.Л.Новоселова, К.А.Ревуцкая Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 1997. 

13. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

14.А.И. Ануфриева, О.М. Митюкова. Игры и занятия для малышей. Горький,1970. 

15. О.А. Скоролупова, Тихонова Т.М. Игра – как праздник! – М: Скрипторий 2003, 2008 

16. Л.А. Ремезова. Играем с цветом. - М.: Школьная пресса, 2005. 

17.А.Е. Белая. Пальчиковые игры. – М.: ООО Астрель, 2002. 

18. Е.И. Синицына Умные пальчики. – М.: Лист, 1998. 

19. Л.В. Свирская. Утро радостнывх встреч. – М.: Линка-пресс, 2010. 

20. 346 игр для гармоничного развития ребенка. – СПб. Дельта, 2000. 

21. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (2-3года) 
М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

22. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия «Рассказы 

по картинкам». Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», 

«Правила дружбы». Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. 

М.: Мозаика-Синтез, 2019. Бордачева И. Ю.  

3-4 лет 1.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (3-4года) 

М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

 2.Артюхова И.С., Белькович В.Ю. МП Играем, дружим, растем: Сборник развивающих игр, 2017г.  

3. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

5. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. Глушкова 

6. Доронова Т.В.сост. Играют взрослые и дети: из опыта работы ДОУ России. М: Линкапресс,2006 

7. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова Опасные предметы, существа и явления. М.: Цветной мир, 2013 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

9. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в природе) 

10. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг. М.: Цветной мир, 2013 

12. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия «Рассказы 

по картинкам». «Защитники Отечества». Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие 

привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы» Бордачева И. Ю. Безопасность на дороге: 

Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М.: Мозаика-Синтез, 2019. Бордачева И. Ю.  

4-5 лет 1. Методические пособия Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с дошкольниками (4- 

7лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г.  

2. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (4-5лет) М.: 

Мозаика-Синтез, 2020г. 

3. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

5. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. Глушкова 

6. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

7. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

9. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в природе) 

10. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг.. М.: Цветной мир, 2013 

11. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина. 

М.: Просвещение, 2002. 

12. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия «Рассказы 

по картинкам». «Защитники Отечества». «Великая Отечественная война в произведениях 

художников», Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», 

«Правила дружбы» Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ 

И.Ю.Бордачева.  Дорожные знаки И.Ю.Бордачева Знаки на дорогах. Демонстрационный и 

раздаточный материал 

5-6 лет 1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016 

2. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами дорожного 

движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-

7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

4.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (5-6 лет) М.: 

Мозаика-Синтез, 2020г.  

5. Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у детей 5-7лет. Е.Е. Соловьева 

6. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

7. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

8. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. Глушкова 

9. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

10. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

11.Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

12. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в природе) 

13. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг.. М.: Цветной мир, 2013 

14. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, 15. О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2002. 

16. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия «Рассказы 

по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников», «Защитники 

Отечества» Серия «Мир в картинках»: «День Победы» Серия «Расскажите детям». Плакаты с 

методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы» 

Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ И.Ю.Бордачева.  

Дорожные знаки И.Ю.Бордачева Знаки на дорогах. Демонстрационный и раздаточный материал 

6- 8 лет. 1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016 

2. Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. —М.; 

Мозаика-Синтез, 2015 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий с детьми 3-

7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-7 лет) М.: 

Мозаика-Синтез, 2020г. 

4. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. Соловьева 

5. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

6 Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. Глушкова 

7. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

9. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

10.С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в природе) 

11. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг. М.: Цветной мир, 2013 

12. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. Стерина. 

М.: Просвещение, 2002. 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия «Рассказы 

по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников», «Защитники 

Отечества» Серия «Мир в картинках»: «День Победы» Серия «Расскажите детям». Плакаты с 

методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы» 

Безопасность на дороге. Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ И.Ю.Бордачева.  

Дорожные знаки И.Ю.Бордачева Знаки на дорогах. Демонстрационный и раздаточный материал 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



27 

 

 

 

Познавательное развитие 

 

ФОП ДО, пп Возрас

т/груп

па 

QR -код 

19.2 ФОП ДО стр. 41-42 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=44 

1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

19.3 ФОП ДО стр. 42-44 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=46 

2-3 года/ I 

младшая группа 

 

 

 

19.4 ФОП ДО стр. 44-46 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=48 

3-4 года/ II 

младшая группа 

 

 

19.5 ФОП ДО стр. 46-48 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=50 

4-5 лет / средняя 

группа 

 

 

19.6 ФОП ДО стр. 48-50 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120221

2280044?index=52 

5-6 лет/ старшая 

группа 

 

 

19.7 ФОП ДО стр. 50-53 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=55 

6-8 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

19.8 ФОП ДО стр. 53 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120

2212280044?index=57 

решение 

совокупных 

задач 

воспитания 

 

 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию познавательного развития. 

    

возраст 

перечень 

1-2 лет 1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
2. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
3. Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. - М., 2015. 
4. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика -Синтез, 2015. 
5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с детьми 3-

4 лет М.: Мозаика-Синтез, 2015 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 
2020 г 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках» «Посуда». Плакаты: 

«Цвет». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты». Серия «Расскажите детям о.» 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах». 

2 – 3 

года 

1. Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений вторая группа 

раннего возраста: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

https://iro23.ru/?page_id=45037
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=44
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=46
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=48
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=50
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=52
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=55
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=57
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2. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2015. 
3. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений 

во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
4. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – Синтез. 
5. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа. М.: Мозаика-

Синтез, 2020 г. 

6. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 

лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках» «Посуда». Плакаты: 

«Цвет». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Овощи»; 

«Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; 

«Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты». Серия «Расскажите детям о.» 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах». 

3-4 лет 1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 

лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 

3-4лет. Конспекты занятий. М.: МозаикаСинтез, 2020. 2020.  

3. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми (3-7 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 

4. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: «Автомобильный 

транспорт»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты 

домашнего мастера»; «Космос»; «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем 

быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых 

приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите 

детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о 

специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные средней 

полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; 

«Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: 

«Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние 

питомцы»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; 

«Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; 

«Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

4-5 лет 1. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми (3-7 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 

5-6лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 

лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

4.  Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная деятельность. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя группа. М.: 

Мозаика- Синтез, 2020 г. 

6. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



29 

 

 

 

«Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный 

транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника 

и оборудование»; «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой 

дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: 

«Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия 

«Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 

«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 
«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

5-6 лет 1. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми (3-7 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 

4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, Арапова-Пискарева Н.А.  

3. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 

2020.  

4. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(5–7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная деятельность. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2020 г 

6. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; 

«Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный 

транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника 

и оборудование»; «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой 

дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; 

«Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о 

рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные Африки»; 

«Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: 

«Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия 
«Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; 

«Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и 

помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; 

«Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; 

«Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; 

«Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям 

о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

6-8 лет 1.Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми (3-7 лет) 

М.: Мозаика-Синтез, 2020 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5
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2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических представлений». 

6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 

лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

4. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей дошкольников 

(5–7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная деятельность. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020.  

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подготовительная к 

школе группа. М.: Мозаика-Синтез, 2020 г 

7. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три медведя»; 

«Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: «Авиация»; 

«Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; «Водный 

транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Офисная техника 

и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: «Расскажите 

детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; 
«Расскажите детям о рабочих инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите 

детям о специальных машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 

20»; «Цвет»; «Форма». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние 

птицы»; «Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; 

«Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные жарких стран»; «Животные 

средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; 

«Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная 

природа». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; 

«Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; 

«Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Речевое развитие 

 

ФОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

20.2 ФОП ДО стр. 54-56 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=59 

1-2 года/группа 

раннего 

возраста 
 

20.3 ФОП ДО стр. 56-58 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=61 

2-3 года/ I 

младшая 

группа 
 

 

20.4 ФОП ДО стр. 58-60 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=63 

3-4 года/ II 

младшая 

группа 

 

 

20.5 ФОП ДО стр. 60-63 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=66 

4-5 лет / 

средняя группа 

 

 

20.6 ФОП ДО стр. 63-66 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=70 

5-6 лет/ 
старшая группа 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=59
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=61
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=63
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=66
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=70
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20.7 ФОП ДО стр. 66-69 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=73 

6-8 лет / 

подготовительн

ая группа 

 

 

20.8 ФОП ДО стр. 69 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=77 

решение 

совокупных 

задач 

воспитания 

 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию речевого развития. 

    возраст перечень 

1-2 лет 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 
2. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2015. 
3. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников, — М.; Мозаика-Синтез, 

2015. 
4. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-2 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 
Наглядно-дидактические пособия «Один — много»; Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

2 – 3 года 1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 2-3 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (2–3 года). М.: МозаикаСинтез, 2020  

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014.  

5. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014.  

6. Гербова В.В. Учусь говорить. М: Просвещение,2003  

Наглядно-дидактические пособия «Один — много»; Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

3-4 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Развитие звуковой культуры речи у детей 3- 4 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 лет. М., Просвещение, 2015  

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 
7. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (3–4 года). М.: МозаикаСинтез, 2020 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Один — много». Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

4-5 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 4-5 лет. М., Просвещение, 2015  

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2019.  

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (4–5 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020  

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Говори правильно»; 

«Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; 
«Ударение». Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

5-6 лет 1.Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=73
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=77
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Е.В.Колесникова Развитие звукобуквенного анализа у детей 5-6 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6, 6-7 лет. М., Просвещение, 2015 

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (5–6 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

6-8 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Я начинаю читать 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6, 6-7 лет. М., Просвещение, 2015 

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, игры, 

метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, конспекты 

занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (6–7 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 года М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; 

«Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное число»; «Многозначные 

слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

 

ФОП ДО, пп Воз

раст

/гру

ппа 

QR -код 

21.2 ФОП ДО стр. 70-71 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=78 

1-2 года/группа 

раннего 

возраста 
 

21.3 ФОП ДО стр. 71-75 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=79 

2-3 года/ I 
младшая 

группа 
 

 

21.4 ФОП ДО стр. 75-81 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=84 

3-4 года/ II 
младшая 

группа 

 

 

21.5 ФОП ДО стр. 81-89 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=91 

4-5 лет / 

средняя группа 

 

 

21.6 ФОП ДО стр. 89-98 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=100 

5-6 лет/ 
старшая группа 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=78
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=79
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=84
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=91
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=100
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21.7 ФОП ДО стр. 98-108 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=110 

6-8 лет / 

подготовительн

ая группа 

 

 

21.8 ФОП ДО стр. 108 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=122 

решение 

совокупных 
задач 

воспитания  

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию художественно-эстетического развития. 

    возраст перечень 

1-2 лет 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа — М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 
2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2015. 
3. Комарова Т.С, Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2015 
4. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т.С. Комаровой. - М, 2015. 
5. Чалезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М.Б. Зацепиной. М., 2015. 
6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Филимоновская народная 

игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный 

пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной 

Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

2 – 3 года 1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе детского 

сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: Мозаика –Синтез, 

2020.  

4. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий (2-3 года), М.: 

Мозаика –Синтез, 2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младший возраст. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г.  

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г 

7. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
8. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
10. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по 

дереву»; «Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Филимоновская народная 

игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=110
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=122
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«Расскажите детям о музыкальных инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный 

пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной 

Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

3-4 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (3–4 года). М.: Мозаика –Синтез, 

2020. 

4. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий (3-4 года), М.: Мозаика –Синтез, 2020. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младший возраст. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление детей с 

народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Музыкальные инструменты»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: 

«Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; 

«Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; 

«Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты 

бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская 

игрушка»; «Хохломская роспись». 

4-5 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (4–5 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (4–5 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. Планирование, 

конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление детей с 

народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный 

пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

5-6 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (5–6 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (5–6 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа Планирование, 

конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление детей с 

народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о...»: 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный 

пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной 

Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

6-8 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. М.: Мозаика 

– Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. (6–7 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (6–7 лет). М.: Мозаика –Синтез, 

2020. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к школе группа 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: Мозаика-

Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: Мозаика-Синтез, 

2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление детей с 

народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические пособия Серия 

«Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; 

«Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Полхов Майдан»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская 

свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: 

«Расскажите детям о музыкальных инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках 

Москвы», «Расскажите детям о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный 

пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа». 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Физическое развитие 

 

ФОП ДО, пп Возраст/

группа 

QR -код 

ФОП п.22.2 1-2 года/группа 

раннего возраста 

 

 

22.3 ФОП ДО стр. 111-113 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120221

2280044?index=125 

2-3 года/ I младшая 

группа 

 

 

 

22.4 ФОП ДО стр. 113-116 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=128 

Обучение плаванию, ходьба на лыжах, катание на 

трхколёсном велосипеде не проводится в связи с 

отсутствием условий. 

3-4 года/ II младшая 

группа 

 

 

22.5 ФОП ДО стр. 116-120 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=131 

Обучение плаванию, ходьба на лыжах, катание 

на трхколёсном и двухколёсном велосипеде не 

проводится в связи с отсутствием условий. 

4-5 лет / средняя 
группа 

 

 

22.6 ФОП ДО стр. 120-125 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=135 

Обучение плаванию, ходьба на лыжах, катание на 

двухколёсном велосипеде не 

проводится в связи с отсутствием 

условий. 

5-6 лет/ старшая 

группа 

 

 

22.7 ФОП ДО стр. 125-131 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/00012022122

80044?index=141 

Обучение плаванию, ходьба на лыжах, катание на 

коньках, на двухколёсном велосипеде не 

проводится в связи с отсутствием условий. 

6-8 лет / 

подготовительная 

группа 

 

 

22.8 ФОП ДО стр. 131 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/000120221

2280044?index=148 

решение 

совокупных задач 

воспитания 

 

 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию физического развития. 

  

возраст 

перечень 

1-2 лет 1. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у дошкольников. — М.; 

Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (1-2 года), М.: Мозаика – Синтез, 2020. 

3. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Распорядок дня». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=124
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=125
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=128
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=131
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=135
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=141
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=148
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044?index=148
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2 – 3 

года 

1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. (2-3 года), М.: Мозаика –Синтез, 2020 

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (2-3года), М.: Мозаика –Синтез, 2020 

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (2-3 года), М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

4. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (2-3 года)  

5. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 7 спорта»; «Распорядок дня». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

3-4 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 
3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 
4.Степаненкова Э. Я.Сборник подвижных игр. МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2016. 
5.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. —М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
6. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (3-4 года), М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

7. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (3-4 года)  

8. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

4-5 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 
3.Пензулаева Л.Физическая культура для средней группы Издательство Мозайка – Синтез, Москва, 

2016 г 
4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (4-5 лет), М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (4-5 лет)  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

7. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет)М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

5-6 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 
3.Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая  группа. — М.: Мозаика-Синтез, 

2016. 

4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (5-6 лет), М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (5-6 лет)  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 
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олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

6-8 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 3-7 лет. 
3.Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016. 

4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (6-7 лет), М.: Мозаика – Синтез, 2020. 

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет) Бабенкова Е.А.,  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; «Распорядок дня». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах спорта»; «Расскажите детям об 

олимпийских играх»; «Расскажите детям об олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды 

спорта»; «Летние виды спорта». 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка при реализации 

парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности», 

И.А.Лыкова 

От 3 до 4 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности: 

Общие задачи 

•Создать условия для эмоционально позитивного, комфортного состояния детей, поддерживать чувство 

базового доверия к миру. 

•Дать доступное возрасту представление о возможных опасностях как угрозах жизни и здоровью в разных 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте). 

•Создавать условия для формирования навыков осторожного поведения в потенциально опасных местах 

(возле окон и дверей, на балконе, лестнице, горке и т.п.) и ситуациях (на дороге, в транспорте, в магазине, на 

прогулке, за столом, в ванной). 

Витальная безопасность 

•В естественных условиях приобщать детей к здоровому образу жизни, продолжать знакомить с 

гигиеническими нормами и правилами (умываться, чистить зубы, причесываться и др.). 

•Продолжать знакомить с базовыми правилами безопасного поведения по отношению к телу и здоровью — 

своему и других людей (детей и близких взрослых). 

•Дать начальное понятие о значении движений для здоровья человека; поддерживать и развивать потребность 

в движениях; обогащать двигательный опыт и формировать культуру движений как основу витальной 

безопасности. 

•Содействовать формированию начальных представлений о безопасном поведении в быту, знакомить с 

возможными рисками и правилами здоровьесохранного обращения с различными материалами и предметами 

(горячими, хрупкими, тяжелыми и др.), инструмент ами и приборами (острыми, колющими, режущими и др.).  

Социальная безопасность  

•Обеспечивать комфортный эмоциональный микроклимат в группе детского сада, в котором ребенок 

чувствует себя защищенным и принимаемым педагогами. 

•Поддерживать интерес к освоению базовых правил культуры поведения и общения с другими людьми 

(детьми и взрослыми). Поощрять следование общепринятым правилам и нормам. 

•Поддерживать и развивать потребность в положительных эмоциях, активности и самостоятельности в 

разных жизненных ситуациях. 

Дорожная безопасность 

•Дать базовые представления о дороге, ее значении и строении. Познакомить с элементарными правилами 

поведения на дороге. 

•Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и правилах поведении в 

транспорте. Пожарная безопасность  

•Познакомить с огнем как явлением культуры и его функциями (тепло, свет, красота) через деятельность 

человека. 
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•Дать начальное представление о том, как человек управляет огнем через представление о «домиках» для 

огня (печь, свеча, ламп а, фонарь и др.) и возможных опасностях при обращении с огнем и 

электроприборами. 

Экологическая безопасность 

•Наглядно пояснить базовые правила экологически грамотного поведения в природе (не рвать цветы, не 

ломать ветки деревьев, не ловить бабочек, не давить жуков) и в быту (аккуратно обращаться с книгами и 

журналами, экономно расходовать воду при умывании). 

Содержание образовательной деятельности: 

В младшем дошкольном возрасте закладываются основы бережного отношения детей к своему здоровью и 

здоровью других людей. 

Взрослый дает элементарные представления о ценности здоровья и здорового образа жизни, о полезной и 

вредной пище, о пользе физических упражнений, утренней зарядки, закаливающих процедур. 

У детей формируется интерес к правилам безопасного и здоровьесберегающего поведения. Педагог 

воспитывает осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опасным для здоровья человека 

ситуациям, умение сообщать о своем самочувствии взросло му. 

Воспитатель беседует с детьми о правилах безопасного поведения по отношению к своему здоровью и 

объясняет, почему нельзя ходить в мокрой одежде и обуви, брать в рот неизвестные ягоды и плоды, есть 

грязные овощи и фрукты, есть слишком много сладкого, пить некипяченую воду. 
Учит детей соблюдать правила безопасного поведения по отношению к здоровью других детей, напомина ет 

во время игр в помещении и на участке, что нельзя бросать песок, палки, толкать других детей, обижать 

грубыми словами, отказываться сотрудничать, провоцируя у других детей плохое настроение и стресс. 

Следует радоваться тому, что кто-то уже умеет делать полезные и интересные вещи. 

Здоровье человека, и тем более ребенка, во многом определяется его эмоционально-психическим состоянием, 

которое зависит от системы взаимоотношений с ближайшим окружением: с родителями, педагогами, 

другими детьми. Важнейшее условие для эмоционального здоровья ребенка — его отношения с семьей, 

ощущение родительской любви и безусловного принятия близкими ребенка таким, каков он есть. Для детей 

младшего дошкольного возраста ощущение родительской любви чаще всего приобретается невербальным 

путем, через тактильные взаимодействия. 

У детей четвертого года жизни важно пробудить интерес к изучению себя, своих физических возможностей. 

В этом возрасте совершенствуются умения различать и называть органы чувств (рот, нос, уши, глаза). 

Воспитатель продолжает знакомить детей с внешним строением тела человека (голова, шея, туловище, руки, 

ноги); дает представление об их роли в жизни человека, о том, как ухаживать за ними. В младшем 

дошкольном возрасте совершенствуются умения детей правильно осуществлять процессы умывания, 

купания, мытья рук с использованием мыла (при незначительной помощи взрослого), элементарно ухаживать 

за внешним видом. Воспитатель побуждает детей пользоваться только индивидуальным полотенцем, 

расческой, носовым платком; обращает внимание на то, что при кашле и чихании нужно прикрывать нос и 

рот носовым платком. Развиваются умения детей одеваться и раздеваться (при участии взрослого). 

Воспитатель поддерживает стремление детей к самостоятельным действиям. Воспитывается потребность в 

соблюдении навыков гигиены и опрятности  в повседневной жизни. 

Во время умывания, мытья рук воспитатель обращает внимание детей на то, что нужно вовремя закрывать 

кран, объясняет, почему к воде нужно бережно относиться. 

Дети осваивают правила культурного поведения  во время приема пищи  (тщательно пережевывать пищу с  

закрытым ртом, не 

«набивать» полный рот, не разговаривать с полным ртом, не кричать и не смеяться за столом); дети 

приобретают навык есть без помощи взрослого (правильно пользоваться ложкой, вилкой, салфеткой). 

Знакомятся с техникой чистки зубов. Воспитатель приучает детей полоскать рот после каждого приема пищи, 

побуждает детей чистить зубы утром и вечером. 

Взрослый учит детей безопасному поведению: не дотрагиваться до горячих предметов, аккуратно обращаться 

с острыми предметами,  не просовывать руки, голову между прутьями решеток, не вставлять в электрические 

розетки пальцы или какие-либо предметы. 

Принятие ребенка другими сверстниками, установление с ними дружеских взаимоотношений также в 

значительной степени влияет на эмоциональное состояние ребенка и, таким образом, сказывается на его 

психофизическом здоровье. Младшие дошкольники предпочитают общение со взрослым, испытывают 

потребность в сотрудничестве с ним. Воспитатель поддерживает эту потребность, поощряет попытки 

делиться своими впечатлениями, разговаривать вежливо и уважительно. 

Взрослый развивает интерес к сверстникам, способствует установлению добрых отношений между детьми, 

помогает им лучше узнать друг друга. В играх, общении взрослый учит детей проявлять отзывчивость к 

переживаниям; поощряет желание пожалеть сверстника, обнять его, помочь. 
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Воспитатель привлекает детей к участию в общем деле: в коллективных играх, совместной продуктивной 

деятельности, в слушании сказок, в рассматривании иллюстраций, в уборке игрушек и т.д. Дети осваивают 

способы взаимодействия друг с другом: учатся спокойно играть, не мешая друг другу; играть рядом, делиться 

игрушками, вместе разыгрывать небольшой игровой сюжет, выполнять простые поручения. 

Взрослый помогает ребенку перейти от одиночной игры и игры рядом к ролевой игре, поощряет стремление 

детей играть рядом с товарищем в игровом уголке, что способствует возникновению и укреплению 

доброжелательных отношений между детьми. При возникновении конфликтов между детьми воспитатель 

выслушивает детей, старается понять их потребности и желания, дает возможность вместе найти 

конструктивные способы разрешения конфликтных ситуаций (договриться, помириться и т.д.).  

Воспитывая предпосылки (начала) культурного общения, правильного поведения в быту, взрослые учат 

ребенка приветливо здороваться и прощаться, называть сверстника по имени, взрослого по имени и отчеству, 

вежливо обращаться с просьбой, благодарить за помощь, угощение. Наблюдая за детьми в быту, воспитатель 

обращает внимание на их поведение за столом, в помещении; приучает замечать неполадки в собственной 

одежде и обуви, окружающих предметах и находить самостоятельно или с по мощью взрослого способы их 

устранения. Здесь важен образец правильного поведения взрослых и детей старшего возраста. 

С помощью воспитателя ребенок начинает уверенно ориентироваться в своей группе, осваивает места 

расположения игрушек, игрового оборудования, понимает, что у всех детей равные права на то, что 

находится в групповой комнате. Осваивает правило «Каждой игрушке свое место». 
 

От 4 до 5 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности: 

Общие задачи 

•Поддерживать психологически благоприятную атмосферу в группе для эмоционально позитивного 

состояния каждого ребенка, комфортного и безопасного взаимодействия детей в разных видах деятельности. 

•Расширить представления об опасностях как угрозах жизни и здоровью человека. Учить выявлять причины 

опасностей, осваивать способы их предупреждения и преодоления (например, не играть со спичками, не 

входить в лифт без взрослых, не вступать в общение с 

 незнакомыми людьми без поддержки близких взрослых). 

•Продолжать знакомить с разными видами безопасности — витальной, социальной, экологической, 

дорожной, пожарной, информационной. 

•Создать условия для освоения и осмысления правила безопасного поведения в помещении (дома и в детском 

саду), на улице, на участке детского сада, в транспорте и в общественных местах. 

Витальная безопасность  

•Дать представление о ценности жизни и здоровья. Воспитывать бережное отношение к жизни и здоровью — 

своему и других людей (детей и близких взрослых); поддерживать интерес к правилам здоровьесберегающего 

поведения. 

•Поддерживать желание вести здоровый образ жизни, расширить представления о важности для здоровья 

гигиенических и закаливающих процедур, режима дня, физических упражнений, сна, прогулок. 

•Продолжать формировать культурно-гигиенические навыки. 

•Уточнять и расширять представления о частях тела и органах чувств человека, пояснить их значение для 

жизни и здоровья человека. 

•Углубить представление о значении движений, двигательной активности и физических качеств (ловкость, 

сила, скорость, меткост ь) для безопасности жизни и здоровья человека. Системно приобщать к физической 

культуре; обогащать двигательный опыт. 

•Формировать умения обращаться за помощью к взрослым при плохом самочувствии (головная боль, 

тошнота) или травме, описывать словами свое состояние и самочувствие. 

Социальная безопасность 

•Поддерживать доброжелательное отношение к окружающим людям; развивать эмоциональную 

отзывчивость; формировать умение понимать и правильно реагировать на эмоциональное состояние других 

людей; поддерживать стремление к доверительному общению со сверстниками. 

•Поддерживать потребность в положительных эмоциях, активности, инициативности и самостоятельности. 

•Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми (здороваться, прощаться, извиняться, быть вежливым, благодарить). 

Дорожная безопасность 

•Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. 

•Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

•Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и правилах поведении. 

Пожарная безопасность  
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•Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека (тепло, свет, 

приготовление еды, защита, красота, уют и др.). 

 Расширить представление о том, как человек управляет огнем («домики» для огня; профессии, связанные с 

огнем (повар, кузнец); 

бытовые электроприборы); какие опасности при этом могут возникнуть и как их избежать. 

Экологическая безопасность 

•Содействовать формированию элементарных навыков экологически грамотного поведения в окружающей 

среде. Учить предвидеть последствия (положительные и отрицательные) своего поведения по отношению к 

объектам природы (если растения поливать, они будут расти, цвести и давать плоды; если растения вовремя 

не полить, оно засохнет и погибнет и др.). 

•Формировать умение выявлять причинно-следственные связи между действиями человека и состоянием 

природы (если мы сливаем в воду бензин или бросаем мусор, она становится грязной, непригодной для питья, 

купания, обитания животных и растений). 

Содержание образовательной деятельности: 

Воспитатель продолжает беседовать с детьми и напоминать им о том, как нужно бережно относиться к 

своему здоровью, как правильно вести себя, чтобы не заболеть (почему нельзя грызть сосульки, кричать на 

морозе, долго смотреть телевизор, летом в солнечную погоду нужно надевать панамку, пить воду, нельзя 

долго находиться на солнце без защитного крема и т.п.). Постоянно напоминает о том, как правильно вести 
себя, чтобы не причинить вреда здоровью других детей (нельзя направлять острые предметы в сторону 

другого, ножницы следует передавать кольцами к человеку, необходимо предлагать помощь, но не 

навязывать ее, нельзя осуждать работы других людей, но нужно находить, за что их похвалить). 

Воспитатель создает условия для соблюдения детьми санитарно-гигиенические норм и правил. Продолжает 

работу по осуществлению мероприятий, способствующих сохранению здоровья детей, закаливанию, 

повышению защитных сил организма. Обеспечивает рациональн ый режим дня, сбалансированное 

качественное питание, достаточное пребывание на воздухе. Обращает внимание детей на то, что необходимо 

поддерживать в помещении оптимальный температурный режим, регулярно проветривать. 

Воспитатель продолжает учить детей правилам безопасного поведения в детском саду и на участке (до чего 

можно и нельз я дотрагиваться, куда можно и нельзя залезать, какие предметы могут представлять собой 

опасность). На горке, на качелях, на карусели есть особые правила поведения. В сырую погоду может быть 

скользко, особенно на мокрых листьях; следует особенно осторожно вести себя в резиновых сапогах. 

Объясняет, что на мокром полу можно легко поскользнуться, поэтому нельзя брызгаться водой во время 

умывани я, пролитую на пол воду нужно сразу вытереть. Объясняет детям, не пугая их, что нельзя уходить за 

территорию детского сада одним или с незнакомыми взрослыми, брать от незнакомых людей угощение, 

игрушки и пр. 

Педагог знакомит детей с бытовыми приборами и предупреждает о технике безопасности при работе с ними 

(телефон, телевизор, компьютер, фен, миксер и т.д.). 

Воспитатель продолжает работу по формированию доброжелательных отношений между детьми и 

взрослыми, используя для этого возникающие в группе ситуации, разнообразные детские виды деятельности, 

художественную литературу, игры по сюжетам сказок, пение, рисование, различные виды театрализованной 

деятельности, в которых речь идет об отношениях и чувствах детей и взрослых. Дети знакомятся с миром 

чувств, переживаний, эмоциональных состояний людей (радость, печаль, страх, гнев, удовольствие), учатся 

видеть их проявление в мимике, жестах или интонациях голоса. По примеру воспитателя дети проявляют 

эмоциональную отзывчивость к  переживаниям сверстников; сопереживают персонажам сказок, историй; 

эмоционально откликаются на произведения искусства. 

Воспитатель поддерживает стремление детей к совместным играм, помогает закреплять освоенные способы 

взаимодействия со сверстниками (спокойно играть рядом, делиться игрушками, объединяться в группы на 

основе личных симпатий). 

Взрослый напоминает детям о необходимости соблюдения общепринятых правил в детском саду 

(здороваться, прощаться, благодарить за оказанную услугу, оказывать помощь, вежливо выражать свою 

просьбу, называть работников детского сада по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых); 

поощряет самостоятельность детей в выполнении знакомых правил общения со взрослыми и сверстниками в 

привычной обстановке. Взрослый организует жизнь детей так, чтобы у них неуклонно формировалась 

привычка к соблюдению моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с 

действиями обидчика; желание быть добрым, справедливым, отзывчивым. 

Воспитатель рекомендует родителям приглашать детей из группы к себе в гости, активнее общаться между 

собой, вовлекает дошкольников в игры на семейные темы, расширяя тем самым представления о семье, 

родственных отношениях, семейных традициях, обязанностях по дому различных членов семьи; дает 

представление о том, что семья – это все, кто живет вместе с ребенком. Дети учатся определять различные 
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эмоциональные состояния людей, изображенных на фото или картинах, связывать их настроение с 

определенными событиями в жизни семьи. 

Воспитатель учит детей бережному, осторожному обращению с животными, пониманию того, что место 

диких животных – в природе. Воспитатель объясняет, что животные (птицы, звери, насекомые, рыбы) – это 

живые существа, к которым нужно относиться с уважением (не стучать по клеткам в уголке природы и в 

зоопарке, не хватать животных уголка природы, не обращаться с ними как с игрушками), не пугать птиц на 

участке. Объясняет, что животные могут испугаться человека и укусить или поцарапать его, поэтому не 

всегда можно гладить даже домашних животных. 

Педагог рассказывает, что в природе есть опасные растения, животные, грибы, поэтому не нужно брать в рот 

незнакомые растения, не нужно ловить, брать в руки животных. Знакомит с некоторыми опасными 

растениями своего региона и грибами (мухоморы) – их нельзя трогать, однако и они нужны в природе, ими 

питаются некоторые животные; нельзя трогать и брать в рот незнакомые ягоды. Осторожно нужно 

относиться и к незнакомым домашним животным — кошкам, собакам. Ребенок должен понимать, что 

бездомные животные могут быть опасны, хотя и вызывают сочувствие. 

Воспитатель объясняет, почему нельзя пугать птиц, ловить других животных, ломать ветки, рвать цветы, 

бросать мусор на территории детского сада, в парке, сквере, приводит альтернативные варианты действий 

(интересно наблюдать за животными; нюхать и рассматривать цветы; приятно, когда участок чистый, а мусор 

находится в мусорном контейнере и т.п.). 
Воспитатель продолжает знакомить детей с объектами живой и неживой природы (вода, воздух, песок, глина, 

камни, земля (почва), растения, грибы, животные), формирует у них первые представления о взаимосвязях в 

природе на простейших примерах из ближайшего окружения (цветам на клумбе нужны вода, свет, тепло, 

плодородная земля, к ним прилетают разные насекомые, в почве живут дождевые черви, которые рыхлят 

землю; липу поливает дождик, ее листья едят гусеницы, к ее цветкам прилетают пчелы). Формирует 

представления о  комнатных (декоративных) и дикорастущих растениях; о домашних и диких животных: 

домашние живут с человеком, который за ними ухаживает (кормит, поит); дикие животные живут не с 

человеком, а в природных условиях: волк, заяц, еж, лиса, медведь — в лесу; бобры, дикие утки — в озере и 

т.п. 

Воспитатель рассказывает детям, где и как переходят улицу, как пользоваться наземным переходом, как 

следовать сигналам светофора. Разыгрывает ситуации перехода проезжей части на макете городской улицы, 

созданном из деталей конструктора или на панно, плакате с ее изображением. Обсуждает с детьми правила 

езды на велосипеде, рассказывает о том, что во время езды на велосипеде нужно обязательно надевать шлем. 

Организует игры по правилам дорожного движения на участке детского сада. 

 

От 5 до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности: 

Общие задачи 

•Обеспечить эмоционально комфортный микроклимат в группе детского сада, поддерживать потребность 

детей в положительных эмоциях, активности и самостоятельности. 

•Расширять и систематизировать представления о разных видах безопасности — витальной, социальной, 

экологической, дорожной, пожарной, информационной и др. 

•Дать начальные представления о безопасности личности, общества и государства. 

•Поддерживать интерес к выявлению причин опасностей, освоению практических навыков и основных 

способов преодоления опасностей. Помочь установить связи между опасностями и поведением человека. 

•Развивать умение избегать опасных для здоровья ситуаций, знакомить со способами привлечения внимания 

взрослых в случае их возникновения. 

•Помочь детям составить начальное представление о правиле как общественном договоре людей. Создавать 

условия для осмысления, принятия и адекватного применения правил безопасного поведения в разных 

ситуациях (дома и в детском саду, на улице и в общественных местах, в транспорте и во время путешествий). 

Витальная безопасность  

•Системно приобщать к физической культуре; обогащать двигательный опыт. Расширять представления о 

ценности движений, о значении ловкости, силы, быстроты для безопасности жизни и здоровья человека. 

•Углубить представление о жизни и здоровье как безусловных человеческих ценностях. Обогащать 

представления и совершенствоват ь навыки безопасного поведения детей по отношению к жизни и здоровью 

(своему и других людей). 

•Продолжать развивать интерес к своему телу и здоровью. Воспитывать потребность в самостоятельном и 

постоянном соблюдении правил здоровьесберегающего поведения. 

•Расширять и систематизировать представления о важности для здоровья гигиенических и закаливающих 

процедур, соблюдения режима дня, физических упражнений, сна, пребывания на свежем воздухе. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



43 

 

 

 

•Дать начальные представления о факторах, разрушающих здоровье человека (нарушение режима дня, 

недостаток сна, движений и свежего воздуха, переедание, плохое настроение, курение и др.). 

•Поддерживать стремление самостоятельно и качественно выполнять культурно-гигиенические процедуры. 

•Помочь осмыслить необходимость обращения за помощью к взрослым в случае травмы или недомогания, 

умения описывать свое самочувствие; знакомить с приемами оказания элементарной помощи себе и другим 

людям при небольших ушибах, синяках, ссадинах. 

Социальная безопасность  

•Создавать условия для позитивной социализации каждого ребенка с учетом его индивидуальности. 

•Продолжать знакомить детей с нормами и правилами безопасного поведения и доверительного общения в 

социуме. Дать представление о том, что у разных народов и в разных культурах нормы могут быть 

различными, но это не мешает людям общаться и понимать друг друга. 

•Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в разных видах 

деятельности на основе принятых и осмысленных социокультурных норм. 

•Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми. 

•Дать представление о том, что каждый человек (личность) обладает определенными обязанностями и 

правами. Познакомить с правами ребенка и способами их защиты. 

Дорожная безопасность 
•Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры («Как человек проложил дорогу, изобрел колесо и 

сконструировал транспорт?»). Уточнить представление о строении городской дороги и сооружениях для 

безопасного движения. 

•Расширять представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и правилах поведении. 

•Формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

•Познакомить с работой экстренных служб, связанных с безопасностью в транспорте и на дороге. Пожарная 

безопасность  

•Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека («Как человек 

приручил огонь и где его поселил?»). 

•Расширить представления о том, как человек управляет огнем (конструкции для огня; профессии, связанные 

с огнем (повар, кузнец, металлург, стеклодув и др.); бытовые электроприборы); какие опасности при этом 

могут возникнуть и как их избежать. 

•Познакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной безопасностью. Экологическая 

безопасность 

•Содействовать установлению причинно-следственных связей между опасными явлениями природы и 

рисками для людей, природы, архитектурных сооружений, транспорта, заводов (гололед, гроза, метель, 

ураган, наводнение, извержение вулкана и др.). 

•Продолжать формировать основы экологической культуры, экологически грамотного поведения в 

окружающей среде, формировать первые навыки ресурсосбережения (Н.А. Рыжова), природоохранные 

навыки поведения в природных условиях и в населенных пунктах (уносить мусор с собой после отдыха или 

бросать в урны; не пугать животных в парках, лесах, лугах, на берегах водоемов). 

Содержание образовательной деятельности: 

Воспитатель обсуждает с детьми, как следует заботиться о своем здоровье и не причинять вреда здоровью 

других детей (не брать еду грязными руками, не есть чужой ложкой или своей ложкой из чужой тарелки, 

закрывать лицо во время кашля или чихания и т.п.). Рассказывает детям, почему нельзя есть много сладкого, 

а нужно есть много фруктов и овощей, молочных продуктов. 

Напоминает, что любые лекарства и витамины можно принимать только с разрешения взрослого, что нельзя 

долго смотреть телевизор и т.п. Обсуждает с детьми, как правильно одеться на прогулку по погоде, какую 

одежду следует выбирать для занятий физкультурой, как следует правильно падать (на бок, 

сгруппировавшись, не выставлять руки и др.). 

Воспитатель продолжает работу по развитию дружеских взаимоотношений между детьми; поощряет интерес 

и внимание к окружающим взрослым и детям, стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности. Накапливается опыт сотрудничества, 

дети участвуют в организованных воспитателем ситуациях совместной деятельности на разном содержании: 

игра, ручной труд, конструирование, физкультура, театрализация, коллективное рисование и аппликация. 

Воспитатель учит детей делиться с другими своими впечатлениями, радостью, говорить добрые слова. При 

поддержке воспитателя дети овладевают умениями совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности, помогать друг другу в процессе деятельности, работать на «общий 

результат», делить ответственность, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все 

работали дружно, помогали друг другу, общались вежливо, построили красивый дом»). 
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Продолжается работа по развитию умения понимать эмоциональные состояния разных людей, проявлять 

доброту, заботу о другом человеке. Воспитатель обучает детей определять связь между поведением людей и 

их эмоциональным состоянием, развивает стремление предвидеть и почувствовать эмоциональные состояния 

близких взрослых и детей и свои переживания в определенных ситуациях. Вместе с воспитателем дети 

участвуют в практических ситуациях, требующих проявления внимания и эмоциональной отзывчивости, 

решают, как помочь обиженному, испуганному, сердитому человеку. 

Расширяются представления детей о правилах культуры поведения по отношению к взрослым и сверстникам, 

в детском саду, дома, в общественных местах. Воспитываются элементарные навыки вежливости (уметь 

здороваться, прощаться, извиняться, обращаться по имени и отчеству, предлагать свою помощь). 

Воспитатель вовлекает детей в игровые и практические ситуации для построения моделей культурного 

поведения (как вежливо обратиться за помощью, как предложить помощь; как вести себя в транспорте, в 

театре, в маг азине; как вручить подарок и т.д.). В процессе бесед воспитатель обсуждает с детьми правила 

культурного поведения, объясняет, зачем их нужно соблюдать. 

Педагог рассказывает детям о правилах безопасного поведения в транспорте (нельзя бегать по салону 

автобуса или троллейбуса, вагону поезда, во время движения нужно держаться за поручень); на тротуаре 

около проезжей части (нельзя играть в мяч, бегать, толкать 

других людей); на стоянках и парковках (быть внимательным, т.к. стоящая машина может начать движение) 

и т.п. Закрепляет правила перехода улицы на регулируемом переходе. Рассказывает о влиянии транспорта на 
состояние окружающей среды. 

Воспитатель знакомит детей с правилами поведения в общественных местах (что нужно делать, чтобы не 

потеряться, почему нельзя убегать от взрослых, громко кричать и т. д.). Напоминает правила поведения при 

встрече с незнакомыми людьми. 

Воспитатель формирует у детей элементарные навыки экологически безопасного и грамотного, как для 

самого ребенка, так и для окружающей среды поведения, бережное отношение к объектам природы, 

формулирует вместе с ними некоторые правила поведения в природной и созданной человеком среде (что 

можно и чего нельзя делать на отдыхе, почему нужно выключать за собой свет, закрывать за собой двери в 

холодную погоду, не разбрасывать мусор, а убирать его, и т.п.), обращает внима ние на то, что на участке 

детского сада много растений, чистый воздух и т. п., что в детском саду или дома используются фильтры для 

воды. 

Воспитатель проводит с детьми опыты и наглядно показывает, почему нужно сортировать мусор. Беседует с 

детьми о том, почему нужно использовать вещи вторично, не покупать лишнего. Детей учат экономно 

пользоваться вещами: брать столько еды, сколько сможешь съесть, столько бумаги, сколько нужно для 

конструирования игрушки или рисунка; уходя, гасить свет, не лить зря воду, не разбрасывать вещи и др. 

Воспитатель объясняет детям и родителям, как выбирать экологически безопасные места для отдыха в 

городе, в парке, на реке, вместе с детьми ищет такие места в ближайшем окружении. Закрепляет знание 

детьми правил безопасного поведения на воде (необходимость пользования надувным кругом, 

нарукавниками, спасательным жилетом). Объясняет, как выбирать для прогулок и купания экологически 

безопасные участки. 

Формирует представления о связи между поведением людей и состоянием окружающей среды (если я и 

другие люди будем загрязнять речку, погибнут многие ее обитатели; если я оставлю мусор в лесу, то...) и на 

этой основе формирует навыки экологически грамо тного и безопасного по отношению к природе и человеку 

поведения, а также навыки ресурсосбережения (экономия воды, энергии, тепла). 

Продолжает знакомить детей с опасными (ядовитыми) растениями, грибами, животными, объясняя в то же 

время необходимость их сохранения в природе. Рассказывает о том, почему нужно осторожно обращаться с 

птицами, в частности с голубями, и некоторыми другими животными, в том числе и домашними (они могут 

переносить ряд болезней). Обращает внимание на то, что после общения с животными, после работы на 

огороде необходимо мыть руки, показывает, как это делать. 

При организации наблюдений в природе воспитатель знакомит детей с современными правилами поведения 

(«не навреди»!): нельзя рвать растения, собирать гербарий, убивать насекомых, пауков, разрушать 

муравейники, гнезда и т. п. При этом для запрещающих правил всегда дается альтернатива: нельзя разрушать 

муравейник, но можно наблюдать за муравьями, нельзя ловить бабочек, но можно наблюдать за их полетом и 

наслаждаться их красотой и т. п. 

К шестому году жизни у детей накоплен значительный опыт обследования предметов окружающего мира при 

наличии различных органов чувств. Воспитатель наполняет окружающее пространство предметами, 

несущими различную сенсорную информацию, и поощряет попытки самостоятельного познания детьми 

окружающих предметов, тем самым развивая интерес детей к познанию, помогая систематизировать и 

обобщать накопленный опыт чувственного познания окружающего мира. 

От 6 до 8 лет. 
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Основные задачи образовательной деятельности: 

Общие задачи 

•Воспитывать культуру безопасного, здоровьесберегающего и здоровьесозидающего поведения. 

•Уточнить представления о видах опасностей, учить идентифицировать опасности, выявлять их причины и 

находить способы преодоления (н-р, сосульки на крыше дома — могут упасть — нужно обойти стороной) 

•Расширять и систематизировать представления детей о разных видах безопасности — витальной, 

социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной и др. Дать начальные представления о 

безопасности личности, общества и государства. 

•Уточнить представление о правиле как общественном договоре людей. Создавать условия для осмысления, 

мотивированного принятия и адекватного применения правил безопасного поведения в разных местах и 

ситуациях (дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в магазине, в театре, в цирке, в аквапарке, в 

путешествии и др.). 

Витальная безопасность  

•Воспитывать ценностное отношение детей к здоровью и человеческой жизни, формировать потребность в 

бережном отношении к своей жизни и своему здоровью, желание вести здоровый образ жизни. 

•Продолжать развивать интерес к своему телу (его строению и функционированию) и здоровью. 

•Воспитывать потребность в самостоятельном и постоянном соблюдении правил здоровьесберегающего 

поведения, привычку соблюдать культурно-гигиенические правила и нормы (регулярно мыть руки, чистить 
зубы и причесываться, правильно пользоваться бумажной салфеткой и туалетной бумагой и др.) 

•Расширять и систематизировать представления о важности для здоровья гигиенических и закаливающих 

процедур, соблюдения режима дня, физических упражнений, сна, пребывания на свежем воздухе. 

•Расширить представления о факторах, разрушающих здоровье человека: систематическое нарушение 

режима дня, недостаток сна, отдыха и свежего воздуха, гиподинамия (недостаток движений), недоедание и 

переедание, отрицательные эмоции (страх, гнев, раздражительность), несоблюдение правил информационной 

безопасности и др. 

•Обогащать и систематизировать представление детей о значении движений, двигательной активности, 

физической культуры и спорта для безопасности жизни и здоровья человека; развивать физические качества 

(ловкость, координацию движений, силу, скорость, меткость, быстроту реакции). 

•Продолжать учить анализировать и описывать свое состояние в случае болезни, травмы, недомогания 

(головная боль, повышение температуры, тошнота, слабость, нарушение зрения, слуха, координации 

движений). 

•Поддерживать готовность обратиться за помощью к взрослым в случае болезни, травмы или недомогания; 

познакомить с приемами оказания элементарной помощи себе и другим людям при небольших ушибах, 

синяках, ссадинах. 

Социальная безопасность  

•Создавать условия для позитивной социализации и ситуации успеха для каждого ребенка с учетом его 

индивидуальности. 

•Воспитывать культуру общения, желание выполнять общепринятые нормы и правила взаимоотношений со 

сверстниками и взрослыми. 

•Дать представление о том, что каждый человек (личность) обладает определенными обязанностями и 

правами. Познакомить с правами ребенка и способами их защиты. 

•Содействовать формированию опыта безопасного сотрудничества и сотворчества в разных видах 

деятельности на основе принятых и осмысленных социокультурных норм. 

•Дать представление о том, что у разных народов и в разных культурах нормы поведения и общения могут 

быть различными, но это не мешает людям дружить и понимать друг друга. 

Дорожная безопасность 

•Продолжать знакомить с дорогой как явлением культуры. Уточнить представления о строении городской 

дороги, сооружениях для безопасного движения. Знакомить с дорожными знаками. 

•Конкретизировать и углубить представления о транспорте, его видах, значении, возможных опасностях и 

правилах поведении. 

•Продолжать формировать практические навыки безопасного поведения на дороге и в транспорте. 

•Продолжать знакомить с работой экстренных служб, связанных с дорожной и транспортной безопасностью 

(в сюжетно-ролевых играх, проблемных ситуациях, в процессе моделирования событий и др.). 

Пожарная безопасность  

•Продолжать знакомить с огнем как явлением культуры и его значением в жизни человека и общества. 

•Предложить сравнить огонь природный и рукотворный. Помочь раскрыть символику огня и поддержать 

интерес к созданию образа огня в разных видах художественного творчества. 

•Расширить представления о том, как и зачем человек управляет огнем; какие опасности при этом могут 
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возникнуть и как их избежать. 

•Продолжать знакомить с работой экстренных служб, связанных с пожарной безопасностью. Экологическая 

безопасность 

•Продолжать формировать у детей основы экологической культуры, экологически грамотного поведения в 

окружающей среде, формировать первые навыки ресурсосбережения (Н.А. Рыжова). 

•Дать начальное представление о некоторых глобальных экологических проблемах (доступных для 

понимания детьми старшего дошкольного возраста), показать на конкретных примерах пути их решения, 

например, при изучении проблемы мусора дети размышляю т о том, почему мусор опасен для окружающей 

среды и человека, как и для чего нужно сортировать отходы и уменьшать их объем, почему не следует 

покупать ненужные товары, что означают значки на упаковках (Н.А. Рыжова). 

•Содействовать осмыслению и принятию правил природоохранного поведения в природных условиях и в 

населенных пунктах (уносить мусор с собой после отдыха или бросать в урны; не пугать животных в парках, 

лесах, лугах, на берегах водоемов). 

Содержание образовательной деятельности: 

У детей воспитывается привычка ежедневно ухаживать за чистотой своего тела, пользоваться 

индивидуальными средствами гигиены и ухода, причесываться. Развиваются и совершенствуются умения 

полоскать рот каждый раз после еды, чистить зубы два раза в день, пользоваться зубочистками и зубной 

нитью (под руководством взрослого). Дети продолжают знакомиться с особенностями строения и 
функционирования организма человека. Формируются элементарные представления о внутренних органах: 

сердце, легкие, желудок, почки, спинной и головной мозг. 

Педагог напоминает правила безопасного поведения по отношению к своему здоровью и здоровью других 

людей, о  необходимости охраны зрения и слуха (нельзя долго смотреть телевизор, играть на компьютере, 

рассматривать иллюстрации; рисовать можно тольк о в хорошо освещенном месте; нельзя громко кричать, 

включать громко музыку и т.п.). Рассказывает, почему нельзя общаться с заболевшими детьми и взрослыми, 

как можно уберечь себя от инфекционного заболевания. Учит элементарным правилам оказания первой 

помощи при ушибах, небольших порезах, кровотечении из носа. 

У детей совершенствуются умения элементарно описывать свое самочувствие, обратиться к взрослому в 

случае недомогания или травмы. Важную роль при этом начинает играть уровень речевого развития ребенка. 

Уточняются и обогащаются ранее освоенные представления о культуре поведения при первых признаках 

простудного заболевания (пользоваться носовым платком, прикрывать им рот при чихании и пр.). 

Расширяются представления детей о рациональном питании, значении двигательной активности, соблюдении 

режима дня, правилах и видах закаливания, о пользе сна и активного отдыха, о роли солнечного света, 

воздуха и воды в жизни человека. Расширяются представления о правилах и видах закаливания. Взрослый 

продолжает обращать внимание на культуру поведения во время приема пищи: на необходимо сть 

обращаться с просьбой, благодарить. Закрепляются умения детей быстро и аккуратно одеваться и 

раздеваться, соблюдать порядок в своих вещах. 

Занятия по физической культуре проводятся три раза в неделю с подгруппой детей в первой половине дня, из 

них одно занятие — в игровой форме на воздухе. В теплое время года (сентябрь и май) все занятия 

рекомендуется планировать на воздухе. Длительность занятия по физической культуре не должна превышать 

30 минут. При наличии бассейна два занятия посвящены обучению детей плаванию. Выполнение комплексов 

физических упражнений носит более сложный характер, вносятся новые элементы спортивных игр. 

Подвижные игры, приобретая более целенаправленный характер, включают сложные двигательные задания, 

направленные на развитие двигательного творчества детей. В процессе организации занятий по физической 

культуре педагог использует методы страховки и учит детей оказывать помощь и поддержку друг другу. 

Ребенок седьмого года жизни становится более самостоятельным, независимым от взрослых. Обогащается 

его социальный опыт, усложняются взаимоотношения с окружающими. Это позволяет ему более полно 

осознать себя, свои достоинства и недостатки. 

Возрастает самостоятельность и критичность детской оценки и самооценки. Оценочные суждения становятся 

более детализированными , развернутыми. К концу дошкольного возраста возникает важное новообразование 

— осознание своего социального «Я». 

Воспитатель продолжает расширять знания детей о своей семье, ее истории, об участии родственников в 

благородных делах и поступках. Закрепляет знание детьми домашнего адреса, телефона, имени и отчества, 

места работы родителей и их профессии. Воспитатель рассказывает детям, куда нужно обратиться в случае 

опасности, как вести себя при нападении преступников, пожаре, наводнении, как вызвать полицию, «скорую 

помощь». Рассказывает, что нужно делать, если ребенок потеряется (сообщить свой адрес полицейскому, но 

не рассказывать его случайному взрослому). 

Главное в данном возрасте — поддержка детской самостоятельности: в выборе игры, линий ее развития, в 

распределении ролей, в создании предметно-игровой среды, в изготовлении в продуктивных видах 
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деятельности недостающих атрибутов и т.д. 

При организации предметно-игровой среды педагогу необходимо учитывать индивидуальные особенностей 

детей, гендерный подход к воспитанию мальчиков и девочек, интересы и потребности каждого ребенка, 

предусмотреть использование дополнительного (бросового) материала, предметов-заместителей. 

Педагог продолжает знакомить детей с правилами экологически безопасного поведения в быту, в природе, с 

проблемой ресурсосбережения, закрепляет уже полученные навыки. Знакомит детей и родителей с основа ми 

экологической безопасности, с отдельными источниками экологической опасности, которые находятся в 

ближайшем окружении (автостоянки, предприятия, автотрассы), с правилами выбора мест для отдыха и 

оздоровления (не гулять, не отдыхать, не заниматься спортом возле автотрасс, не купаться в водоемах вблизи 

выбросов сточных вод предприятий и в загрязненных водоемах), с правилами сбора лекарственных, пищевых 

растений, грибов (нельз я собирать растения, грибы вблизи дорог, возле предприятий, возле 

сельскохозяйственных полей. 

Воспитатель формирует элементарные представления о роли чистой воды и чистого воздуха в жизни 

человека, животных и растений, экологически чистых продуктов. 

Учит детей и взрослых учитывать экологическую ситуацию в населенном пункте при выращивании 

культурных растений (нельзя употреблять продукцию с огородов, расположенных вблизи автотрасс, в 

условиях крупных городов, автостоянок и т.п., так как они накапливают опасные для здоровья вещества). 

Педагог организует участие детей и родителей в реальных делах по сохранению окружающей среды своего 
ближайшего окружения («Сбережем первоцветы», «Очистим родник»). 

Дети учатся находить связь между климатом и образом жизни людей, узнают о том, как меняется климат, как 

человек приспосабливался к окружающему, как его деятельность, в свою очередь, изменяет природу, климат, 

окружающую среду и как люди решают экологические проблемы. 

У детей формируются представления о Солнце как источнике тепла и света, необходимых для жизни живых 

организмов, о том, что вода и воздух необходимы для каждого живого организма, для роста и развития 

растений, для жизни животных и человека. 

Педагог знакомит детей со свойствами воды (прозрачная, без вкуса, запаха, цвета, не имеет формы и т.п.), с 

разнообразием водоемов 

(река, озеро, море, океан и др.), с ролью воды в нашей жизни и жизни животных, растений; со свойствами 

воздуха (невидимый, прозрачный, легкий), его значением в жизни живых организмов и человека; и с ветром 

— движением воздуха (ветер невидим, но ощутим по движению других предметов — качаются деревья, 

летят листья и т.п.; он способствует опылению растений, распространению семян, движению парусных судов, 

помогает человеку переносить сильную жару, сильный ветер приносит штормы, бури, ураганы, что иногда 

приводит к разрушению жилья человека, к морским кораблекрушениям). 

Воспитатель организует знакомство детей с новыми материалами и их свойствами (полиэтилен, плексиглас, 

керамика, фарфор, хрусталь, драгоценные металлы, драгоценные камни), рассказывает о том, что некоторые 

из них (например, полиэтиленовые пакеты) отрицательно влияют на окружающую среду. 

Дети начинают знакомиться с основами информационной безопасности. В компьютерных играх для 

дошкольников выделяются три вида задач: игровая, дидактическая и техническая (управление компьютером). 

В одних случаях игра связана с решением какой-то одной задачи, в других — сразу со всеми. Содержание 

компьютерных игр оказывает влияние не только на познавательное развитие ребенка, но также и на его 

физическое и психическое здоровье. Поэтому нужно тщательно подбирать компьютерные игры, обращая 

особое внимание на то, чтобы они имели обучающую и развивающую направленность, в них не было бы 

насилия и жестокости, при этом изображение на экране было бы четким, а смена кадров была не слишком 

быстрой (Е.В. Трифонова). Играя в компьютерные игры, ребенок учится  планировать, предвосхищать цепь 

элементарных событий, у него развивается способность к осознанию своих действий и прогнозированию их 

резул ьтата, формируется тончайшая координация движений глаз и рук, что в целом способствует 

становлению произвольного внимания. Это означает начало овладения теоретическим мышлением: ребенок 

начинает думать прежде, чем делать. Формирование основ теоретического мышле ния обеспечивает 

интеллектуальную подготовку к обучению в школе. 

Воспитатель знакомит детей с некоторыми знаками дорожного движения, учит ориентироваться на улице, 

определять право и лево (от себя). Закрепляет правила безопасного поведения при катании на детском 

транспорте (велосипеде, самокате, роликах), напоминает о необходимости пользоваться во время катания 

шлемом, наколенниками, фликерами (в темное время суток) и пр. 

 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка при 

реализации парциальной программы для детей старшего дошкольного возраста «Край Смоленский», 

Т.М. Жарова, В.А. Кравчук, С.Ю. Шимаковская От 5 до 6 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности: 
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Задачи работы по блоку «Мир природы»  

1.Формировать у детей элементарные представления о природных и географических особенностях родного 

края. Познакомить с планом-схемой города (поселка), района. 

2.Расширять и уточнять знания дошкольников о растениях, птицах, диких животных, характерных для 

местности проживания ребенка. 

3.Формировать у детей навыки экологически грамотного поведения в природных условиях (во время 

прогулок, экскурсий и в процессе повседневной жизни). Способствовать пониманию связи между 

поведением людей и состоянием природной среды. 

4.Стимулировать любознательность, познавательный  интерес к природе родного края. 

5.Воспитывать у дошкольников бережное и заботливое отношение к миру природы. Задачи работы по блоку 

«Мир истории»  

1.Дать доступные исторические знания об образовании своего города, села, деревни: его названии, 

знаменател ьных событиях данной местности, о достопримечательностях, памятных местах, о своих 

прославленных земляках. 

2.Знакомить с местными событиями, интересными новостями и обсуждать их. 

3.Учить детей ориентироваться в ближайшем окружении своего микрорайона, поселка, города. 

4.Воспитывать любовь к своему краю, желание участвовать вместе с взрослыми в общественной жизни 

своего города, поселка (праздниках, ярмарках, фестивалях, соревнованиях, уборке и озеленении парков, 
скверов, улиц). 

 

Задачи работы по блоку «Мир культуры»  

1.Формировать элементарные представления о культурном наследии и духовных традициях города (села), 

области: - знакомить детей с устным народным творчеством своей местности, показать яркость, образность, 

выразительность малых фольклорных жанров; - познакомить со сказками Смоленского края, показать их 

поэтичность; - познакомить с традиционными народными промыслами, закреплять знание об искусстве как 

виде творческой деятельности людей; - познакомить с местными музеями, памятниками культуры; - 

познакомить с народными праздниками, играми, хороводами. 

2.Дать детям доступные знания о выдающихся людях, родившихся на Смоленской земле и прославивших 

нашу Родину своими достижениями в культуре и искусстве. 

3.Развивать познавательную  активность дошкольников, творческие способности, любознательность. 

4.Развивать эстетические и нравственные качества личности ребенка. 

Содержание образовательной деятельности 

Содержание блока «Мир природы»  

Изменения, происходящие в неживой и живой природе. Погодные и климатические условия. Смоленские 

пословицы, поговорки, приметы о разных временах года. 

Планы-схемы родного города (поселка), района, парка, экологической тропы детского сада и др. 

Природные материалы, характерные для родного края (песок, глина, мел и др.), их внешний вид, свойства, 

использование. Реки, озера Смоленщины, местные водоемы: название, внешний вид, особенности, 

использование. 

Грибы нашей области: название, особенности внешнего вида, правила сбора грибов. Съедобные и ядовитые 

грибы. 

Разнообразие растительного мира нашего края: деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, 

сада, леса. Название, особенности внешнего вида, приспособления к окружающей среде. 

Разнообразие животного мира нашей области: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. Название, особенности внешнего вида, жизни, способы приспособления к окружающей 

среде. 

Содержание блока «Мир истории»  

История образования своего города, села, деревни. История образования города Смоленска. Празднование 

дня поселка, города. Достопримечательности, памятные места, наиболее известные памятники. 

Памятники героям Великой Отечественной войны в Смоленске, своем городе, селе, деревне. Юрий Гагарин – 

первый космонавт, наш земляк, прославивший Смоленщину. 

Знаменательные события данной местности. Общественная жизнь своего города, поселка: праздники, 

ярмарки, фестивали, соревнования, уборка и озеленение парков, скверов, улиц. 

Содержание блока «Мир культуры»  

Жилище, убранство, мебель, посуда, используемая нашими предками. Старинные игрушки и способы их 

изготовления. 

Одежда смоленских крестьян. 

Сказки, песенный фольклор, потешки Смоленского края. 
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Актеры, композиторы, поэты, писатели, художники, прославившие Смоленщину: М.И. Глинка, С.Т. 

Коненков и др. Современная культурная жизнь города, поселка, деревни: традиции, праздники, ярмарки, 

фестивали, концерты. 

Культурные учреждения: театры, музеи, выставочные центры, центры детского творчества, студии, 

планетарий, библиотеки, клубы, филармония, художественные и музыкальные школы для детей 

Смоленщины. 

От 6 до 8 лет. 

Основные задачи образовательной деятельности: 

Задачи работы по блоку «Мир природы»  

1.Углублять и конкретизировать представления детей о природных и географических особенностях 

Смоленской области. Учить использовать для ориентировки на местности простые картосхемы. Продолжать 

знакомить с различными картами (район, область). 

2.Формировать представления детей о реках, водоемах нашей области, учить находить их на карте 

Смоленской области. 

3.Закреплять и углублять представления о растительности леса, луга, сада; о диких животных, птицах, 

характерных для нашего региона. 

4.Знакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу Смоленской области. Дать 

представление о необходимости охраны всех без исключения видов растений, животных родного края, 
независимо от того, нравятся они ребенку, взрослому или нет. 

5.Упражнять в умении собирать коллекции природного материала,  характерного для нашего края, учить 

классифицировать и обобщать их по различным признакам. 

6.Познакомить с деятельностью людей по охране памятных мест природы родного края. Привлекать к 

участию в экологических  акциях, праздниках, проводимых в области, районе, городе, ДОО. Задачи работы 

по блоку «Мир истории»  

1.Расширять знания детей о своем городе, поселке, истории образования, достопримечательностях, памятных 

местах, прославленных земляках 

2.Познакомить детей с гербом Смоленска и своего города (главные элементы, их символика). 

3.Знакомить с местными событиями, интересными новостями. 

4.Расширять ориентировку в своем микрорайоне, поселке. 

5.Привлекать детей к посильному участию совместно со взрослыми в общественной жизни своего города, 

поселка. 

6.Воспитывать любовь, привязанность, чувство сопереживания и принадлежности к людям, сопричастности 

истории родного края. Задачи работы по блоку «Мир культуры»  

1.Расширять представления о культурном наследии и духовных традициях города (села), области: 

-раскрывать меткость, выразительность устного народного творчества; 

-развивать художественный вкус через восприятие красоты изделий смоленской керамики и традиционных 

народных промыслов; 

-продолжать знакомить с музеями, памятниками культуры; 

-уточнять представления о народных праздниках, играх хороводах, времени и месте их проведения. 

2.Формировать элементарные представления об охране памятников культуры нашего края. 

3.Воспитывать любовь к Родине, чувство гордости, любви и уважения к землякам, прославившим город 

(село), желание быть похожим на них в своих поступках и делах. 

4.Развивать познавательную активность дошкольников, творческие способности, интерес к русским 

традициям, гостеприимству. 

Содержание образовательной деятельности 

Содержание блока «Мир природы» 

Изменения, происходящие в неживой и живой природе своей местности. Погодные и климатические условия, 

характерные для средней полосы России. 

Смоленские пословицы, поговорки, приметы о разных временах года. 

Карты родного города (поселка), района, планы-схемы парка, экологической тропы детского сада и др. 

Природные материалы, характерные для родного края (песок, глина, известняк, мел, торф, бурый уголь и др.), 

их внешний вид, свойства, использование. 

Реки, озера Смоленщины, местные водоемы: название, внешний вид, особенности. Использование и охрана 

водоемов. Грибы нашей области: название, особенности внешнего вида, правила сбора грибов. Съедобные и 

ядовитые грибы. 

Разнообразие растительного мира нашего края: деревья, кустарники, травянистые растения; растения луга, 

сада, леса. Название, особенности внешнего вида, приспособления к окружающей среде, способы 

размножения. Лекарственные растения. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Разнообразие животного мира нашей области: насекомые, рыбы, земноводные, пресмыкающиеся, птицы, 

млекопитающие. Название, особенности внешнего вида, жизни, способы приспособления к окружающей 

среде. Редкие животные нашего края, меры по их охране. 

Красная книга Смоленской области, района. Охраняемые виды растений и животных. Заповедные места 

Смоленской области. Содержание блока «Мир истории» 

История образования своего города, села, деревни. История образования города Смоленска. Празднование 

дня поселка, города. Герб Смоленска и своего города (главные элементы, их символика). 

Достопримечательности, памятные места, наиболее известные памятники. Смоленская крепостная стена: 

причины ее возведения, башни крепости, зодчий Федор Конь. 

Военное прошлое нашего края. Смоленск – «город-воин». Памятники героям Великой Отечественной войны 

в Смоленске, своем городе, селе, деревне. 

Земляки, прославившие Смоленщину: первый космонавт Юрий Гагарин, путешественник и 

первооткрыватель Николай Пржевальский и 

др. 

Знаменательные события  данной  местности.  Общественная  жизнь  своего  города,  поселка:  праздники,  

ярмарки,  фестивали, 

соревнования, уборка и озеленение парков, скверов, улиц. 

Содержание блока «Мир культуры» 
Жилище, убранство, мебель, хозяйственная утварь, посуда, используемая нашими предками. Старинные 

игрушки и способы их изготовления. 

Одежда смоленских крестьян, их украшения, вышивка смоленских мастеров. 

Смоленская керамика: название изделий, особенности внешнего вида, процесс изготовления. Сказки, 

песенный фольклор, потешки Смоленского края. 

Актеры, композиторы, поэты, писатели, художники, прославившие Смоленщину: М.И. Глинка, С.Т. 

Коненков, М.И. Исаковский, А.Т. Твардовский, Ю. Никулин, А. Папанов и др. 

Современная культурная жизнь города, поселка, деревни: традиции, праздники, ярмарки, фестивали, 

концерты. 

Культурные учреждения: театры, музеи, выставочные центры, центры детского творчества, студии, 

планетарий, библиотеки, клубы, филармония, художественные и музыкальные школы для детей 

Смоленщины. 

 

 

2.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  образования     ФОП п.23.4. п.23.5 

 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования педагог может использовать 

следующие методы: 
 

  ФОП п.23.6. п.23.7. п.23.8. 
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Организация самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в том числе технические, 

соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, 

инвентарь, необходимые для реализации Программы образования. Вариативность форм, методов и средств 

реализации Программы образования зависит не только от учёта возрастных особенностей воспитанников, 

их индивидуальных и особых образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, 

ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в образовательном 

процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования педагог учитывает субъектные 

проявления ребёнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и желание заниматься той или 

иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осуществлении деятельности; творчество в 

интерпретации объектов культуры и создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом форм, методов, средств реализации Программы образования, адекватных образовательным 

потребностям и предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, совпадают с вариативными формами, способами, методами и 

средствами обязательной части Программы. 

 

2.3.Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик.  

 

Образовательная деятельность в ДОО включает: ФОП п.24.1. -п.24.8. 

 

 

 

Образовательная деятельность в режимных процессах ФОП п.24.9. -п.24.14. 

 

 

 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки   ФОП п.24.15. 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/24/
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Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня ФОП п.24.16. -п.24.18. 

 

 

 

 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребенку возможность проявить свою субъектность с разных сторон, что 

в свою очередь способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребенок проявляет себя как творческий субъект (творческая инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (познавательная инициатива); 

- коммуникативной практике - как партнера по взаимодействию и собеседника (коммуникативная 

инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других культурных практик 

детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный интерес к 

явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, неожиданные явления, 

художественная литература и др. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого обмена и 

самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик предполагает 

подгрупповой способ объединения детей. 

 

2.4.  Способы и направления поддержки детской инициативы ФОП п.25. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Способы и направления поддержки детской инициативы в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 

 

2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников. 

ФОП п.26.1.-п.26.4. 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iii/24/
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Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким направлениям:  

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье каждого 

обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития ребёнка; об уровне психолого-

педагогической компетентности родителей (законных представителей); а также планирование работы с 

семьей с учётом результатов проведенного анализа; согласование воспитательных задач;  

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных представителей) по 

вопросам особенностей психофизиологического и психического развития детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; выбора эффективных методов обучения и воспитания детей определенного возраста; 

ознакомление с актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об 

особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми;  

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных представителей) 

по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ОП в условиях семьи; особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения 

продуктивного взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 
организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-

аналитическое 

реализуется через опросы, социологические срезы, индивидуальные блокноты, 

«почтовый ящик», педагогические беседы с родителями (законными представителями); 

дни (недели) открытых дверей, открытые просмотры занятий и других видов 

деятельности детей и так далее; 

просветительское и 

консультацион-ное 

реализуются через групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, 

семинары практикумы, тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские клубы и другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, 

папки передвижки для родителей (законных представителей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для родителей (законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных представителей); сайты ДОО и социальные 

группы в сети Интернет; медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских 

работ, совместных работ родителей (законных представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, семейные спортивные и 

тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с семейными традициями 

и другое. 

 

 

 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО: 

Направления Формы взаимодействия с родителями  

Обеспечение 

психологопедагогической 

поддержки семьи и 

повышения компетентности 

родителей в вопросах 
развития и образования, 

охраны и укрепления здоровья 

детей 

 • Презентация дошкольного учреждения. Активизация родителей за счет 

включения их в различные виды деятельности; организация экспертизы со 

стороны родителей; принятие во внимание предложений семей. 

 • Открытые занятия с детьми в ДОУ для родителей. Воспитатель при 
проведении занятия включает в него элемент беседы с родителями 

(ссылаясь на его компетентность в каких-то вопросах или, наоборот, 

стимулируя детей рассказать новое гостю). 

 • Педагогический совет с участием родителей. Проведение педсовета в 

присутствии родителей.  

• Педагогические ситуации. Решения типичных для конкретной семьи 

ситуаций при участии семей воспитанников.  

• Педагогические беседы с родителями Целевой характер бесед (по 

запросам родителей), внесение элементов дискуссии и проблематизации. 

 • Тематические консультации. Исходя из запросов родителей. 

 • Собрание, круглый стол с родителями. Использование активизирующих 

методик: метод групповой дискуссии, повышающий 

Оказание помощи родителям в 

воспитании детей, охране и 

укреплении их физического и 

психического здоровья, в 

развитии индивидуальных 

способностей и необходимой 

коррекции нарушений их 

развития. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Создание условий для участия 

родителей в образовательной 

деятельности. 

психологопедагогическую грамотность родителей; метод игры, 

моделирующий проблемы и решения в триаде «ребенок-педагог-родитель»; 

метод совместных действий, основанный на выполнении родителем и 

педагогом совместных действий, заданий; метод конструктивного спора, 

который помогает сравнивать различные точки зрения родителей и 

педагогов на воспитание ребенка, на разрешение проблемных ситуаций; 

метод вербальной дискуссии, обучающий культуре диалога в семье, 

обществе. 

• Конференции с родителями. На конференции в занимательной форме 

педагоги, специалисты и родители моделируют жизненные ситуации, 

проигрывая их. Это дает возможность родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области воспитания детей, но и способствует 

установлению доверительных отношений с педагогами и специалистами  

• Общие собрания родителей. Активное собрание родителей включает: 

элементы тренинга; мастер-классы; семинар-практикум; видеотренинг; 

видео 

презентацию; показ занятий на видеозаписи.  

• Школа для родителей. Семья выступает не только в качестве объекта. 

учения, но и обучающего (других родителей) субъекта. 

• Тематические выставки. Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма презентации творческих работ ребенка 

становится частью его портфолио.  

• Тематические листовки. Инициатива выпуска принадлежит родителям. 

Они выбирают темы листовок.  

• Настольная тематическая информация. Комплектация настольной 

тематической информации осуществляется родителями или педагогом по 

запросам, заявкам родителей 

 • Анкетирование. Позволяет получать более достоверные данные по тем 

или иным проблемам воспитания. 

 • Тематические акции. Позволяют организовать совместные мероприятие 

для детей и родителей. Инициатива может принадлежать детям, родителям 

или педагогам. 

Взаимодействие с родителями 

(законными представителями) 

по вопросам образования 

ребёнка, непосредственного 

вовлечения их в 

образовательную 

деятельность, в том числе 

посредством создания 

образовательных проектов 

совместно с семьёй на основе 

выявления потребностей и 

поддержки образовательных 

инициатив семьи 

Создание возможностей для 

обсуждения с родителями 

детей вопросов, связанных с 

реализацией Программы 

 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и способы 

взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними задач. Сочетание 

традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит педагогам ДОО устанавливать 

доверительные и партнерские отношения с родителями (законными представителями), эффективно 

осуществлять просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями 

(законными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

 

 

Формы взаимодействия с семьями обучающихся. 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации, беседы: 

Групповые, коллективные, индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции «вопрос-ответ» 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета ДОУ, 

Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальном сайте 

образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, страничка), 

оформление стендов, папок передвижек, альбомов с 

актуальной для родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворённости родителей качеством дошкольного образования 

Опросы Анкетирование, ящик вопросов и предложений, с 

последующей обработкой, обобщением и ответами в 
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открытом доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, досугах, 

акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части оформления 

выставок, инсталляций, семейных альбомов и др., 

изготовление пособий, костюмов и пр. 

Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, проводят тренинги для 

родителей, используют видео фотоматериалы, фиксирующие самостоятельную игровую деятельность. 

Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и получают информацию от родителей. Партнерский 

характер взаимодействия делает сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с 

воспитательными возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, 

которому доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность качественных 

образовательных услуг.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений развития детей и/или 

инклюзивного образования (при наличии детей с ОВЗ)   (ФОП стр.165-172 п.27-28) 

Специальные условия для получения образования детьми с  

Ограниченными       возможностями здоровья 

механизмы адаптации Программы для детей с ОВЗ 

использование специальных образовательных программ и методов, специальных методических пособий и 

дидактических материалов – 

проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий 

описание деятельности по психолого-педагогическому сопровождению детей различных категорий целевых 

групп обучающихся в соответствии с ФОП 

Содержание КРР на уровне ДО 

В детском саду в группах компенсирующей (комбинированной) направленности реализуется адаптированная 

образовательная программа дошкольного образования для детей с ограниченными возможностями здоровья 

(задержкой психического развития,  тяжелыми нарушениями речи) с учетом особенностей их 

психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

С целью обеспечения диагностико-коррекционного сопровождения воспитанников, в детском саду 

функционируют логопедические группы. Содержание работы и организационные моменты закреплены 

положением о логопедической помощи,  принятом на педагогическом совете и утвержденным 

руководителем. 

Логопедическая работа в МБДОУ детском саду №5 (деятельности логопеда по коррекции речевых 

нарушений) основана на использовании следующих программ: 

 Н.В. Нищева «Примерная программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе для детей 

с ОНР». Работа в логопедических группах проводится с детьми 4-8 лет (средний и старший дошкольный 

возраст) с ОВЗ. 

Н.В.Нищева «Парциальная программа обучения грамоте детей дошкольного возраста»; 

Цель - раннее выявление и преодоление отклонений в развитии устной речи детей дошкольного возраста. 

Осуществление своевременного и полноценного личностного развития, обеспечения эмоционального 

благополучия посредством интеграции содержания образования и организации взаимодействия субъектов 

образовательного процесса. Предупреждение возможных трудностей в усвоении программы 

общеобразовательной школы, обусловленных недоразвитием речевой системы старших дошкольников. 

Психолого-педагогическое направление коррекционной работы 

Психолого-педагогическое направление коррекционной работы осуществляет в Учреждении педагог - 

психолог. 

Особенности организация психолого-педагогической работы: 

Психологическое сопровождение детей в дошкольном учреждении обеспечивает педагог-психолог. 

Основная цель психолого-педагогической работы - создание условий для обеспечения полноценного 

психического и личностного развития детей раннего и дошкольного возраста в процессе их воспитания, 

образования и социализации. 
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Содействует педагогическому коллективу дошкольного учреждения в создании социальной ситуации 

развития, соответствующей индивидуальности детей и обеспечивающей психологические условия для 

охраны психологического и психического здоровья всех участников образовательного процесса (детей, 

родителей, педагогических работников); 

Содействует педагогическому коллективу и родителям в воспитании дошкольников, формировании у них 

социальных качеств личности, способности к активному социальному взаимодействию, психологической 

готовности к обучению в школе. 

Задачи, стоящие перед педагогом - психологом: 

Психологический анализ социальной ситуации развития дошкольного учреждения, выявление основных 

проблем в определении причин их возникновения, путей и средств их разрешения; 

-Содействие педагогическому коллективу в гармонизации социально-психологического климата в группах 

дошкольного учреждения; 

-Профилактика и преодоление отклонений в социальном и психологическом здоровье, а так жев развитии 

детей; 

-Содействие личностному и интеллектуальному развитию детей в процессе освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного учреждения, результатом которого является достижение 

воспитанниками психологической готовности к школе; 

-Формирование у детей способности к контролю и самоорганизации; 
-Оказание психологической помощи и поддержки всем участникам образовательного процесса (детям, 

родителям, педагогическим работникам). 

Направления деятельности педагога-психолога 

Работа с детьми: 

помощь детям в адаптации в детском саду; 

проведение обследования детей и выработка рекомендаций по коррекции отклонений в ихразвитии; 

определение готовности старших дошкольников к обучению в школе; диагностика игровой 

деятельности детей; 

организация и регулирование взаимоотношений детей с взрослыми; диагностика 

взаимоотношений со сверстниками (социометрия). 

 

Работа с родителями: 

психолого-педагогическое просвещение родителей (консультирование и др.); 

развитие осознания педагогического воздействия родителей на детей в процессе общения; 

снижение уровня тревожности родителей перед поступлением детей в школу; 

обучение родителей методам и приемам организации занятий с детьми старшего дошкольного возраста; 

ознакомление родителей с элементами диагностики психических процессов (внимание, память); 

обеспечение более высокого уровня подготовки детей к школе.  

 

Работа с педагогами: 

подготовка и проведение медико-педагогического консилиума индивидуальное и групповое 

консультирование; 

подготовка и выступление на педагогическом совете, методическом объединении; 

повышение психологической компетенции педагогов. 

Занятия педагога- психолога направлены на развитие эмоционально-волевой сферы детей и 

формированию  положительных личностных качеств  совершенствование адаптационных механизмов, 

развитие регуляции деятельности и поведения, предупреждение школьной дезадаптации. 
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                                     2.7. Иные характеристики содержания программы 

 

                                     Деятельность ДОО в статусе инновационной площадки 

 

«Нейробика - как инновационная технология развития детей с ОВЗ» 

Актуальность и новизна 

В последние годы увеличилось количество детей с нарушениями речи, которые накладывают отпечаток на 

формирование у детей сенсорной, интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы, способствуют 

незрелости психических процессов, снижению работоспособности, отставанию в развитии двигательной 

сферы, общей соматической ослабленности и, как следствие – возникают трудности в процессе усвоения 

учебных программ и адаптации. Отсюда следует, что для преодоления имеющихся у детей нарушений 

необходимо проведение комплексной психокоррекционной работы. Развитие и формирование ребенка 

происходит от движения к мышлению. Вот здесь и должны подключаться нейропсихологические методы, 

которые способствуют гармоничному развитию ребенка. Стала задача поиска метода интенсивного обучения 

при организации совместной деятельности, способствующего развитию межполушарного взаимодействия и 

логического мышления детей старшего дошкольного возраста. 

Разработчик нейробики — американский учёный, профессор нейробиологии Лоренс Кац — доказал, что при 

постоянном выполнении одной и той же задачи человеку становится труднее сконцентрироваться на новом 

материале, деле или проблеме. Однотипные дела приводят к ухудшению памяти и уменьшению 

концентрации внимания. Связь нейронов ухудшается, а это приводит к снижению умственных способностей. 

Отличием данной методики от других можно назвать то, что в ней работают все пять чувств человека. 

Причём функционируют они непривычным для них образом. Это помогает мозгу создавать ассоциативные 

связи между разными видами информации. В результате открытий специалистами начала разрабатываться 

новая  система укрепления мозговой деятельности - нейробика. 

 Основной принцип нейробики — каждый день привычную рутину разбавлять новыми впечатлениями, 

задействующими хотя бы один из органов чувств. 

Нейробика – гимнастика для мозга, которая держит в тонусе умственную  деятельность подобно тому, как 

влияет на мышцы физическая нагрузка. Также смысл зарядки для ума заключается в выполнении необычным 

способом обычных действий. 

Новизна проекта – это решение проблемы развития межполушарного взаимодействия   и ВПФ детей  с 

тяжелыми нарушениями речи, через интегрированные занятия с использованием элементов кинезиологии и 

нейрогимнастики. 

Вид проекта: 

- по доминирующей деятельности: информационно-практико-ориентированный; 

- по виду: подгрупповой; 

- по времени проведения: долгосрочный; 

- по характеру контактов: внутренний (дошкольное учреждение в контакте с семьёй). 

По времени продолжения – долгосрочный (май  2024 г.  – май 2026 г)     

Место реализации – МБДОУ детский сад  № 5.  (подгрупповые и индивидуальные занятия в свободной 

форме и групповые занятия с детьми  один раз в неделю.  Время проведения 25 мин). 

 

Цель проекта: 

Развитие межполушарного взаимодействия и коррекция речевых нарушений у детей  дошкольного возраста с 

ОВЗ посредством использования технологии нейробика. 

 

Задачи проекта: 

Психологические задачи:  

влиять на психоэмоциональное  состояние ребенка  

развивать  умения свободно общаться друг с другом. 

снимать эмоционально-психическое и телесное напряжение. 

развивать межполушарное взаимодействие; 

синхронизировать работу полушарий головного мозга; 

развивать мелкую моторику; 

развивать память, внимание, мышление; 
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2.   Логопедические задачи:  

корректировать  речевые нарушения 

формировать умения преодолевать трудности и страхи речевого общения. 

 

3.Работа с родителями:  

повышать педагогическую грамотность родителей   в вопросах воспитания и образования ребенка 

дошкольного возраста.  

укреплять взаимосвязи между  родителями и педагогами.  

 

4.Работа с педагогическим коллективом:  

повышать компетентность педагогов по проблеме внедрения и интеграции современных технологий. 

повышать педагогическую грамотность педагогов  о нейробике, как науки о развитии умственных и речевых 

способностей дошкольника. 

 

Ожидаемые результаты 

• Улучшение качества произношения и исправление речевых нарушений 

• Активизация мыслительной деятельности 

• Улучшение памяти, речи, внимания (развитие межполушарного взаимодействия) 

• Снижение моторной неловкости (общей и мелкой). 

• Расширение поля зрения и улучшение восприятия. 

• Повышение работоспособности и стрессоустойчивости. 

• Оптимизация образовательного процесса и  понижение утомляемости. 

• Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей), укрепление взаимосвязи 

между  родителями и педагогами. 

• Повышение уровня профессионального мастерства педагогов; использование современных 

технологий в образовательном процессе. 
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2.8.  Рабочая   программа воспитания 

2.8.1. Целевой раздел Программы воспитания. 

 1. Цели и задачи воспитания. 

1.Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребенка с учетом его индивидуальности и 

создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей российского 

общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребенка, его готовности к 
творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребенка посредством проектирования и принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

2. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у ребенка личностной 

позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за 

будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Чувство 

патриотизма возникает у ребенка вследствие воспитания у него нравственных качеств, интереса, чувства 

любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой родине, своему народу и народу России в 

целом (гражданский патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного чувства, 

которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и 

семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патриотизма наследника", 

испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает приобщение детей к истории, 

культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремленного в будущее, уверенного 

в благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие 

всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой сферы дошкольников на 

основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общности, содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в его культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребенок начинает осваивать все многообразие социальных отношений и 

социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести ответственность за свои 

поступки, действовать в интересах других людей. Формирование ценностно-смыслового отношения ребенка 

к социальному окружению невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребенка в детско-взрослых и детских общностях. 
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4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребенком моральных ценностей, 

формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в соответствии с моральными 

принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет 

глубоко социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с 

накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все стороны воспитательного 

процесса и является непременным условием формирования умственных качеств личности, 

самостоятельности и инициативности ребенка. Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны 

осуществляться в содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребенка. 

4) Значимым является воспитание у ребенка стремления к истине, становление целостной картины мира, в 

которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, 

деятельности человека. 
 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими навыками и правилами безопасности.  

2) Ценности - жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и укрепления здоровья 

детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и здоровью как 

совокупности физического, духовного и социального благополучия человека. 

 

 Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, трудолюбию и 

приобщение ребенка к труду. 

2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к трудовому 

усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой 

задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию 

нравственной стороны труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

 Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребенка ценностного 

отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей обстановке, в 

природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения творить. Эстетическое воспитание 

через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление 

нравственной и духовной составляющих внутреннего мира ребенка. Искусство делает ребенка отзывчивее, 

добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют воспитанию художественного 

вкуса. 

 

2.8.2.  Целевые ориентиры Программы воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребенка. Поэтому 

планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные "портреты" ребенка к 

концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с  ФГОС ДО  оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как 

целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат 

непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются 

основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, бережное отношение к 

живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и "плохо". 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобрения и чувство 

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и способный бесконфликтно 

играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию "Я сам!". 

Способный к самостоятельным (свободным) активным действиям в 

общении. 

Познавательное Познание 
Проявляющий интерес к окружающему миру. Любознательный, 

активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд 

Поддерживающий элементарный порядок в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, самостоятельности, ответственности 

в самообслуживании, в быту, в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, детский дизайн и 

другое). 

Эстетическое 
Культура и 

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, музыкальной, 

словесно-речевой, театрализованной и другое). 

 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направления 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое 
Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к родному 

дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 

правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, проявлять 

заботу; Самостоятельно различающий основные отрицательные и 
положительные человеческие качества, иногда прибегая к помощи 

взрослого в ситуациях морального выбора. 
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Социальное 

Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать со взрослыми и 

сверстниками на основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание 

Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и безопасного 

поведения и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд 

Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе уважения 

к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое 
Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 

 

   Содержательный раздел Программы воспитания 

 

2.8.3. Уклад образовательной организации. 

  Наша дошкольная образовательная организация МБДОУ г.Ярцева детский сад № 5 имеет 

сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной работы. Детский сад расположен в старом 

микрорайоне города, в окружении которого находится частный сектор, средняя общеобразовательная школа 

№ 6. Железнодорожный вокзал, храм архангела Михаила.   

Социально значимые партнеры, с которыми сотрудничает дошкольное учреждение: Средняя 

общеобразовательная школа № 6, СЮН, ЦДЮТ, приют «Радуга», храм архангела Михаила,  СОГБОУ «Центр 

психолого –медико –социального сопровождения» . СОИРО .  
Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в детском саду: в процессе 

НОД, режимных моментов, совместной деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Основные традиции воспитательного процесса в нашем ДОУ: 

1.Стержнем годового цикла воспитательной работы являются  общие для всего детского сада мероприятия, в 

которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию.  

2.Православные и народные праздники  традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве наиболее 

доступных и действенных в воспитательном отношении мероприятий, обеспечивающих развитие личности 

дошкольника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

3.Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на организацию разнообразных форм детских сообществ. 

Это кружки, лаборатории, детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный 

опыт социализации детей. 
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4.Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В ДОУ существует практика 

создания творческой группы педагогов, которые оказывают консультационную, психологическую, 

информационную и технологическую поддержку своим коллегам в организации воспитательных 

мероприятий. 

5.В детском саду создана система методического сопровождения педагогических инициатив семьи. 

Организовано единое с родителями образовательное пространство для обмена опытом, знаниями, идеями, для 

обсуждения и решения конкретных воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива родителей 

стала новым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

 

2.8.4. Основные характеристики уклада образовательной организации. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, ее миссия - личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает:  

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского народа, социально 

приемлемых нормах и правилах поведения;  

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и социокультурному), другим 

людям, самому себе;  
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными ценностями, 

принятыми в обществе нормами и правилами.  

 

Задачи воспитания в ДОО:  

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе представлениях о добре и зле, 

должном и недопустимом;  

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных традициях, 

внутренней установке личности поступать согласно своей совести;  

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его готовности к 

творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию;  

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством проектирования и принятия 

уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей.  

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО: 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и 

принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и опирается на 

следующие принципы. 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как личности, как человека, 

являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, достоинству и защиту его прав на свободу и 

развитие.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов воспитания, разделяемых 

всеми участниками образовательных отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип культур сообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях России, включая 

культурные особенности региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет расширить 

нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную 

рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни.  

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности от внутренних и 

внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного поведения.  

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной деятельности взрослого 

и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их освоения.  

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при которой все дети, 

независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-этнических, языковых и иных 

особенностей, включены в общую систему образования.  

Данные принципы реализуются в укладе ОО, включающем воспитывающие среды, общности, культурные 

практики, совместную деятельность и события  
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Образ ДОО, ее особенности, символика, внешний имидж. 

Эмоционально окрашенный образ учреждения, сознательно сформированный, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать определенное психологическое влияние на участников 

образовательных отношений формирует имидж ДОО.  

Для создания положительного имиджа важны все аспекты деятельности. Для создания позитивного имиджа 

коллективом сотрудников ДОО в сотрудничестве с родителями воспитанников разработан логотип ДОО 

(эмблема), ценностный смысл которого:  круглая форма,  выражает идею единства, цикличности, 

непрерывности развития. Это символ пространства, в котором ребёнок чувствует любовь и защищенность, 

где ему тепло и уютно. В центре эмблемы изображены аисты кормящие своих птенцов - символ детства, 

добра, счастья. Аисты – это взрослые: педагоги и родители. Птенцы – наши замечательные воспитанники. 

Гнездо с птицами символизирует единение, дружбу, взаимопонимание всех участников образовательных 

отношений. Солнышко в эмблеме детского сада олицетворяет тепло, оптимизм и радость. Белые облака 

являются символом мудрости, духовного развития. Семь цветов радуги отражают основные направление 

развития и образования детей: социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-

эстетическое, физическое развитие, а так же дополнительное образование и коррекционную работу с детьми. 

Девиз наш короток и прост: Любить детей, творить добро, дарить заботу и тепло! 

Наше жизненное кредо: Развивать в каждом ребенке личность и любить его таким,  

какой он есть. 
 Сайт ДОО узнаваем, лаконичен, понятен, ярок и дополняет имидж учреждения. Стабильная работа сайта 

ДОО и информационная открытость существенно упрощают доступ к информационным источникам о 

функционировании ДОО у участников образовательных отношений.  

Развивающаяся положительная имиджевая ситуация отражает такие компоненты, как: 

 - высокое качество образовательной услуги (чёткое понимание целей образования и воспитания, высокий 

процент успешной адаптации выпускников в школе, формирование здорового образа жизни, связь ДОО с 

социальными партнерами);  

- эффективная организационная культура образовательного учреждения, включающая нормы, ценности;  

- комфортность среды ДОО, позитивный психологический климат в коллективе и с другими участниками 

образовательных отношений, целесообразная и вариативная насыщенная развивающая среда ДОО; 

 - яркая запоминающаяся, индивидуальная внешняя атрибутика, сохранение традиций детского сада, 

инновационное развитие учреждение. 

 

Отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам и партнерам 

ДОО. 

 

Методологической основой Программы являются антропологический, культурно- исторический и 

деятельностный подходы. Концепция Программы основывается на базовых ценностях воспитания, 

заложенных в определении воспитания, содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

Методологическими ориентирами воспитания также выступают следующие идеи отечественной педагогики и 

психологии: развитие субъектности и личности ребенка в деятельности; духовно-нравственное, ценностное и 

смысловое содержание воспитания; идея о сущности детства как сенситивного периода воспитания; теории 

об амплификации (обогащении) развития ребенка средствами разных «специфически детских видов 

деятельности». 

При создании программы воспитания учтены принципы ДО, определенными Федеральными 

государственными образовательными стандартами дошкольного образования (далее – ФГОС ДО). 

 

Ключевые правила ДОО. 

ДОО при построении системы воспитания руководствуется следующими ключевыми правилами: 

1) Вся деятельность педагогов подчинена задачам воспитания подрастающего 

поколения в соответствии с государственной стратегией воспитания. 

2) Формирование личности человека находится в прямой зависимости от его деятельности, личного участия в 

общественных и трудовых отношениях. Воспитанники включаются в общественную жизнь, разнообразные 

полезные дела. Данная деятельность формирует положительное отношение к ним. Участвуя в посильном 

труде, воспитанники приобретают опыт нравственного поведения, развиваются духовно и физически, 

уясняют общественно важные мотивы труда, закрепляют и совершенствуют моральные качества. 

Создание связи воспитания с жизнью требует от педагога умения обеспечить: 

- понимание обучащимися роли труда в жизни общества и каждого человека; 

-уважение к людям труда, создающим материальные и духовные ценности; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



65 

 

 

 

-развитие способности много и успешно трудиться, желания добросовестно и творчески работать на пользу 

общества и свою собственную пользу; 

- сочетание личных и общественных интересов в трудовой деятельности; 

- бережное отношение к общественному достоянию и природным богатствам, стремление приумножать 

своим трудом общественную собственность; 

- нетерпимое отношение к проявлениям бесхозяйственности, нарушениям дисциплины, пренебрежительному 

отношению к природным богатствам. 

3) Педагоги выявляют положительное в воспитанниках и, опираясь на хорошее, 

развивают другие, недостаточно сформированные или отрицательно сориентированные качества. 

4) Педагоги соблюдают следующие правила: 

- гуманное отношение к личности воспитанника; 

- уважение прав и свобод; 

-предъявление посильных и разумно сформулированных требований; 

- уважение к позиции воспитанника, даже тогда, когда он отказывается выполнять требования; 

-уважение права человека быть самим собой; 

- доведение до сознания воспитанника конкретных целей его воспитания; 

- ненасильственного формирования требуемых качеств; 

- отказа от телесных и других, унижающих достоинство личности, наказаний; 
- признание права личности на полный отказ от формирования тех качеств, которые противоречат ее 

убеждениям. 

5) Личностный подход понимается как опора на личностные качества, которые выражают важные 

характеристики для воспитания – направленность личности, ее ценностные ориентации, жизненные планы, 

сформировавшиеся установки, доминирующие мотивы деятельности и поведения. 

Педагоги: 

- постоянно изучают и хорошо знают индивидуальные особенности темперамента, черты характера, взгляды, 

вкусы, привычки своих воспитанников; 

- умеют диагностировать и знают реальный уровень сформированности личностных качеств воспитанников; 

- постоянно привлекают каждого воспитанника к посильной для него и все усложняющейся по трудности 

воспитательной деятельности, обеспечивающей прогрессивное развитие личности; 

- своевременно выявляют и устраняют причины, которые могут помешать достижению цели; 

- максимально опираются на собственную активность личности; 

- сочетают воспитание с самовоспитанием личности, помогают в выборе целей, методов, форм 

самовоспитания; 

- развивают самостоятельность, инициативу, самодеятельность воспитанников, не столько руководят, сколько 

умело организуют и направляют ведущую к успеху деятельность. 

Педагоги ДОО координируют усилия детского сада, семьи и общественности. Все участники воспитания 

действуют сообща, предъявляют воспитанникам согласованные требования, дополняя и усиливая 

педагогическое воздействие. 

 

Традиции и ритуалы, особые нормы, этикет ДОУ. 

Основными традициями воспитания в образовательной организации являются следующие:  

-стержнем годового цикла воспитательной работы являются ключевые мероприятия ДОУ, коллективные дела 

группы детей под руководством воспитателя через которые осуществляется интеграция воспитательных 

усилий педагогических работников;  

-важной чертой каждого ключевого мероприятия, события и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов, детей и родителей, является обсуждение, планирование, совместное 

проведение и создание творческого продукта (коллективного или индивидуального каждого участника);  

-в проведении ключевых мероприятий ДОУ  поощряется помощь старших детей младшим, социальная 

активность, стремление создать коллективный или индивидуальный творческий продукт, принять участие в 

общественно значимом деле;  

-педагогические работники ДОУ ориентированы на формирование детского коллектива внутри одной 

возрастной группы, на установление доброжелательных и товарищеских взаимоотношений между детьми 

разных возрастов и ровесниками; умение играть, заниматься интересным делом в паре, небольшой группе;  

-ключевой фигурой воспитания в ДОУ является воспитатель группы, реализующий по отношению к ребенку 

защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую (в разрешении конфликтов) 

функции. Поскольку воспитатель является для ребенка фигурой очень значимой, именно на него ложится 

огромная ответственность за создание условий для личностного развития ребенка.  

Важная часть жизни детского сада – это традиции, которые сложились за годы его существования и которые 
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способствуют развитию чувства сопричастности воспитанников и их родителей к детскому саду, осознанию 

ребенком ценностей коллектива.  

Для детей проводятся праздники (личные, групповые, общесадовые), спектакли с участием родителей; дети 

принимают участие в выставках, конкурсах, фестивалях, соревнованиях, театральной неделе.  

В детском саду проводятся досуги (музыкальные праздники и развлечения): 

 - осенние развлечения;  

- новогодние праздники;  

- праздники, посвященные 8 марта;  

- развлечения, посвященные Дню защитника Отечества; - праздники, посвященные выпуску детей в школу;  

- летние развлечения («День Нептуна», День защиты детей) и др.  

Особое внимание в детском саду уделяется развитию познавательных способностей детей, поэтому доброй 

традицией стало проведение викторин, конкурсов, познавательных олимпиад и др.  

Для педагогов проводятся мероприятия по повышению профессионального мастерства: семинары, мастер – 

классы, тренинги и др. Педагоги – активные участники научных конференций и профессиональных 

конкурсов.  

Для родителей проводятся родительские собрания, праздники (родитель не как зритель, а как участник в 

подготовке и проведении праздника), консультации специалистов детского сада, организуются выставки 

совместного творчества, Дни открытых дверей.  
День открытых дверей является одной из форм работы с родителями, которая предоставляет им возможность 

познакомиться с детским садом, его традициями, правилами, задачами воспитательно – образовательного 

процесса. Цель проведения данного мероприятия – установление доверительных отношений между 

родителями и педагогами, определение задач совместного воспитания детей и их реализация. Поступление 

ребенка в детский сад является важным событием, как для родителей, так и для сотрудников. От того, как 

пройдет первая встреча, как сложатся отношения между всеми ее участниками, во многом зависит 

дальнейшее взаимодействие родителей и коллектива детского сада.  

Проведение Дня открытых дверей позволяет нашему детскому саду стать более открытым для родителей и 

общественности.  

Не менее важное значение в нашем детском саду имеет решение задачи укрепления и сохранения здоровья 

наших воспитанников, в связи с этим традициями являются: - проведение физкультурных праздников, 

развлечений, досугов; - ежегодные смотры-конкурсы развивающей предметно-пространственной среды 

участков и групп, на которых особое внимание конкурсная комиссия отводит на создание необходимых и 

безопасных условий для двигательной активности детей;  

Замечательной традицией в детском саду стали мероприятия, предполагающие активное непосредственное 

участие родителей воспитанников в воспитательно –образовательном процессе – совместные социально-

педагогические акции природоохранного характера «Помоги птицам зимой», «Зеленый  патруль», «Не 

оставим без дворца ни синицу ни скворца», « Сделаем планету чище» ; смотр готовности групп к учебному 

году, смотр-конкурс зимних участков, огородов на окошке, смотр –конкурс уголков безопасности, конкурс на 

лучший летний участок детского сада» и др.  

Направления Задачи 

Патриотическое  

 

Приобщение к истории возникновения родного города Ярцева, традициям и 

праздникам. 

Формирование представлений о животном и растительном мире родного края, о 

Красной книге Смоленской области. 

Физическое и  

оздоровительное 

Воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности, 

приобщение к традиционным народным играм. 

Трудовое 

 

Приобщение ребенка к труду, трудолюбию, уважение к труду взрослых, знакомство 

с промышленными предприятиями города и области. 

Социальное 

 

Воспитание любви к родному дому, семье, семейным традициям, другим людям, 

развитие дружелюбия. 

Этико - 

эстетическое 

Формирование и развитие познавательного интереса к народному творчеству и миру 

ремесел в родном городе, области 

Познавательное 

 

Формирование представлений о достопримечательностях родного города Ярцева, 

его государственных символах. 

Ознакомление с картой Смоленской области, своего города. 

Знакомство со знаменитыми земляками и людьми, прославившими Смоленскую 

область. 
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Региональная составляющая. 

Направления и задачи воспитания в региональной ОПДО. 

Особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО. 

 

Насыщенность среды соответствует возрастным возможностям детей и содержанию Программы. 

Образовательное пространство оснащено средствами обучения и воспитания (в том числе техническими), 

соответствующими материалами, в том числе расходным игровым, спортивным, оздоровительным 

оборудованием, инвентарем (в соответствии со спецификой Программы). 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и инвентаря (в здании 

и на участке) обеспечивает: 

- игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех воспитанников, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и водой); 

- двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; 

- эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

- возможность самовыражения детей. Для детей младенческого и раннего возраста образовательное 

пространство должно предоставлять необходимые и достаточные возможности для движения, предметной и 
игровой деятельности с разными материалами. 

 Трансформируемость пространства предполагает возможность изменений предметно-пространственную 

возможность разнообразного использования различных составляющих предметной среды, например, детской 

мебели, матов, мягких модулей, ширм и т.д.; 

- наличие в Учреждении или группе полифункциональных (не обладающих жестко закрепленным способом 

употребления) предметов, в том числе природных материалов, пригодных для использования в разных видах 

детской активности (в том числе в качестве предметов - заместителей в детской игре). 

Вариативность среды предполагает: 

- наличие в Организации или Группе различных пространств (для игры, конструирования, уединения и пр.), а 

также разнообразных материалов, игр, игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей; 

- периодическую сменяемость игрового материала, появление новых предметов, стимулирующих игровую, 

двигательную, познавательную и исследовательскую активность детей. 

Доступность среды предполагает: 

- доступность для воспитанников, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-

инвалидов, всех помещений, где осуществляется образовательная деятельность; свободный доступ детей, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

- исправность и сохранность материалов и оборудования. 

 Безопасность предметно-пространственной среды предполагает соответствие всех ее элементов 

требованиям по обеспечению надежности и безопасности их использования. 

ДОУ самостоятельно определяет средства обучения, в том числе технические, соответствующие материалы 

(в том числе расходные), игровое, спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для 

реализации Программы. 

 Полифункциональность среды предполагает: 

- центр сенсорики и мелкой моторики; 

- центр конструирования из деталей (среднего и мелкого размера); 

- центр развивающих настольных игр; 

- центр математики; 

- центр науки и естествознания; 

- центр грамотности и письма; 

- литературный центр; 

- место для отдыха; 

- уголок уединения; 

- центр песка и воды/экспериментирования; 

- площадка для активного отдыха (спортивный уголок); 

- место для группового сбора. 

Материально-техническое обеспечение и оснащенность ДОУ предназначены для обеспечения эффективного 

наполнения воспитательного процесса. Сегодня качество дошкольного образования – приоритетное 

направление образовательной политики государства. Федеральный образовательный стандарт 

регламентирует условия реализации образовательной программы и обеспечивает социальное развитие 
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каждого ребенка в различных сферах. В нем также отражены вопросы морального и нравственного 

благополучия ребенка.  

С каждым годом в перечень требований к оснащению ДОУ вносятся поправки и изменения, регулярно 

обновляется и содержание материально-технического оснащения. Однако база этих требований остается 

постоянной и содержит: 

-  санитарно-эпидемиологические правила и нормативы; 

- требования пожарной безопасности; 

- перечень средств воспитания и обучения в зависимости от возраста и особенностей развития детей; 

- рекомендации по оснащенности помещений и различных зон детского сада; 

- требования к методическому обеспечению, а также к оборудованию дошкольного учреждения. 

Цель этих требований – оптимизировать процесс воспитания и обучения. Они направлены на: 
- обеспечение безопасных условий для воспитанников; 

- стимулирование творческого развития; 

- обеспечение индивидуального подхода в воспитании каждого ребенка с целью выявить таланты ребенка. 

Воспитательные процессы направлены на подготовку к школе и реализуются с соблюдением прав ребенка и 

персонала. 

Виды деятельности (игра, общение, познавательная деятельность), через которые реализуются задачи 

образовательной программы, зависят от возраста детей и их индивидуальных особенностей 
Информация о материально-техническом обеспечении реализации программы представлена в ООП 

Учреждения. 

Наполнение предметно-развивающей среды соответствует стандартам и отвечает всем требованиям 

безопасности. Материально-техническая база Учреждения – это важное звено в цепи обеспечения высокого 

качества образования. Каждая из составляющих ее частей оказывает непосредственное влияние на развитие 

ребенка. Если оснащение детского сада соответствует требованиям ФГОС, процесс воспитания будет 

максимально продуктивным и эффективным. 

В Учреждении оборудованы и функционируют 5 групповых ячеек, а также музыкальный зал, физкультурный 

зал, медицинский блок, кабинет учителя-логопеда и педагога-психолога, сенсорная комната, помещение 

зимнего сада, прогулочные площадки. 

Пространство групп организовано в виде разграниченных центров, оснащенных достаточным количеством 

развивающих материалов: книги, игрушки, материалы для творчества, дидактические игры, игры по 

ознакомлению дошкольников с правилами дорожного движения, материал для свободной творческой, 

познавательно-исследовательской деятельности. 

Реализуя инновационный метод проектной деятельности, воспитатели пополняют методические и наглядные 

материалы, которые активно используются при проведении занятий, организации свободной познавательной, 

творческой деятельности детей. Кроме этого, собраны пособия для ознакомления дошкольников с 

социальным миром, краеведением, живой и неживой природой. В каждой возрастной группе созданы условия 

для самостоятельного активного и целенаправленного действия воспитанников во всех видах деятельности. 

Работа по совершенствованию развивающей среды в учреждении проводится в соответствии с 

перспективным планом развития по всем возрастным группам. 

В группах младшего возраста выделено большое открытое пространство, где детям предоставлена 

возможность играть с крупными игрушками, каталками и осуществлять конструктивно-модельную 

деятельность. 

В группах выделяются рабочая зона, зона для спокойной деятельности, зона для деятельности, связанной с 

активным движением, возведением игровых построек. Все зоны в группе имеют трансформируемые 

подвижные границы. В учреждении созданы все условия для охраны и укрепления здоровья детей, для их 

полноценного физического развития. Расположение мебели, игрового материала отвечает требованиям 

техники безопасности, санитарно – гигиеническим нормам, физиологии детей, принципам функционального 

комфорта. 

В своей практике педагоги детского сада используют компьютерные презентации, видеоролики для 

ознакомления детей с правилами дорожного движения, народными промыслами, проведения поисково-

экспериментальной деятельности, ознакомления с музыкальными произведениями. 

Чередование демонстрации теоретического материала и беседы с детьми помогают добиться поставленных 

целей. Активное пользование интернет-ресурсами дает возможность воспитателям принимать участие с 

детьми в заочных конкурсах детского художественного творчества различного уровня (международные, 

всероссийские, региональные). 

 

Социокультурный контекст 

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек растет  и живет. Он 
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также включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение человека. 

    В дошкольном возрасте формируются предпосылки гражданских качеств, представления о человеке, 

обществе культуре. Очень важно привить в этом возрасте чувство любви и привязанности  к  природным и 

культурным ценностям родного края, так как именно на этой основе воспитывается патриотизм. Поэтому в 

нашем детском саду в образовательном и воспитательном процессе используются разнообразные методы и 

формы  организации детской деятельности: народные подвижные игры и забавы, дидактические игры, 

слушание музыки,  наблюдения в природе, чтение детской литературы, знакомство с народно-прикладным 

искусством, народными праздниками и традициями  Смоленского края.  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального партнерства ДОУ  с городским 

краеведческим музеем, музеем СОШ № 6, родителями. 

 

Воспитывающая среда ДОО 

Воспитывающая среда ДОУ  – это особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель 

и задачи воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью воспитания гармонично развитой и социально ответственной 

личности на основе духовно- нравственных ценностей  и задачами воспитания: 

Поддерживать традиции дошкольного учреждения в проведении социально значимых и досуговых 

мероприятий. 
Использовать в воспитании детей возможности непосредственно образовательной деятельности (НОД). 

Использовать воспитательный ресурс развивающей предметно - пространственной среды ДОУ. 

Организовать конструктивное взаимодействие педагогов детского сада и семьи по воспитанию ребенка 

дошкольного возраста 

А так же воспитывающая среда определяется  духовно-нравственными и социокультурными ценностями, 

образцами и практиками.  

 

Общности (сообщества) ДОО 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОУ. Сами участники общности  разделяют те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, норм общения и 

поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные стремления к 

общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри группы сверстников 

принимала общественную направленность; 

заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к сверстникам,      

побуждать      детей      сопереживать,      беспокоиться,      проявлять      внимание к заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество сверстников 

(организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

- учитьдетейсовместнойдеятельности,насыщатьихжизньсобытиями, которые сплачивали бы и объединяли 

ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей 

воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но 

и уважение друг к другу.  

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую поведение 

ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими взрослыми 

особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для 

его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному 

человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь в общности, 

ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти 

нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
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Общность   строится    и    задается    системой    связей    и    отношений    ее    участников. В каждом 

возрасте и каждом случае   она будет   обладать своей спецификой в зависимости от решаемых 

воспитательных задач. 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития личности 

ребенка. Здесь он непрерывно   приобретает   способы   общественного   поведения, под руководством 

воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной 

цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает 

понимать, что рядом с ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями 

других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, определяющие характер 

взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том или ином сообществе. Поэтому так 

важно придать детским взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями 

достигать поставленной цели. 

Одним из   видов   детских   общностей   являются   разновозрастные   детские   общности. В детском саду 

должна быть обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими 
– это возможность для ребенка стать авторитетом   и   образцом   для   подражания,   а   также   пространство   

для   воспитания   заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе обладает большим 

воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

 

Культура поведения воспитателя в общностях как значимая составляющая уклада. Культура поведения 

взрослых в детском саду направлена на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных 

задач воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная 

обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – это необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым; 

улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение детей в детском саду; 

тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

уважительное отношение к личности воспитанника; 

умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же  время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях. 

Согласно определению воспитания, в федеральном законе «Об образовании в Российской Федерации» 

воспитательная работа включает патриотическое, духовно-нравственное, гражданско-правовое воспитание, 

приобщение детей к культурному наследию, физическое воспитание и развитие навыков здорового образа 

жизни, трудовое и экологическое воспитание. 

Таблица 

Образовательная область Направление воспитания 

Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, социальное, трудовое  

Познавательное развитие Познавательное, патриотическое 

Речевое развитие Социальное, эстетическое 

Художественно-эстетическое развитие Эстетическое 

Физическое развитие Физическое, оздоровительное 
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Образовательную деятельность в детском саду педагоги выстраивают на основе интеграции образовательных 

областей, которые предусматривает ФГОС ДО. Такого же подхода придерживаемся в ходе воспитательной 

работы с детьми. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области Социально-коммуникативное развитие 

направленно на приобщение детей к ценностям «Родина», Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». Это предпологает решение задач нескольких 

направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей стране; 

 - воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представителям), соседям, 

другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности;  

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нравственным и культурным 

традициям России;  

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о добре и зле, прекрасном 

и безобразном, правдивом и ложном;  

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общительности, дружелюбия, 

сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной позиции; 

 - создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально значимого поступка, 

приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы;  
- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи;  

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда других 

людей.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области Познавательное развитие направлено на 

приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». Это предполагает:  

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для человека, общества, 

страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям  

- представителям разных народов России независимо от их этнической принадлежности;  

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, гербу, гимну);  

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной страны, приобретение 

первого опыта действий по сохранению природы.  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области Речевое развитие направлено на приобщение 

детей к ценностям «Культура», «Красота». Это предполагает:  

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и нормы культурного 

поведения;  

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту языка, стремления 

говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области Художественно-эстетическое развитие 

направлено на приобщение детей к ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». Это 

предполагает:  

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурного), к произведениям разных видов, 

жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями);  

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», «Природа», «Культура»;  

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира ребёнка;  

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения детьми;  

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой самореализации и сотворчеству с другими 

людьми (детьми и взрослыми).  

Решение задач воспитания в рамках образовательной области Физическое развитие направлено на 

приобщение детей к ценностям «Жизнь», «Здоровье». Это предполагает:  

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и физической культуре;  

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, интереса к физическим 
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упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению гигиеническим нормам и правилами;  

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации. 

В целях реализации социокультурного потенциала региона для построения социальной ситуации развития 

ребенка работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений составляет 

основу уклада ОО, в котором строится воспитательная работа. 

    Взаимодействие педагогов с родителями - важнейшее условие эффективности воспитания детей. 

В  соответствии с ФГОС ДО сотрудничество с родителями является одним из основных принципов 

дошкольного образования. 

Патриотизм, доброжелательность, сострадание, чуткость, отзывчивость воспитываются в семье, поэтому 

участие родителей в работе ДОУ, в совместных с детьми мероприятиях, их личный пример – все это вместе 

дает положительные результаты в воспитании детей, приобщении к социокультурным нормам. 

Поэтому активное включение родителей в единый совместный воспитательный процесс позволяет 

реализовать все поставленные задачи и значительно повысить уровень партнерских отношений. 

Цель взаимодействия: объединение усилий педагогов ДОУ и семьи по созданию условий для развития 
личности ребенка на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и правил, принятых в 

российском обществе. 

Задачи: 

Повышать компетентность родителей в вопросах развития личностных качеств детей 

дошкольного возраста. 

Оказывать психолого-педагогическую поддержку родителям в воспитании ребенка. 

Объединять усилия педагогов и семьи по воспитанию дошкольников посредством совместных мероприятий. 

 

 

Основные формы и содержание работы с родителями: 

Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявления образовательных 

потребностей и запросов родителей. Способствует установлению контактов, а также для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка. 

Консультации. Это самая распространенная форма психолого- педагогической поддержки и просвещения 

родителей. Проводятся индивидуальные и групповые консультации по различным вопросам воспитания 

ребенка. Активно применяются консультации-презентации с использованием ИК-технологий. 

Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог знакомит с практическими 

действиями решения той или иной задачи. В результате у родителей формируются педагогические умения по 

различным вопросам воспитания детей. 

Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практические задания и развивающие 

упражнения, которые 

«погружают» родителей в конкретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведённой деятельности. 

Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной темы. Участники 

обмениваются мнением друг с другом, предлагают своё решение вопроса. 

«Школа для молодых родителей». Добровольное объединение родителей. Раз в месяц проводятся 

тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели предлагают обсуждение вопросов и решением 

проблем по конкретным темам. Очень часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка 

родительских инициатив способствует установлению доверительных партнерских отношений межу 

педагогами и семьями воспитанников. 

«Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма сотрудничества ДОУ с 

родителями. Взаимодействие происходит в социальных сетях в «ВКонтакте», «Одноклассники», через 

мессенджеры WhatsApp, Viber и через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить 

различные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы. 

Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся совместные с родителями 

мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех участников образовательных отношений. 

Тем  самым оптимизируются отношения родителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей. 

«Мастерская». В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги (часто при участии детей) 

совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, развлечений и других мероприятий. 

Родительские собрания 
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Посредством собраний координируются действия родительской общественности и педагогического 

коллектива по вопросам обучения, воспитания, оздоровления и развития детей. 

День открытых дверей. На данном мероприятии родители делятся своим опытом воспитания и обучения 

детей, знакомятся с традициями детского сада. Проводятся мастер -классы, открытые занятия. 

Ожидаемые результаты: 

установить контакт с родителями, 

понимать их, сопереживать им, проявлять к ним внимание, 

предвидеть результаты общения, возможные трудности; 

предупреждать и педагогически грамотно решать конфликтные ситуации; 

проявлять гибкость в общении с родителями; 

- создать в процессе общения с родителями атмосферу совместного творчества; 

осуществлять индивидуальный подход на основе знания их конкретных особенностей.  

 

События ДОО 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность взрослого приводит к 

приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или иной ценности.  

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и 

любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно 
реализуемые проекты и прочее.  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на основе 

традиционных ценностей российского общества. Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с 

группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

События ДОО включают:  

- проекты воспитательной направленности;  

- праздники;  

- общие дела;  

- ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  

- режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

- свободную игру;  

- свободную деятельность детей 

Образовательная программа ДОУ реализуется с учетом возрастных, индивидуальных психологических и 

физиологических особенностей воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации совместной 

деятельности взрослого и ребёнка по освоению Программы, в рамках которой возможно решение конкретных 

задач воспитания.  

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания ребёнка в 

ДОО.  

Перечень конкретных видов организации совместной деятельности в образовательных ситуациях:  

- ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы;  

- социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного 

опыта;  

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, сочинение рассказов, 

историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

- разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды-инсценировки;  

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеороликов, презентаций, 

мультфильмов;  

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, детских поделок и тому 

подобное); 

- экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому подобное), посещение спектаклей, 

выставок;  

- игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и другие);  

 

Организация предметно-пространственной среды 

Предметно-пространственная среда (далее – ППС) отражает федеральную, региональную специфику, а также 

специфику ОО и включает: 
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оформление помещений; 

оборудование; 

игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию и 

раскрытию ребенком. 

Среда включает знаки и символы государства, региона, города и организации. 

Среда отражает региональные, этнографические, конфессиональные и другие особенности социокультурных 

условий, в которых находится организация. 

Среда экологичная, природосообразная и безопасная. 

Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной деятельности. 

Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения с семьей. 

Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, экспериментирования, освоения новых 

технологий, раскрывает красоту знаний, необходимость научного познания, формирует научную картину 

мира. 

Среда обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда в жизни 

человека и государства (портреты членов семей воспитанников, героев труда, представителей профессий и 

пр.) Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. 

Среда обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового образа 
жизни, физической культуры и спорта. 

Среда предоставляет ребенку  возможность погружения в культуру России, знакомства с особенностями 

региональной культурной традиции. Вся среда дошкольной организации должна быть гармоничной и 

эстетически привлекательной. 

    При выборе материалов и игрушек педагоги ориентируются  на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам 

воспитания детей дошкольного возраста. 

 

Социальное партнерство 

ДОУ реализует инновационную деятельность и сетевое взаимодействие с организациями образования, 

культуры, спорта. Сетевое взаимодействие основано на равном положении организаций-партнеров в системе 

относительно друг друга и на многообразии горизонтальных связей. По этим связям между детскими садами 

– участниками сетевых групп происходит обмен ресурсами, информацией и обучение педагогов. Каждый 

детский сад, включенный в сеть, самостоятелен и ценен своими разработками в контексте общего 

направления деятельности сетевой группы, усиливая тем самым собственные возможности и инновационный 

потенциал всей сетевой группы.  

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает:  

В организации воспитательного процесса в образовательной организации, осуществляющей образовательный 

процесс на уровне дошкольного образования, выступающих в качестве факторов, признаков, характеристик, 

определяющих содержание основной образовательной программы воспитания отображаются:  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни открытых 

дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому подобное);  

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования;  

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций воспитательной 

направленности;  

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разрабатываемых детьми, 

родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-партнерами. 

Таблица 

№  Социальный 

партнер 

Содержание работы 

1 МБОУ Ярцевская  

средняя школа № 

6  

Преемственность в подготовке детей к обучению в школе, взаимное 

сотрудничество по организации и проведению совместных культурно-

познавательных мероприятий 

 Воспитывать желание  дошкольников учиться в школе, знакомить с правилами 

поведения школьников в школе: 

- познавательные беседы с детьми; 

- экскурсия в школу детей старших и подготовительных групп 

- наблюдение урока в школе 

- встречи с первоклассниками – выпускниками ДОУ; 
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- просмотр открытых занятий в 1 классах 

 

3 СЮН , МБУДО 

ЦДТ 

Взаимное сотрудничество по организации и проведению совместных акций, 

выставок – конкурсов детских работ 

4 ГИБДД Сотрудничество по организации и проведению 

бесед с детьми по правилам дорожного движения , участие в выставках, смотрах 

- конкурсах  

5 ДЮСШ Привлечение дошкольников и их семей к участию в спортивных мероприятиях 

6 Ярцевский центр 

по библиотечной 

работе с детьми 

1. Приобщение детей к культуре чтения художественной литературы и 

бережного отношения к книжному фонду библиотеки: 

- экскурсии 

- беседы 

- проведение литературных праздников  в детской библиотеке, посвященных 

детским писателям, детским произведениям и персонажам произведений. 

2. Расширение кругозора дошкольников о жанрах литературы, авторских 

произведениях и русского народного фольклора через совместные праздники, 

викторины, театрализованные постановки, просмотр мультфильмов, выставки 

детского творчества 

7 ПСЧ №52 Ярцево  Экскурсии, встречи с работниками пожарной части, консультации, инструктажи 

с педагогами, Дни безопасности, тренировки по эвакуации. 

8 Население 1.  Работа консультационного пункта для детей, не посещающих ДОУ.  

- проведение консультаций заместителем заведующей, общественным 

инспектором по охране прав детства, старшей медицинской сестрой, 

музыкальным руководителей,  учителем-логопедом. 

- дополнительная информированность и просвещенность родителей о работе 

ДОУ через Интернет - сайт:  

 Привлечение родителей и население к участию в работе сайта. 

 

2.9. Организационный раздел Программы воспитания 

2.9.1.Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

Условием качественной реализации Программы является ее непрерывное сопровождение педагогическими 

работниками в течение всего времени ее реализации в Организации или группе. Педагогические работники, 

реализующие Программу, обладают основными компетенциями, необходимыми  для создания условий 

развития детей. 

В целях эффективной реализации Программы   созданы условия: 
·                Для обеспечения эмоционального благополучия; 

·                Для поддержки  индивидуальности и инициативы; 

·                Для построения вариативного  развивающего образования; 

·                Для взаимодействия с родителями (законными представителями) по вопросам образования и 

воспитания ребенка 

·                Для профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе их 

дополнительного профессионального образования; 

·                 Для консультативной поддержки педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам образования , воспитания и охраны здоровья детей; 

-     Для организационно-методического сопровождения процесса реализации Программы 

В ДОУ  работают: 8 воспитателей  и  специалисты: педагог –психолог, учитель –логопед, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре. 

Повышение профессионального мастерства педагогов ДОУ проходит через: 

курсы повышения квалификации в соответствии с ФГОС ДО; 

участие воспитателей и специалистов в конкурсах и других мероприятиях; тематические педагогические 

советы; самообразование; открытые мероприятия и их самоанализ; консультации, семинары-практикумы, 

мастер – классы, тренинги; профессиональные конкурсы 

Функционал, связанный с организацией и реализацией должности воспитательного процесса 

 

Наименование Функционал  

Заведующий 

 

управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ 

создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитательную 

деятельность; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



76 

 

 

 

формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых проектов; 

организует и координирует работу при проведении общесадовых воспитательных 

мероприятий; 

регулирует воспитательную  деятельность в ДОУ; 

контролирует  исполнение управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества 

организации воспитательной деятельности в ДОУ) 

стимулирует  активную  воспитательную деятельность педагогов 

Старший 

воспитатель 

 

проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за учебный год;  

планирует воспитательную деятельность в ДОУ на учебный год, включая 

календарный план воспитательной работы на уч. год; 

информирует о наличии возможностей для участия педагогов в 

воспитательной деятельности; 

организует повышение педагогической квалификации воспитателей, участие обучающихся в 

районных и городских, конкурсах и т.д., организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности педагогических инициатив, создание необходимой для 

осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 

Педагог -

психолог 

оказание психолого-педагогической помощи; 

существление социологических исследований обучающихся; 

рганизация и проведение различных видов воспитательной работы; 

Воспитатель 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Музыкальный 

руководитель 

Учитель-

логопед 

формирование у обучающихся активной гражданской позиции, 

сохранение и приумножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях 

современной жизни, сохранение традиций ДОУ;  

организация работы по формированию общей культуры будущего школьника;  

внедрение здорового образа жизни; 

внедрение в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых технологий 

образовательного процесса; 

организация участия обучающихся в мероприятиях , проводимых районными, городскими и 

другими структурами в рамках воспитательной деятельности; 

Помощник 

воспитателя 

совместно с воспитателем обеспечивает работу по формированию общей культуры будущего 

школьника. 

 

2.9.2. Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания 

 

Федеральный    закон  от    31    июля    2020    г.    №    304-ФЗ    «О    внесении    изменений  в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

Федеральная образовательная программа дошкольного обазования  на основании приказа министерства 

просвящения России от 25.11.22. №1028 

Перечень локальных правовых документов ДОО, в которые вносятся изменения в соответствии с принятием  

рабочей программой воспитания: 

Устав ДОУ 

Программа развития МБДОУ детский сад № 5 на 2021-2025 гг. 

ООП   ДОУ, АОП ДОУ. 

Годовой план работы на учебный год. Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию 
воспитательной деятельности в ДОУ. 

 

 

Особые требования к условиям, обеспечивающим достижение планируемых личностных результатов в 

работе с особыми категориями детей 

Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы принять любого ребенка 

независимо от его индивидуальных особенностей (психофизиологических, социальных, психологических, 

этнокультурных, национальных, религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию 

развития. 

Инклюзия является ценностной основой уклада ДОО и основанием для проектирования воспитывающих 
сред, деятельностей и событий. 

На уровне уклада: ДОО инклюзивное образование – это норма для воспитания, реализующая такие 

социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, 
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сопричастность, социальная ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками 

образовательных отношений в ДОО. 

На уровне воспитывающих сред: ППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОО обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 

самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается опыт развития 

отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном 

образовании   развиваются   на   принципах заботы,   взаимоуважения и сотрудничества в совместной 

деятельности. 

На   уровне деятельностей:   педагогическое проектирование совместной   деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия 

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и ответственность 

каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с учетом 

специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает возможность участия 

каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность 
ребенка в своих силах. Событийная организация должна обеспечить переживание ребенком опыта 

самостоятельности, счастья и свободы в коллективе детей и взрослых. 

Основными условиями реализации Программы воспитания в дошкольных образовательных организациях, 

реализующих инклюзивное образование, являются: 

полноценное проживание   ребенком   всех этапов   детства   (младенческого, раннего и дошкольного 

возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 

котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в условиях дошкольной образовательной организации являются: 

формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных, эстетических,   

интеллектуальных,    физических   качеств,    инициативности,   самостоятельности и ответственности; 

формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны всех участников 

образовательных отношений; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в развитии и 

содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

обеспечение эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в целях их успешной 

адаптации и интеграции в общество; 

расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об окружающем 

мире; 

взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ; 

охрана и   укрепление   физического   и психического   здоровья   детей, в   том числе их эмоционального 

благополучия; 

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

 

 

3. Организационный раздел Программы 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

 Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психологопедагогическими условиями:  

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание неповторимости личности 

каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми его индивидуальными 

проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как высшей ценности, поддержка 

уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника;  

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса образования 

(проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное событие, обогащенные игры детей в 
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центрах активности, проблемнообучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная 

на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется 

педагогом;  

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного процесса в ДОУ, в том 

числе дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт детей, накопленный на 

предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на 

стратегический приоритет непрерывного образования – формирование умения учиться);  

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся (использование 

форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; видов деятельности, специфических для 

каждого возрастного периода, социальной ситуации развития);  

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка образовательной среды, способствующей 

эмоционально-ценностному, социально личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

 6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, 
ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его 

развития;  

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение его образовательной 

траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах педагогической диагностики 

(мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ОП, в том числе с ОВЗ на основе специальных 

психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО, социальному развитию этих детей, в том числе посредством организации инклюзивного образования;  

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов родительского и 

профессионального сообщества;  

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование родителей 

(законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их 

здоровья;  

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной программы и 

построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и возможностями 

семьи обучающихся;  

12) формирование и развитие профессиональной компетентности, педагогов, психолого-педагогического 

просвещения родителей (законных представителей) обучающихся;  

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных отношений в 

процессе реализации Программы в ДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ;  

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, физкультуры и 

спорта и др.), использование форм и методов взаимодействия, востребованных современной педагогической 

практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально значимой деятельности;  

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного средства 

развития личности, совершенствования процесса её социализации;  

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности;  

17) обеспечение возможностей для обсуждения Федеральной программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих её реализацию, в том числе в информационной среде. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Психолого-педагогические условия реализации парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «Мир Без  Опасности», И.А.Лыкова 

Высокое качество образовательных услуг дошкольной образовательной организации, в т.ч. по 

обеспечению детской безопасности, возможно при соблюдении следующих условий: 

• создание эмоционально комфортной атмосферы в ДОО и детском коллективе; 

• уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной самооценки, «Я-

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



79 

 

 

 

концепции» творца; 

• включение в педагогический процесс компонента психологического сопровождения 

деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, родителей); 

• вариативность мер профилактики утомления, учитывающей психофизиологические особенности 

конкретного ребенка; 

• разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных образовательной 

целью и программой развития; 

• многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности (общение, игра, познание, 

экспериментирование, исследование, конструирование, изобразительное творчество, 

музицирование, детский театр и др.); 

• проблематизация содержания, создание поисковых и эвристических ситуаций, связанных с 

открытостью, незавершенностью, многозначностью, вариативностью решений; 

• актуализация разнообразных форм самовыражения; формирование опыта самоорганизации, 

самодеятельности, саморазвития; создание условий для культурных практик;  

• получение каждым ребенком конкретного продукта как успешно достигнутого результата 

индивидуальной или коллективной деятельности (фиксация и презентация результата в форме 

рисунка, коллажа, модели, макета, коллекции, панно, конструкции, альбома, рукотворной книги 

или мультфильма, выставки, портфолио и др.); 

• широкий выбор материалов, игрушек, инструментов, книг пособий, предметов культуры и 

произведений искусства для обсуждения и моделирования ситуаций, связанных с опасностями;  

• индивидуальные программы и маршруты развития каждого ребенка с учетом его интересов, 

способностей, темпа развития, индивидуального стиля обучения, характера социального запроса 

родителей и степени их взаимодействия с педагогом; 

• формирование у ребенка умения обоснованно и культурно противостоять давлению авторитета в 

отстаивании своего мнения (социальная безопасность). 

 

3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно 

обогащающий развитие детей. РППС Организации выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально 

организованного пространства как внешнего (территория Организации), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

С учётом возможности реализации образовательной программы Организации в различных организационных 

моделях и формах РППС должна соответствовать: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе Организации; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

-            возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей в Организации; требованиям безопасности и надежности. 

РППС Организации обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и 

пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

1) содержательно-насыщенной; 2) трансформируемой; 3) полифункциональной; 4) доступной; 5) безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации обеспечивает условия для эмоционального благополучия 

детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в Организации 

имеется  оборудования для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе.  

 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской 

активности: В группах раннего возраста: 
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• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с составными 

и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, освоения 

возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с материалами 

и веществами (песок, вода, и др.), развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми 

предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс центров 

детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой подвижности в 

групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном залах, 

интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в 
интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально -коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей «Физическое 

развитие», «Познавательное развитие» , «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, предметы-

заместители в интеграции содержания  образовательных  областей  «Познавательное  развитие»,  «Речевое  

развитие»,  «Социально-коммуникативное  развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно- эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических навыков и 

логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в интеграции 

содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать музыкальную 

и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 
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Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В ДОО созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в групповых и прочих 

помещениях в наличии оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе. 

Предметно-развивающая среда в группах организована таким образом, чтобы ребенок с самого начала 

располагал необходимыми  «степенями свободы» не только в проявлении уже сложившихся у него духовно-

практических возможностей, но и в освоении новых горизонтов развития. 

 

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность  методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия, обеспечивают: 

Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы  образования; 

Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям 

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; медицинскому 

обеспечению; 
Приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

Организации; 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к 

объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация учитывает особенности их 

физического и психического развития. 

Организация  оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Организация  имеет необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, познавательно-

исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед,  педагог-психолог); помещения, обеспечивающие охрану и 

укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

ДОу имеет специальное оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с 

ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией обновляемых образовательных 

ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться 

нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

происхождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой 

Программыи других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 
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Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию  

программы по образовательным областям 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию социально-коммуникативного 

развития 

 

возраст перечень 

1-2 лет 1. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: – М.: Мозаика-Синтез, 2015.  

2. И.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детской саду – М.: 

Линка - пресс, 2009. 

3. Михайленко И. Я., Короткова Н. А Как играть с ребенком? — М.: Сфера, 2008. 

4. Н.П. Аникеева. Воспитание игрой. - М. : Просвещение, 1987. 

5. Козлова С. А. «Я — человек»: Программа социального развития ребенка. - М.: 

Школьная пресса, 2005. 

6. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

7. Е.О.Смирнова, Богуславская З.М. Развивающие игры для детей. – М.: Просвещение, 

1991. 

8. Развивающие игры с малышами до трех лет. /Сост. Т.В. Галанова – Ярославль, 

Академия развития,1997 

9. О.А. Новиковская. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. – 

СПб. Детство-пресс, 2005. 

10. С.Л.Новоселова, К.А.Ревуцкая Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 

1997. 

11. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

12. О.А. Скоролупова, Тихонова Т.М. Игра – как праздник! – М: Скрипторий 2003, 2008 

13. Л.А. Ремезова. Играем с цветом. - М.: Школьная пресса, 2005. 

14.А.Е. Белая. Пальчиковые игры. – М.: ООО Астрель, 2002. 

15. Е.И. Синицына Умные пальчики. – М.: Лист, 1998. 

16. Л.В. Свирская. Утро радостнывх встреч. – М.: Линка-пресс, 2010. 

17. 346 игр для гармоничного развития ребенка. – СПб. Дельта, 2000. 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках»: «Государственные символы России». Плакаты с методическим 

сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы». 

Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М.: 

Мозаика-Синтез, 2019. Бордачева И. Ю.  

2 – 3 

года 

1. Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2012. 
2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей 

группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2012, 
3. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
4. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 
5. И.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детской саду – М.: 

Линка - пресс, 2009. 

6. Н.П. Аникеева. Воспитание игрой. - М. : Просвещение, 1987. 

7. Козлова С. А. «Я — человек»: Программа социального развития ребенка. - М.: 

Школьная пресса, 2005. 

8. А.К.Бондаренко Дидактические игры в детском саду. – М.: Просвещение, 1991. 

9. Развивающие игры с малышами до трех лет./Сост. Т.В. Галанова – Ярославль, 

Академия развития,1997 

10. О.А. Новиковская. Сборник развивающих игр с водой и песком для дошкольников. – 

СПб. Детство-пресс, 2005. 

11. С.Л.Новоселова, К.А.Ревуцкая Игры, игрушки и игровое оборудование для ДОУ. – М., 

1997. 

13. Буре Р., Островская Л. Воспитатель и дети. – М., 1979. 

14.А.И. Ануфриева, О.М. Митюкова. Игры и занятия для малышей. Горький,1970. 

15. О.А. Скоролупова, Тихонова Т.М. Игра – как праздник! – М: Скрипторий 2003, 2008 

16. Л.А. Ремезова. Играем с цветом. - М.: Школьная пресса, 2005. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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17.А.Е. Белая. Пальчиковые игры. – М.: ООО Астрель, 2002. 

18. Е.И. Синицына Умные пальчики. – М.: Лист, 1998. 

19. Л.В. Свирская. Утро радостнывх встреч. – М.: Линка-пресс, 2010. 

20. 346 игр для гармоничного развития ребенка. – СПб. Дельта, 2000. 

21. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(2-3года) М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

22. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам». Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие 

привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы». Безопасность на дороге: Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ. М.: Мозаика-Синтез, 2019. Бордачева И. Ю.  

3-4 лет 1.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(3-4года) М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

 2.Артюхова И.С., Белькович В.Ю. МП Играем, дружим, растем: Сборник развивающих 

игр, 2017г.  

3. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева 

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

5. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. 

Глушкова 

6. Доронова Т.В.сост. Играют взрослые и дети: из опыта работы ДОУ России. М: 

Линкапресс,2006 

7. И.А. Лыкова, В.А. Шипунова Опасные предметы, существа и явления. М.: Цветной мир, 

2013 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

9. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в 

природе) 

10. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг. М.: Цветной мир, 2013 

12. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам». «Защитники Отечества». Плакаты с методическим 

сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы» Бордачева 

И. Ю. Безопасность на дороге: Плакаты для оформления родительского уголка в ДОУ. М.: 

Мозаика-Синтез, 2019. Бордачева И. Ю.  

4-5 лет 1. Методические пособия Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с 

дошкольниками (4- 7лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г.  

2. Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(4-5лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

3. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева 

4. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

5. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. 

Глушкова 

6. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

7. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

9. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в 

природе) 

10. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг.. М.: Цветной мир, 2013 

11. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стеркина. М.: Просвещение, 2002. 

12. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам». «Защитники Отечества». «Великая Отечественная война в 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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произведениях художников», Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие 

привычки», «Будь вежливым», «Правила дружбы» Безопасность на дороге. Плакаты для 

оформления родительского уголка в ДОУ И.Ю.Бордачева.  Дорожные знаки 

И.Ю.Бордачева Знаки на дорогах. Демонстрационный и раздаточный материал 

5-6 лет 1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

2. Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

4.Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников 

(5-6 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г.  

5. Воспитание интереса и уважения к культурам разных стран у детей 5-7лет. Е.Е. 

Соловьева 

6. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева 

7. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

8. Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. 

Глушкова 

9. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

10. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

11.Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

12. С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в 

природе) 

13. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг.. М.: Цветной мир, 2013 

14. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, 15. О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина. М.: Просвещение, 2002. 

16. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников», 

«Защитники Отечества» Серия «Мир в картинках»: «День Победы» Серия «Расскажите 

детям». Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь 

вежливым», «Правила дружбы» Безопасность на дороге. Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ И.Ю.Бордачева.  Дорожные знаки И.Ю.Бордачева Знаки на 

дорогах. Демонстрационный и раздаточный материал 

6- 8 лет. 1. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: Мозаика-

Синтез, 2016 

2. Комарова Т.С, Куцакова Л.В., Павлова Л. Ю. Трудовое воспитание в детском саду. —

М.; Мозаика-Синтез, 2015 

3. Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения. Для занятий 

с детьми 3-7 лет. М.: Мозаика-Синтез, 2016 

Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие дошкольников (6-

7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020г. 

4. Развитие игровой деятельности детей 2-8 лет. О.А. Карабанова, Т.Н. Доронова, Е.В. 

Соловьева 

5. Основы безопасности детей дошкольного возраста. Н.Н.Авдеева, Р.Б. Стеркина 

6 Формирование основ безопасного поведения у детей 3-8 лет» Т.Н. Гризик, Г.В. 

Глушкова 

7. О.Л, Князева Приобщение детей к истокам русской народной культуры 

8. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Организация сюжетной игры в детском саду. 

9. Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова. Игры с правилами в дошкольном возрасте 

10.С.Н. Николаева. «Юный эколог». (раздел - труд в природе, безопасное поведение в 

природе) 

11. И.А. Лыкова, В.А Шипунова огонь – друг, огонь – враг. М.: Цветной мир, 2013 

12. Основы безопасности детей дошкольного возраста. / Н.Н. Авдеева, О.Л. Князева, Р.Б. 

Стерина. М.: Просвещение, 2002. 

13. Занятия для детей 6 – 7 лет по социально – коммуникативному развитию 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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Л.В.Коломийченко, Г.И.Чугаева, Л.И.Югова 

14. Трудовое воспитание в детском саду с 3-7 лет. Л.В.Куцакова 

Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках». «Государственные символы России». «День Победы». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «Великая Отечественная война в произведениях художников», 

«Защитники Отечества» Серия «Мир в картинках»: «День Победы» Серия «Расскажите 

детям». Плакаты с методическим сопровождением: «Хорошие привычки», «Будь 

вежливым», «Правила дружбы» Безопасность на дороге. Плакаты для оформления 

родительского уголка в ДОУ И.Ю.Бордачева.  Дорожные знаки И.Ю.Бордачева Знаки на 

дорогах. Демонстрационный и раздаточный материал 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию познавательного развития. 

    

возраст 

перечень 

1-2 лет 1. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. - М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
2. Дыбина О.Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
3. Дыбина О.Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей. - М., 

2015. 
4. Соломенникова О.А. Экологическое воспитание в детском саду. — М.: Мозаика -

Синтез, 2015. 
5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Для занятий с 

детьми 3-4 лет М.: Мозаика-Синтез, 2015 

6. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Младшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 г 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках» 

«Посуда». Плакаты: «Цвет». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: 

«Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Насекомые»; «Овощи»; «Собаки — 

друзья и помощники»; «Фрукты». Серия «Расскажите детям о.» «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах». 

2 – 3 

года 

1. Помораева И.А. Формирование элементарных математических представлений вторая 

группа раннего возраста: Планы занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Дыбина О.Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей 

группе детского сада. Конспекты занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2015. 
3. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений во второй младшей группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
4. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – 

Синтез. 
5. Дыбина О.В. Ознакомление с природой в детском саду. Первая младшая группа. М.: 

Мозаика-Синтез, 2020 г. 

6. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках» 

«Посуда». Плакаты: «Цвет». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; 

«Домашние птицы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: 

«Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». 

Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние 

птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Насекомые»; «Овощи»; «Собаки — 

друзья и помощники»; «Фрукты». Серия «Расскажите детям о.» «Расскажите детям о 
домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах». 

3-4 лет 1. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 
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представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений». 3-4лет. Конспекты занятий. М.: МозаикаСинтез, 2020. 2020.  

3. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

(3-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020 

4. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – 

Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: 

«Автомобильный транспорт»; «Бытовая техника»; «Водный транспорт»; «Высоко в 

горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; «Посуда». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите 

детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для рассматривания: «Коза с 
козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; «Собака с щенками». Серия 

«Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние животные»; «Домашние птицы»; 

«Животные — домашние питомцы»; «Животные средней полосы»; «Морские 

обитатели»; «Насекомые»; «Овощи»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 

«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям 

о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

лесных животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о 

насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

4-5 лет 1. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

(3-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений». 5-6лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2020. 

3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

4.  Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Средняя 

группа. М.: Мозаика- Синтез, 2020 г. 

6. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – 

Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; 
«Офисная техника и оборудование»; «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для 

рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние 

животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; 
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«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 

«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям 

о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о 

морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 

«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

5-6 лет 1. Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

(3-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений». 4-5 лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, Арапова-

Пискарева Н.А.  

3. Формирование элементарных математических представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-

Синтез, 2020.  

4. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. М.: Мозаика-Синтез, 2020. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 

социальным окружением. Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2020 г 

6. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – 

Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда». Серия «Рассказы по картинкам»: «В 

деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия «Расскажите детям о.…»: 

«Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о космонавтике»; 

«Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих инструментах»; 

«Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных машинах»; 

«Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Цвет»; «Форма». Плакаты: 

«Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; «Животные 

Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». Картины для 

рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с поросятами»; 

«Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; «Домашние 

животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; «Животные 

жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; «Насекомые»; 

«Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; «Фрукты»; 

«Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по картинкам»: «Весна»; 

«Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». Серия «Расскажите детям 

о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о деревьях»; «Расскажите детям о 

домашних животных»; «Расскажите детям о домашних питомцах»; «Расскажите детям о 

животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных животных»; «Расскажите детям о 

морских обитателях»; «Расскажите детям о насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; 
«Расскажите детям об овощах»; «Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о 

садовых ягодах». 

6-8 лет 1.Л.Логинова Образовательное событие как инновационная технология работы с детьми 

(3-7 лет) М.: Мозаика-Синтез, 2020 

2. Помораева И. А., Позина В. А. «Формирование элементарных математических 

представлений». 6-7 лет. Конспекты занятий. ФГОС М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

3. Арапова-Пискарева Н.А. Формирование элементарных математических 

представлений» (2-7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

4. Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. Развитие познавательных способностей 

дошкольников (5–7 лет). М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

5. Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Пространство детской реализации. Проектная 

деятельность. М.: Мозаика-Синтез, 2020.  

6. Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 
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Подготовительная к школе группа. М.: Мозаика-Синтез, 2020 г 

7. С.Н.Николаева. Экологическое воспитание младших дошкольников. М.: Мозаика – 

Синтез. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Играем в сказку»: «Репка»; «Теремок»; «Три 

медведя»; «Три поросенка». Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Серия «Мир в картинках»: 

«Авиация»; «Автомобильный транспорт»; «Арктика и Антарктика»; «Бытовая техника»; 

«Водный транспорт»; «Высоко в горах»; «Инструменты домашнего мастера»; «Космос»; 

«Офисная техника и оборудование»; «Посуда»; «Школьные принадлежности». Серия 

«Рассказы по картинкам»: «В деревне»; «Кем быть?»; «Мой дом»; «Профессии». Серия 

«Расскажите детям о.…»: «Расскажите детям о бытовых приборах»; «Расскажите детям о 

космонавтике»; «Расскажите детям о космосе»; «Расскажите детям о рабочих 

инструментах»; «Расскажите детям о транспорте», «Расскажите детям о специальных 

машинах»; «Расскажите детям о хлебе». Плакаты: «Счет до 10»; «Счет до 20»; «Цвет»; 

«Форма». Плакаты: «Домашние животные»; «Домашние питомцы»; «Домашние птицы»; 

«Животные Африки»; «Животные средней полосы»; «Овощи»; «Птицы»; «Фрукты». 

Картины для рассматривания: «Коза с козлятами»; «Кошка с котятами»; «Свинья с 

поросятами»; «Собака с щенками». Серия «Мир в картинках»: «Деревья и листья»; 

«Домашние животные»; «Домашние птицы»; «Животные — домашние питомцы»; 
«Животные жарких стран»; «Животные средней полосы»; «Морские обитатели»; 

«Насекомые»; «Овощи»; «Рептилии и амфибии»; «Собаки — друзья и помощники»; 

«Фрукты»; «Цветы»; «Ягоды лесные»; «Ягоды садовые». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Весна»; «Времена года»; «Зима»; «Лето»; «Осень»; «Родная природа». 

Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о грибах»; «Расскажите детям о 

деревьях»; «Расскажите детям о домашних животных»; «Расскажите детям о домашних 

питомцах»; «Расскажите детям о животных жарких стран»; «Расскажите детям о лесных 

животных»; «Расскажите детям о морских обитателях»; «Расскажите детям о 

насекомых»; «Расскажите детям о фруктах»; «Расскажите детям об овощах»; 

«Расскажите детям о птицах»; «Расскажите детям о садовых ягодах». 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию речевого развития. 

    

возраст 

перечень 

1-2 лет 1. Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2014. 
2. Максаков А.И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2015. 
3. Максаков А.И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников, — М.; Мозаика-

Синтез, 2015. 
4. Гербова В.В. Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 

5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 1-2 года М.: Мозаика-Синтез, 

2016 
Наглядно-дидактические пособия «Один — много»; Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

2 – 3 

года 

1. Гербова В.В. Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. -М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 2-3 года М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

3. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (2–3 года). М.: МозаикаСинтез, 2020  

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014.  

5. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014.  

6. Гербова В.В. Учусь говорить. М: Просвещение,2003  

Наглядно-дидактические пособия «Один — много»; Серия «Рассказы по картинкам»: 

«Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

3-4 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 
Е.В.Колесникова Развитие звуковой культуры речи у детей 3- 4 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 3-4 лет. М., Просвещение, 2015  

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ 

Сфера, 2019. 

6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 года М.: Мозаика-Синтез, 

2016 
7. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (3–4 года). М.: МозаикаСинтез, 2020 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Говори 

правильно»; «Множественное число»; «Один — много». Серия «Рассказы по 

картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

4-5 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Развитие фонематического слуха у детей 4-5 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 4-5 лет. М., Просвещение, 2015  

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ 

Сфера, 2019.  

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (4–5 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020  

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 года М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Говори 

правильно»; «Множественное число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; 

«Словообразование»; «Ударение». Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; 

«Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

5-6 лет 1.Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Развитие звукобуквенного анализа у детей 5-6 лет 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6, 6-7 лет. М., Просвещение, 2015 

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет: методические рекомендации. М.: ТЦ 

Сфера, 2019. 

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (5–6 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 года М.: Мозаика-Синтез, 

2016 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. 

Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

6-8 лет 1. Авторская педагогическая технология по обучению дошкольников элементам грамоты 

Е.В.Колесникова Я начинаю читать 

2. Гризик Т.И. Речевое развитие детей 5-6, 6-7 лет. М., Просвещение, 2015 

3. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи. Занятия, 

игры, метод. Рекомендации, мониторинг. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

4. Ушакова О.С. Развитие речи и творчества дошкольников. Игры и упражнения, 

конспекты занятий. М.: ТЦ Сфера, 2014. 

5. Ушакова О.С. Закономерности овладения родным языком: развитие языковых и 

коммуникативных способностей в дошкольном детстве. М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Гербова В. В. Развитие речи в детском саду (6–7 лет). М.: МозаикаСинтез, 2020 

7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 года М.: Мозаика-Синтез,  

Наглядно-дидактические пособия Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. 

Глаголы»; «Антонимы. Прилагательные»; «Говори правильно»; «Множественное 

число»; «Многозначные слова»; «Один — много»; «Словообразование»; «Ударение». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка Ряба»; «Репка»; «Теремок». 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
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Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию художественно-эстетического развития. 

    возраст перечень 

1-2 лет 1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Младшая группа — 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т.С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, |К-2015. 
3. Комарова Т.С, Филлипс О.Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2015 
4. Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т.С. Комаровой. - М, 2015. 
5. Чалезова Н.Б. Декоративная лепка в детском саду / Под ред. М.Б. Зацепиной. М., 

2015. 
6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая 

роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

2 – 3 года 1. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй младшей группе 

детского сада. Конспекты занятий. — М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Развитие художественных способностей дошкольников. М.: Мозаика 

–Синтез, 2020.  

4. Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада. Конспекты занятий (2-3 

года), М.: Мозаика –Синтез, 2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младший возраст. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 

2019г.  

6. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 

2019г 

7. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
8. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
10. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая 

роспись по дереву»; «Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; 

«Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; 

«Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая 

роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; 

«Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; 

«Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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3-4 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (3–4 года). М.: 

Мозаика –Синтез, 2020. 

4. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты занятий (3-4 года), М.: Мозаика –

Синтез, 2020. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Младший возраст. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 

2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 
Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление 

детей с народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические 

пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Музыкальные инструменты»; «Филимоновская народная 

игрушка»; «Хохлома». Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. 

Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. Орнаменты». Серия 

«Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных инструментах», Серия 

«Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; «Городецкая роспись»; «Дымковская 

игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; «Сказочная гжель»; «Секреты бумажного 

листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры Северной Двины»; «Филимоновская 

игрушка»; «Хохломская роспись». 

4-5 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (4–5 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (4–5 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 

2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление 

детей с народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические 

пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов 

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям 

о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; 

«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры 

Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

5-6 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду (5–6 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (5–6 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020.  

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа 

Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД «Цветной мир», 

2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление 

детей с народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические 

пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов 

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 

Орнаменты». Серия «Расскажите детям о...»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям 

о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; 

«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры 

Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

6-8 лет 1. Комарова Т.С. Народное искусство- детям 3-7 лет— М: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Комарова Т. С. Детское художественное творчество. Для работы с деть ми 2–7 лет. 

М.: Мозаика – Синтез, 2020.  

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду. (6–7 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020. 

4. Куцакова Л. В. Конструирование из строительного материала (6–7 лет). М.: Мозаика 

–Синтез, 2020. 

5. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Подготовительная к 

школе группа Планирование, конспекты, методические рекомендации М.: ООО ИД 

«Цветной мир», 2019г. 

6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшая группа — М: 

Мозаика-Синтеэ, 2016. 
7. Зацепина М.Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
8. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Народные праздники в детском саду. — М.: Мозаика-

Синтез, 2015. 
9. Зацепина М.Б., Антонова Т.В. Праздники и развлечения в детском саду. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) Соломенникова О. А. Ознакомление 

детей с народным искусством. М.: Мозаика – Синтез, 2015. Наглядно-дидактические 

пособия Серия «Мир в картинках»: «Гжель»; «Городецкая роспись по дереву»; 

«Дымковская игрушка»; «Каргополь — народная игрушка»; «Музыкальные 

инструменты»; «Полхов Майдан»; «Филимоновская народная игрушка»; «Хохлома». 

Плакаты: «Гжель. Изделия. Гжель»; «Орнаменты. Полхов Майдан»; «Изделия. Полхов 

Майдан»; «Орнаменты. Филимоновская свистулька»; «Хохлома. Изделия»; «Хохлома. 
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Орнаменты». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о музыкальных 

инструментах», «Расскажите детям о музеях и выставках Москвы», «Расскажите детям 

о Московском Кремле». Серия «Искусство — детям»: «Волшебный пластилин»; 

«Городецкая роспись»; «Дымковская игрушка»; «Простые узоры и орнаменты»; 

«Сказочная гжель»; «Секреты бумажного листа»; «Тайны бумажного листа»; «Узоры 

Северной Двины»; «Филимоновская игрушка»; «Хохломская роспись». 

 

 

Перечень методических пособий, обеспечивающих реализацию физического развития. 

  возраст перечень 

1-2 лет 1. Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2015. 
2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (1-2 года), М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

3. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Распорядок дня». Плакаты: «Зимние виды спорта»; 

«Летние виды спорта». 

2 – 3 года 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. (2-3 года), М.: Мозаика –Синтез, 2020 

2. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду (2-3года), М.: Мозаика –

Синтез, 2020 

3. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (2-3 года), М.: Мозаика – Синтез, 

2020.  

4. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (2-3 года)  

5. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

6. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды 7 спорта»; 

«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

3-4 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 
3. Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду. Для занятий с детьми 3-4 лет 

М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
4.Степаненкова Э. Я.Сборник подвижных игр. МОЗАИКА - СИНТЕЗ, Москва 2016. 
5.Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая младшая группа. —

М.: Мозаика-Синтез, 2015. 
6. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (3-4 года), М.: Мозаика – Синтез, 

2020.  

7. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (3-4 года)  

8. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 
Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

4-5 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 
3.Пензулаева Л.Физическая культура для средней группы Издательство Мозайка – 

Синтез, Москва, 2016 г 
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4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (4-5 лет), М.: Мозаика – Синтез, 

2020.  

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (4-5 лет)  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

7. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет)М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

5-6 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 
3.Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая  группа. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. 

4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (5-6 лет), М.: Мозаика – Синтез, 

2020.  

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (5-6 лет)  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 

6-8 лет 1. Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 

лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2016. 
2. Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий с детьми 

3-7 лет. 
3.Пензулаева Л. И. Физкультурные занятия в детском саду. Подготовительная группа. 

— М.: Мозаика-Синтез, 2016. 

4. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду (6-7 лет), М.: Мозаика – Синтез, 

2020. 

5. Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий (6-7 лет) Бабенкова Е.А.,  

6. Параничева Т.М. Подвижные игры на прогулке М.: ТЦ Сфера, 2019. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для занятий с детьми. (2-7 лет) М.: 

Мозаика – Синтез, 2020. 

Наглядно-дидактические пособия Серия «Мир в картинках»: «Спортивный инвентарь». 

Серия «Рассказы по картинкам»: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта»; 

«Распорядок дня». Серия «Расскажите детям о.»: «Расскажите детям о зимних видах 

спорта»; «Расскажите детям об олимпийских играх»; «Расскажите детям об 

олимпийских чемпионах». Плакаты: «Зимние виды спорта»; «Летние виды спорта». 
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 3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и кинематографических 

произведений для реализации Программы образования 

 

2 м. – 2 

года 

п.33.1.1., 

п.33.2.1.- 

33.2.3  

ФОП ДО 

2 -3 

года 

п.33.1.2., 

п.33.2.4., 

п.33.3.1. 

ФОП ДО 

3-4 

года 

п.33.1.3., 

п.33.2.5., 

п.33.3.2. 

ФОП ДО 

4-5 

лет 

п.33.1.4., 

п.33.2.6., 

п.33.3.3. 

ФОП ДО 

5-6 

лет 

п.33.1.5., 

п.33.2.7., 

п.33.3.4., 

п.33.4.1. 

   ФОП ДО 

6-8 лет 

п.33.1.6., 

п.33.2.8., 

п.33.3.5., 

п.33.4.2., 

п.33.4.3. 

ФОП ДО 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

1. Лыкова И.А. Парциальная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности». 

2. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Дорожная азбука: методическое пособие к парциальной образовательной 

программе «Мир Без Опасности». 

3. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Огонь – друг, огонь – враг. Детская безопасность: методическое пособие 

для реализации образовательной программы «Мир Без Опасности». 

4. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные предметы, существа и явления: учебно-методическое пособие для 

реализации образовательной программы «Мир Без Опасности». 

5. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Азбука безопасного общения и поведения: учебно-методическое пособие 

для реализации образовательной программы «Мир Без Опасности». 

6. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Информационная культура и безопасность в детском саду: учебно-

методическое пособие для реализации образовательной программы «Мир Без Опасности». 

7. Лыкова А.И. Беседы по стихотворению В.В. Маяковского «Что такое хорошо и что такое плохо?» 

Дидактический материал. Учебно-методический комплект «Мир Без Опасности». 

8. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Опасные явления в природе. Дидактический материал. Учебно-

методический комплект «Мир Без Опасности». 

9. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Социальная безопасность. Дидактический материал. Учебно-методический 

комплект «Мир Без Опасности». 

10. Лыкова И.А., Шипунова В.А. Пожарная безопасность. Дидактический материал. Учебно-методический 

комплект «Мир Без Опасности». 

11. Жарова Т.М., Кравчук В.А., Шимаковская С.Ю. Край Смоленский: парциальная программа по 

краеведению для детей старшего дошкольного возраста. 

12. Болотова С.А., Довгий Т.П., Сибиченков О.В. Азбука Смоленского края: Учебное пособие по 

краеведению. 

13. Будаев Д.И., Казаков П.В., Карепин Е.В…Эстафета поколений. 

14. Ефименков И., Потапенков Н. Город на Вопи. 

15. Руденко В.Н., Новосёлов Н.Л. Ярцево, 1941 год. 83 дня забытого подвига. 

16. Шорин Ю.П., Райхлина Т.В., Максумова Н.И. Ярцево, через века.1610-2010. 

 

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Материально - технические условия реализации: 

- парциальной образовательной программы для детей дошкольного возраста «Мир Без Опасности», 

И.А.Лыкова – стр.87-101 

  

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w 

 

- парциальной программы для детей старшего дошкольного возраста «Край Смоленский», Т.М. 

Жарова, В.А. Кравчук, С.Ю. Шимаковская – стр. 24-26, 30-34 https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w
https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g
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3.5. Кадровые условия реализации Федеральной программы 

Образовательное учреждение укомплектовано кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 

решения задач, определенных основной образовательной программой дошкольного образовательного 

учреждения, способными к инновационной профессиональной деятельности. 

Основой для разработки должностных инструкций, содержащих конкретный перечень должностных 

обязанностей работников, с учетом особенностей организации труда и управления, а также прав, 

ответственности и компетентности работников образовательного учреждения служат квалификационные 

характеристики, представленные в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, 

специалистов и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования»). 

В штатное расписание Учреждения включены следующие должности:  

- руководящие работники (административный персонал) – с высшим профессиональным педагогическим 

образованием 

- педагогические работники - воспитатель (включая старшего), педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, со средним или педагогическим образованием (курсы 

переподготовки педагогических работников)  по соответствующему занимаемой должности направлению.  
В штатное расписание Учреждения, для работы с детьми с ОВЗ (дети с тяжелыми нарушениями речи, дети с 

задержкой психического развития, дети с умственной отсталостью) включены следующие должности:  

- учитель-логопед – имеет высшее профессиональное педагогическое образование в области логопедии:  

- педагогические работники - воспитатель (включая старшего), педагог-психолог, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре. 

Педагоги  со средним и  высшим профессиональным педагогическим образованием по соответствующему 

занимаемой должности направлению (профилю, квалификации) подготовки .  

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу работников, 

заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение должностных обязанностей, 

создание условий и организацию методического и психологического сопровождения педагогов. 

Руководитель организации заключает договора гражданско-правового характера и совершать иные 

действия в рамках своих полномочий. 

Реализация образовательной программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей руководителей 

образовательных организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской Федерации от 

21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Образовательная организация применяет сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом 

взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает указанным выше требованиям. 

В целях эффективной реализации образовательной программы в МБДОУ созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года 

за счет средств ДОО или учредителя. График поэтапного прохождения курсов повышения 

квалификации и переподготовки работников МБДОУ детского сада №5 размещён на официальном 

сайте: http://www.yadou5.edusite.ru/sveden/files/0bf1ce39d997ec2f0a0ed712585a9661.pdf 

 

 

3.6. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. Основными 

компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная 

деятельность, игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), 

прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в 

определенные возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дошкольная образовательная организация работает в режиме пятидневной рабочей недели. Группы 

работают в режиме 10,5 часв. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в 

организации. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста, 

http://www.yadou5.edusite.ru/sveden/files/0bf1ce39d997ec2f0a0ed712585a9661.pdf
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условия организации образовательного процесса соответствует требованиям, предусмотренным 

СанПиН 1.2.3685 -21 и СП 2.4.3648-20. 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 к организации образовательного процесса и режима дня 

соблюдаются следующие требования: 

режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом возрастных особенностей и 

состояния здоровья; 

при организации образовательной деятельности предусматривается введение в режим дня 

физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается контроль за осанкой, в том 

числе, во время письма, рисования и использования электронных средств обучения; 

физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые спортивные мероприятия, 

туристские походы, спортивные соревнования организуются с учётом возраста, физической 

подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях; 

возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также 

подвижных игр, определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, 

относительной влажности и скорости движения воздуха). В дождливые, ветреные и морозные дни занятия 

физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается ежедневная 
длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку 

(при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685 -21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости 

ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлени и 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребёнка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). Режим питания зависит от 

длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590- 20.Согласно СанПиН 

1.2.3685-21 ДОО может корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида 

реализуемых образовательных программ, сезона года. 

 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возраста 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возраста 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 мин при 

организации 1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возраста 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, не 

менее 

все возраста 2-х минут 

Показатели организации образовательного процесса 

Продолжительность ночного сна не менее 1–3 года 

4–7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1–3 года 

4–7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной активности, все возраста 1 часа в день 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5
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не менее 

Утренний подъем, не ранее все возраста 7 ч 00 мин 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

Время приема пищи Приемы пищи в зависимости от длительности пребывания детей в 

дошкольной организации 

8–10 часов 11–12 часов 24 часа 

8.30-9.00 завтрак завтрак завтрак 

10.30-11.00 второй завтрак второй завтрак второй завтрак 

12.00-13.00 обед обед обед 

15.30 полдник полдник полдник 

18.30 - ужин ужин 

21.00 - - второй ужин 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и режима обучения 

 

Вид организации Продолжительность, 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 

организации 

по уходу и 

присмотру 

до 5 часов 2 приема пищи (приемы пищи определяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8–10 часов завтрак, второй завтрак, обед и полдник 

круглосуточно завтрак, второй завтрак, обед, полдник, ужин, 

 второй ужин 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5
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Режим дня первой младшей группы 

общеразвивающей направленности (1.5 – 3года) 

в холодный период                      

 
Мероприятия                                                                                                                           время 

Приём детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.30– 8.20 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Активное бодрствование детей (игры ,предметная деятельность и другое) 9.00 -9.30. 

Образовательная деятельность по подгруппам ( в игровой форме ) 9.30 -9.40 

Активное бодрствование детей 9.40-10.00. 

Второй завтрак 10.00.-10.10. 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.10.-11.40. 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.40.–11.55. 

Подготовка к обеду. Обед  11.55.-12.30. 

Подготовка ко сну, дневной сон. Постепенный подъём, оздоровительные и 

гигиенические процедуры. 

12.30.-15.30. 

Подготовка к полднику. Полдник 15.30.-15.50. 

Образовательная деятельность 15.50.-16.00 

. Самостоятельные игры, предметная деятельность 16.00-16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. (подвижные игры, предметная деятельность и другое), 

уход домой 

16.30.-18.00. 

 

в теплый период          

             
Мероприятия                                                                                                                        Время 

Приём детей (осмотр, термометрия, опрос родителей); игры 7.30– 8.10 

Утренняя зарядка (гимнастика) 8.20 – 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 

Игры. Самостоятельная деятельность детей  9.00-9.30. 

Образовательная деятельность по подгруппам 9.30 -9.40 

 Подготовка к прогулке, прогулка 9.40.-11.30. 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры 11.30.-11.55. 

Подготовка к обеду. Обед 11.55-12.30. 

Подготовка ко сну, дневной сон, Постепенный подъём, закаливание, спокойные игры. 12.30.-15.30. 

Подготовка к полднику. Полдник 15.30.-15.50. 

Подготовка к прогулке. Прогулка. (подвижные игры, предметная деятельность и другое),  

уход домой 

15.50.-18.00 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5
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Режим дня в дошкольных группах 

 

Режим дня второй младшей группы общеразвивающей направленности (3 – 4 года) 

 

 

Содержание время 

Холодный период года  

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

9.40-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.10–12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, закаливающие процедуры. 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.50 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность, коррекционная работа.  

15.50 -16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

 

Теплый период года  

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-9.40 

Второй завтрак 9.40.-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

9.50-10.00 

Обед 10.00–12.00 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.00-12.30 

Полдник 12.30-15.30 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность 

15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

15.50 -16.30 

Уход домой 16.30-18.00 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Режим дня в средней  группе общеразвивающей направленности ( 4-5 лет) 

 

Холодный период года 

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-9.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

9.50-10.05 

Второй завтрак 10.05.-10.15 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.15–12.00 

Подготовка к обеду. Обед. 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность. 

15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

 

Теплый период года 

 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-9.50 

Второй завтрак 9.50-10.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

10.00-12.00 

Обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность 

15.40-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 
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Режим дня в старшй группе компенсирующей направленности ( 5-6 лет) 

  

Холодный период года 

 

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

10.10-10.25 

Второй завтрак 10.25-10.35 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.35-12.05 

Подготовка к обеду. Обед 12.05-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45 - 15.15 

Полдник 15.25 -15.40 

Подготовка к занятию. Занятия (при необходимости) 15.40-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность, коррекционная работа.  

16.15-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.25-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.11 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

10.35-12.05 

Обед 12.05-12.45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45 - 15.15 

Полдник 15.25 -15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

15.40-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

16.15-16.25 

Уход домой 16.25-18.00 
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Режим дня в подготовительной группе компенсирующей   направленности  

Холодный период года 

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.50 

Второй завтрак 10.10.-10.20 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

10.25.-10.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

- 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.55-12.15 

Подготовка к обеду . Обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.40 

Занятия (при необходимости) 15.40-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность, коррекционная работа.  

16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

10.55-12.15 

Обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность 

15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

16.10-18.00 

Уход домой до 18.00 
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За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить «поточность» и плавный переход от 

одних режимных моментов к другим. Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: 

заведующий, старший воспитатель, медицинская сестра, педагоги, родители (законные представители). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Организация режима и распорядка пребывания детей в образовательном учреждении в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с организацией режима 

пребывания детей в образовательном учреждении обязательной части Программы. 

 

3.7.  Особенности традиционных событий, праздников, мероприятий. 

 

В соответствии с требованиями Стандарта, раздел «Культурно-досуговая деятельность», посвящен 

особенностям традиционных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой деятельности 

дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 
эмоциональное благополучие, способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены 

задачи педагога и приведены примерные перечни возможных событий, праздников, мероприятий для каждой 

возрастной группы. 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение единства 

воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на необходимом и 

достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с учетом контингента 

воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения программы являются 

примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на все направления развития 

ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают 

личностный интерес детей к: явлениям нравственной жизни ребенка; окружающей природе; миру искусства и 

литературы; традиционным  для   семьи, общества и государства праздничным событиям; событиям, 

формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной город, День народного единства, День 

защитника Отечества и др.); сезонным явлениям ; народной культуре и традициям. Тематический принцип 

построения образовательного процесса позволил ввести региональные и культурные компоненты 

дошкольного учреждения. Построение всего образовательного процесса вокруг одного центрального блока 

дает большие возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. Введение похожих тем в различных возрастных группах 

обеспечивает достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии на 

протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными 

возможностями. В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. Одной теме 

уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках 

развития. Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять 

темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 
возрастной группы, другими значимыми событиями 

Формы подготовки и реализации тем носят интегративный характер, то есть позволяют решать задачи 

психолого- педагогической работы нескольких образовательных областей. 

Праздники. Новый год, День защитника Отечества, Международный женский день, День Победы, «Проводы 

в школу», «Осенины», «Весна красна идет», «Лето жаркое», праздники народного календаря. 

Тематические праздники и развлечения. Вечера, посвященные творчеству композиторов, писателей, 

художников. 

Театрализованные представления. Постановка театральных спектаклей, детских опер, музыкальных и 

ритмических пьес. Инсценирование русских народных сказок, песен, литературных произведений; игры-

инсценировки. 
Музыкально-литературные композиции. «Поэзия и музыка», «Времена года», «Сказочные образы в музыке 

и поэзии», «Мы помним- мы гордимся!» 

Концерты. «Песни Победы», «Шутка в музыке», «Любимые произведения», «Поем и танцуем»; концерты дет 

самодеятельности. 

Русское народное творчество. Загадки, были и небылицы, шутки, любимые сказки, сказания, былины, ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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предания. 

Декоративно-прикладное искусство. «Вологодские кружева», «Гжельские узоры», «Народная игрушка», 

«Хохлома» и др. 

КВН и викторины. Различные турниры, в том числе знатоков природы, родного города; «Что? Где? Когда?», 

«Звездный час», «В волшебной стране», «Путешествие в Страну знаний», «В мире космоса», «Все профессии 

нужны» и др. 

Спортивные развлечения. «Летние олимпийские игры», «Ловкие и смелые», «Спорт, спорт, спорт», «Зимние 

забавы», «Лыжные старты», «Игры-соревнования», «Путешествие в страну Здоровья», «Веселые старты», 

«Зарница». 

Забавы.Фокусы, шарады, сюрпризные моменты, подвижные и словесные игры, аттракционы, театр теней при 

помощи рук. 

 

      

Январь: 

      13 января: Коляда 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки; 

23 февраля: День защитника Отечества. 
Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

22 апреля : Всемирный день Земли 

30 апреля : День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Третье воскресенье  - день здоровья 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

30 июля : День Военно –морского флота 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

День города Ярцево  

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 
16 сентября: День освобождения Ярцево 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Осень  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 
30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

31 декабря: Новый год. 
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3.9 Учебный план 

 

Учебный план – ведущий документ детского сада, реализующий содержание образования путем определения 

количества и названия учебных предметов на каждую возрастную группу, последовательности чередования и 

количества учебных предметов в неделю. 

Учебный план разработан в соответствии с образовательной и адаптированной программой МБДОУ детский 

сад № 5, которые  разработаны на основе ФГОС, ФОП, ФАОП. 

    Нормативную базу учебного плана образовательного учреждения составляют: 

Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

Федеральная адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

Федеральный Закон « Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. и  действующие 

до 2027 г; 

СанПиП 1.2.3685-21; 

Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  дошкольного  образования. Приказ Минобрнауки 

России  от 17.10.2013 №1155. 

Устав МБДОУ детский сад №5  
Федеральный Закон « Об образовании в Российской Федерации» от 31.07.2020  № 304-ФЗ  

 

 Учебный план ДОУ учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности детей и отвечает 

требованиям охраны их жизни и здоровья. 

   

Распределение количества занятий основано на принципах: 

соблюдение права обучающихся на дошкольное образование; 

дифференциации и вариативности, которое обеспечивает использование в педагогическом процессе 

модульный подход; 

соотношение обязательной части Программы (60%) и части, формируемой участниками образовательного 

процесса (40%) соответствует требования ФГОС ДО. 

сохранение преемственности между инвариантной (обязательной) и вариативной (модульной) частями; 

отражение специфики МБДОУ детский сад № 5 

   

Учебный план состоит из трех разделов, регламентирующих: 
Непосредственно образовательную деятельность  

Совместную образовательную деятельность взрослых и детей в режимных моментах  

Самостоятельную деятельность детей 

Количество непосредственно образовательной деятельности определено на основании режима каждого 

возрастного периода. Время проведения непосредственно образовательной деятельности, ее длительность 

установлены с учётом физиологических потребностей и физических возможностей детей данного возраста. 

 В ДОУ функционируют 5 групп:  

 

1 –я младшая группа общеразвивающей направленности (1,5 - Зг), 

2-я младшая  группа  общеразвивающей направленности (3-4г.) 

Средняя  группа общеразвивающей направленности  (4-5 лет). 

Старшая группа компенсирующей направленности  (5-6лет), 
Подготовительная группа компенсирующей  направленности (6-8 лет),  

 

МБДОУ детский сад №5 работает в режиме пятидневной рабочей недели.  

 

Продолжительность учебных занятий:  
Для детей раннего возраста (от1,5 -3 лет) не более 10 мин, допускаются занятия в первую и вторую половину 

дня. Для детей от 3 до 4 лет - не более 15 мин, для детей 4-5 лет - не более 20 мин, 

   для детей 5-6 лет не более 25 минут, 6 –7 лет не более 30 мин 

 

 количество НОД (ежедневно):  
в группе раннего возраста – 2 

во 2 младшей группе- 2  

в средней группе  - 2 

в старшей группе - 2 -3  

в подготовительной – 3 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

29.08.24 15:35 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



107 

 

Общая учебная нагрузка (количество НОД в неделю) плана по всем направлениям развития составляет: 

в группе раннего возраста общеразвивающей направленности  - 10 занятий 

в младшей группе общеразвивающей направленности  - 10 занятий 

в средней группе общеразвивающей направленности -10 занятий 

 в старшей группе    компенсирующей    направленности – 13/15 занятий 

в старшей группе   общеразвивающей направленности 13/15 занятий  

В группе детей раннего возраста НОД проводится в первую и вторую половину дня. 

   В младшей группе НОД  проводится в первую половину дня. 

   В старшем возрасте занятия проводятся как в первую половину дня, так и во вторую с учетом нагрузки, в 

соответствии с СанПиН. 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки  

         2-3 года                             1ч. 40 

         3-4 года                           2 ч. 30 

         4-5 лет                              3 ч. 20 

         5-6 лет                    5 ч. 50 

         6-7 лет                             7 ч. 30 

 
Учебный год начинается 1сентября и заканчивается 31 мая, состоит из 38 недель с учётом каникулярного 

режима деятельности учреждения. Реализация образовательной деятельности в соответствии рабочих 

программ педагогов  начинается  с 1 сентября. 

с 1 сентября по 30 декабря - учебный период,  

с 1 января по 9 января – зимние каникулы,  

с 10 января по 31 мая - учебный период, 

с 1июня  по  31 августа - летние каникулы. 

  Во время проведения организованной образовательной деятельности с детьми доминирует игровая 

деятельность. В зависимости от программного содержания, НОД проводится фронтально, подгруппами, 

индивидуально. 

 В соответствии с ОП ДО, ФГОС и ФОП выделяют 5 направлений развития детей дошкольного возраста.  

Социально-коммуникативное развитие.     

Познавательное   развитие. 

Речевое развитие. 

Художественно-эстетическое развитие. 

Физическое развитие. 

Каждому направлению развития соответствуют различные виды учебных занятий, название и содержание 

которых определяются ОП. Реализация плана предполагает обязательный учет принципа интеграции 

образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников. 

Коррекционно-развивающие занятия учителя-логопеда входят в учебный план. Задачи образовательных 

областей, которые не вошли в расписание занятий решаются путем интеграции с другими образовательными 

областями, в ходе режимных моментов, в совместной деятельности со взрослыми, культурных практик
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Совместная  образовательная деятельность  воспитателя и  детей в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности и культурных 

практик 

 в неделю 

1 младшая 

группа  

2 Младшая 

группа 

Средний 

возраст 

4-5л 

Старший 

возраст  

5-6лет 

Старший 

возраст 

 6-8лет 

Общение 

Ситуации общения 

воспитателя с детьми и 

накопления положительного 

социально-эмоционального 

опыта  

ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми 

по их интересам  

ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с 
детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

ежедневно ежедневно  ежедневно  3 раза в 
неделю  

3 раза в 
неделю  

Совместная игра воспитателя 

и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

ежедневно 2 раза в 
неделю  

3 раза в 
неделю  

2 раза в 
неделю  

2 раза в 
неделю  

Детская студия 

(театрализованные игры)  

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Досуг здоровья и подвижных 

игр  

1 раз в 2 
недели 

1 раз в 2 
недели  

1 раз в 2 
недели  

1 раз в 2 
недели  

1 раз в 2 
недели  

Подвижные игры  ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе, 

экологической 

направленности 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в неделю 1 раз в  

неделю 

Наблюдения за природой (на 

прогулке) 

ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневн
о  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная 

гостиная 

1 раз в месяц 1 раз в  месяц 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в 
месяц 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 
художественный, ручной 

труд ,конструирование)  

1 раз в неделю 1 раз в неделю  1 раз в неделю  1 раз в неделю  
1 раз в 
неделю  

Чтение литературных 

произведений  

ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневн

о  

Самообсуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание  ежедневно 
ежедневно  ежедневно  ежедневно  

ежедневн

о  

Трудовые поручения 

(индивидуально и 

подгруппами)  

ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  
ежедневн
о  

Трудовые поручения (общий 

и совместный труд)  
- - 1 раз в неделю  

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 
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Самостоятельная деятельность детей 

Режимные моменты 

 

 

Распределение времени в течение дня 

1 младшая 

группа  

2 Младшая 

группа 

Средний 

возраст 

Старший 

возраст  

5-6лет 

Старший 

возраст 

 6-8лет 

Игры, общение, 

деятельность по интересам 

во время утреннего приема 

От 10 до 

40 мин 

От 10 до 

50 мин 

От 10 до 

50 мин 

От 10 до 

50 мин 

От 10 до 

50 мин 

Самостоятельные игры в 1-

й половине дня (до НОД)  
20 мин 20 мин 15 мин 15 мин 15 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на прогулке  

От 60 до 

 1 ч.30 мин 

От 60 мин до 

1ч.30 мин. 

От 60 мин до 

1ч 30 мин. 

От 60 мин до 

1ч.40 мин. 

От 60 мин 

до 

1 ч. 40 

мин 

Самостоятельные игры, 

досуги, общение и 
деятельность по интересам 

во 2-й половине дня  

40 мин 40 мин 30 мин 30 мин 30 мин 

Подготовка к прогулке, 

самостоятельная 

деятельность на прогулке  

От 40 мин От 40 мин От 40 мин От 40 мин От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 до  

40 мин 

От 15 до  

50 мин 

От 15 до  

50 мин 

От 15 до  

50 мин 

От 15 до  

50 мин 

 

3.10  Календарный учебный график 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим 

общие требования к        организации образовательного процесса в учебном году в  МБДОУ детский 

сад №5. 

       Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 - 

ФЗ; 

Федеральной образовательной программой 

Федеральной адаптированной образовательной программой 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. 

и  действующие до 2027 г; 

СанПиП 1.2.3685-21; 

Федеральным   государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования. Приказ 

Минобрнауки России  от 17.10.2013 №1155. 

Уставом МБДОУ детский сад №5  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание  календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни. 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию 

первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без 

специально отведенного для него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы 

с детьми. Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и 

утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в 
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годовой календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с 

учредителем и доводится до всех участников образовательного процесса. 

МБДОУ детский сад №5 в  установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с 

годовым календарным учебным графиком. 

В   зимние и летние каникул  дети  посещают  ДОУ. НОД  не  проводится. 

Проводятся  мероприятия  только  оздоровительного  и эстетического  цикла (музыкальные и 

физкультурные занятия, изобразительная деятельность, индивидуальная  работа, спортивные  и 

подвижные  игры, экскурсии).  Увеличивается  продолжительность  прогулок. 

 

Режим работы учреждения: пятидневная рабочая неделя,  

Все группы работают    с 7.30 до 18.00  

Суббота, воскресенье, праздничные дни  учреждение не работает. 

 

 

Содержание Группа детей 

от1,6 лет 

до 3 лет 

Группа 

детей  от 3 

лет 

до 4 лет 

Группа детей  от 4 

лет 

до 5 лет 

Группа 

детей  от 5 

лет 

до 6 лет 

Группа детей  

от 6 лет 

до 8 лет 

Количество возрастных 

групп 

1 1 1 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного года 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Адаптационный период 1 – 30 сентября     

Летний оздоровительный 

период 

1 июня – 31 

августа 

1 июня – 31 

августа 

1 июня – 31 августа 1 июня – 31 

августа 

1 июня – 31 

августа 

Продолжительность 

учебного года (всего 

недель с учётом 

мониторинга) 

34 38 38 38 38 

Продолжительность 

учебной недели (дней) 

5 5 5 5 5 

Максимально допустимый 

объем недельной 

образовательной нагрузки 

1ч. 40 мин. 

(100 мин.) 

2 ч. 30 мин. 

(150 мин.) 

3 ч. 20 мин. 

(200 мин.) 

5 ч. 50 мин. 

(350 мин.) 

7 ч. 30 мин. 

(450 мин.) 

Перерыв между занятиями 

(в том числе и между 

подгруппами) 

 

не менее 10 мин. 

 

не менее 10 

мин. 

 

не менее 10 мин. 

 

не менее 10 

мин. 

 

не менее 10 

мин. 

Сроки проведения 
мониторинга 

индивидуального развития 

детей 

последняя 
неделя сентября, 

последняя 

неделя апреля 

последняя 
неделя 

сентября, 

последняя 

неделя 

апреля 

последняя неделя 
сентября, последняя 

неделя апреля 

последняя 
неделя 

сентября, 

последняя 

неделя 

апреля 

последняя 
неделя 

сентября, 

последняя 

неделя апреля 
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3.11. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы является единым для ДОО. Все мероприятия проводятся с 

учётом особенностей Программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных 

особенностей обучающихся. 

В календарный план воспитательной работы в обязательном порядке включаются воспитательные 

события, указанные в Примерном перечне основных государственных и народных праздников, 

памятных дат (пункт 36.4 ФОП ДО). Также включены даты регионального компонента и 

мероприятия по ключевым направлениям воспитания детей. Календарный план воспитательной 

работы утверждается ежегодно в соответствии с Единым календарём событий. 

 

Календарна

я неделя 

Дата и 

название  

праздника 

(события по 

ФОП) 

1-я 

младшая   

группа 

общераз-

вивающей 

направленн

ости 

2-я младшая   

группа 

общераз-

вивающей 

направленно

сти 

Средняя  

группа 

общеразвиваю

щей 

направленнос

ти 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

Подготовительн

ая группа 

компенсирующей 

направленности 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 
02.09-06.09  

«Здравству

й детский 

сад» 

01.09.2024г. 

«День 
знаний» 

Адаптация 

Конкурс 
приемных 

Адаптация 

Конкурс 
приемных 

Здравствуй, 

детский сад! 
Конкурс 

приемных 

Праздник «День 

знаний» 
Конкурс 

приемных 

Праздник «День 

знаний» 
Конкурс 

приемных 

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

09.09 – 

13.09 

Мой город, 

моя страна. 

16.09.2024г. 

«День 

освобожде-

ния 

г.Ярцева» 

Адаптация Адаптация Занятие «Я 

люблю свой 

город Ярцево» 

Тематическое 

занятие ко дню 

освобождения  

г. Ярцева 

«Герои-земляки» 

Просмотр 

видеофильмов 

«Наш любимый 

город» 

Экскурсия к 

памятнику 

воинам на Вопи. 
Просмотр 

видеофильмов 

«Наш любимый 

город» 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 

16.09 – 

20.09 

Осенний 

лес. 

18.09.2024г. 

«Российский 

день леса» 

Рисуем 

осенний 

листочек 

Прогулка в 

парк. 

Деревья 

Экскурсия в 

школьный сад 

Выставка 

рисунков 

«Родная 

природа» 

Выставка 

рисунков 

«Родная 

природа» . Экол. 

акция «Правила 

повед. в лесу». 

Фотовыс. «Леса 

нашего края» 

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

23.09 – 

27.09 

Наш 

детский сад 

27.09.2024г. 

«День 

дошкольного 

работника» 

Развлечен

ие 

«Наши 

игрушки» 

Развлечение 

«Я и 

детский сад. 

Кто нас 

одевает», 

кормит, 

умывает в 

детском 

саду? 

Экскурсия по 

детскому саду 

«Я и детский 

сад. Профессии 

в детском 

саду» 

Концерт для 

работников 

детского сада 

«Детский сад-

мой второй дом» 

Выставка 

рисунков «Мой 

любимый 

воспитатель» 

Концерт для 

работников 

детского сада 

«Детский сад-

мой второй дом» 

Выставка 

рисунков «Мой 

любимый 

воспитатель» 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

30.09 – 

04.10 

Дикие 

животные 

01.10.2024-

День 

пожилых 

людей. 

День 

музыки. 

04.10.2024г. 

Развлечение 

«Музыка 

вокруг» 

Презентация 

«Дикие 

животные 

родного 

Развлечение 

«Музыка 

вокруг» 

Презентация 

«Дикие 

животные 

родного 

Презентация ко 

дню пожилых 

людей. Акция 

«Покорми 

животного» 

Выставка 

рисунков 

Развлечение 

«Любимые 

дедушки и 

бабушки» 

Акция «Покорми 

животного» 

Выставка 

Развлечение 

«Любимые 

дедушки и 

бабушки» 

Акция «Покорми 

животного» 

Выставка 
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«День 

защиты 

животных» 

края». 

Выставка 

рисунков 

«Братья 

наши 

меньшие» 

края». 

Выставка 

рисунков 

«Братья наши 

меньшие» 

«Братья наши 

меньшие» 

рисунков 

«Братья наши 

меньшие» 

рисунков 

«Братья наши 

меньшие» 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

07.10 – 

11.10 

Дары осени  

 

07.10.2024 -

день 

детского 

здоровья 

Занятие 

«Овощи и 

фрукты 

здоровье 

нам несут» 

Выставка 

поделок 

«Дары 

осени» 

Занятие 

«Овощи и 

фрукты 

здоровье 

нам несут» 

Выставка 

поделок 

«Дары 

осени» 

Развлечение -

день здоровья. 

Развлечение 

«Дары земли: 

Овощи и 

фрукты» 

Выставка 

поделок «Дары 

осени» 

Развлечение -день 

здоровья. 

Праздник «Осень 

в гости к нам 

пришла».  

Выставка поделок 

«Дары осени» 

Развлечение -день 

здоровья. 

Праздник 

«Осень в гости к 

нам пришла» 

 Выставка 

поделок «Дары 

осени» 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

14.10 – 

18.10 

Осень 

золотая. 

15.10.2024г. 

«День собира

ния осенних 

листьев» 

20.10. 2024. 

День повара 

20.10.2024г. 

«День отца» 

Занятие 

«Осень. 

Деревья» 

Селфи с 

папой 

«Мы с 

папой на 

одной 

волне»  

 

Занятие 

«Осень. 

Деревья» 

Селфи с 

папой «Мы 

с папой на 

одной 

волне» 

Развлечение 

«Осень и 

сезонные 

изменения 

природы 

родного края» 

Акция 

«Поздравляем 

поваров» 

Селфи с папой 

«Мы с папой 

на одной 

волне» 

Создание 

гербария 

«Красота осенних 

листьев» 

Акция 

«Поздравляем 

поваров» 

Селфи с папой «Мы 

с папой на одной 

волне» 

Создание гербария 

«Красота осенних 

листьев» 

Акция 

«Поздравляем 

поваров»  

Селфи с папой 

«Мы с папой на 

одной волне» 

ОКТЯБРЬ 

4 неделя 

21.10 – 

25.10 

Я  - 

человек, я 

вырасту 

здоровым.  

Неделя 

здоровья 

Занятие 

«На 

зарядку 

становись» 

Занятие 

«На зарядку 

становись» 

Спортивный 

праздник 

«Веселые 

старты».  

 

Спортивный 

праздник 

«Веселые 

старты».  

 

Спортивный 

праздник 

«Веселые 

старты».  

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

28.10 – 

01.11 

 

28. 10. 2024 

г. День 

бабушек и 

дедушек 

«О 

бабушках 

и 

дедушках 

в стихах». 

«О 

бабушках и 

дедушках в 

стихах». 

Концерт для 

бабушек и 

дедушек. 

Изготовление 

открытки для 

бабушек и 

дедушек. 

Концерт для 

бабушек и 

дедушек. 

Изготовление 

открытки для 

бабушек и 

дедушек. 

Концерт для 

бабушек и 

дедушек. 

Изготовление 

открытки для 

бабушек и 

дедушек. 

НОЯБРЬ 
1 неделя 

05.11-8.11 

В единстве 

наша сила! 

 

04.11.2024г. 

«День 

народного 

единства» 

Занятие 
«Мой дом 

и его 

части» 

Занятие 
«Город, в 

котором мы 

живем» 

Развлечение 
«Мы живём в 

России» 

Спортивное 

развлечение 

«Русские 

народные 

подвижные 

игры  

Презент. «Мой 
родной край. 

День народного 

единства» . 

Спорт. развл. 

«Подвижные 

игры народов 

России» 

Квест-игра 
«Родная страна. 

День народного 

единства» 

Спортивное 

развлечение 

«Подвижные 

игры народов 

России» 
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НОЯБРЬ 

2 неделя 

11.11 – 

15.11 

Птицы  

12.11.2024г. 

День 

синички 

 

Занятие  -

акция 

«Кормим 

птиц» 

Занятие  -

акция 

«Кормим 

птиц» 

Презентация  

«Птицы 

нашего 

региона» 

Игра викторина 

«Мир неживой 

природы» 

Презентация  

«Птицы нашего 

региона» 

Презентация 

«Охраняемые 

птицы  родного 

края» 

Презентация  

«Птицы нашего 

региона» 

Изгот.угощения 

для птиц. 

Презентация 

«Охраняемые 

птицы  родного 

края» 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

18.11 – 

22.11 

Моя семья 

24.11.2024г. 

«День 

матери в 

России» 

(последнее 

воскр. 

ноября) 

Занятие 

«Моя 

семья» 

Выставка 

творчески

х работ  

«Наши 

мамы не 

простые,  у 
них руки 

золотые». 

Занятие 

«Мама, 

папа, я - 

наша 

дружная 

семья» 

Выставка 

творческих 

работ  
«Наши 

мамы не 

простые,  у 

них руки 

золотые». 

Занятие «Моя 

семья» 

Вернисаж 

детских работ 

«Подарок маме 

своими 

руками». 

Выставка 

творческих 
работ  «Наши 

мамы не 

простые,  у них 

руки золотые». 

Концерт ко дню 

матери 

Вернисаж 

детских работ 

«Подарок маме 

своими руками». 

Выставка 

творческих 

работ  «Наши 
мамы не 

простые,  у них 

руки золотые». 

Концерт ко дню 

матери 

Вернисаж 

детских работ 

«Подарок маме 

своими руками». 

Выставка 

творческих 

работ  «Наши 
мамы не 

простые,  у них 

руки золотые». 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

25.11 – 

29.11 

Домашние 

животные  

 

30.11.2024г. 

«Всемирный 

день дом. 

животных» 

«День 

государ-

ственного 

герба 

России» 

Занятие 

«Домашни

е 

животные» 

Занятие 

«Домашние  

животные и 

их 

детёныши» 

Презентация 

«Домашние 

животные в 

жизни 

человека». 

Занятие 

«Знакомство с 

гербом 

России» 

Презентации 

«Домашние 

животные 

разных стран» 

Интегрированно

е занятие о 

геральдике 

России» 

Презентации 

«Домашние 

животные 

разных стран» 

Интегрированно

е занятие о 

геральдике 

России» 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

02.12-06.12 

Профессии  

08.12.2024г. 

«Междуна- 

родный день 

художника» 

«День 

добровольца 

(волонтера)  

в России» 

Занятие 

«знакомст

во с 

трудом 

взрослых» 

Занятие 

«Труд 

взрослых. 

Профессии» 

Занятие «Труд 

взрослых. 

Профессии» 

Тематический 

день  «Все 

профессии 

важны!» 

Акция 

«Маленькие 

волонтеры или 

добрые дела 

дошколят» 

Тематический 

день «Все 

профессии 

важны!» 

Просмотр 

мультфильма  

Акция 

«Маленькие 

волонтеры или 

добрые дела 

дошколят» 

Тематический 

день «Все 

профессии 

важны!»Просмот

р мультфильма  

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

19.12 – 

13.12 

Герои 

Отечества 

 

09.12.2024г. 

«День 

Героев 

Отечества» 

12.12.2024г. 

«День Конст. 

Российской 

Федерации» 

  Презентация 

«Государствен

ные символы 

Родного края»  

Занятие 

«Какую одежду 

носят в 

России» . 

«Героические 

профессии» 

Экскурсия в 

пожарную часть  

Тематическое 

занятие 

«Государственн

ые символы 

Родного края» 

Презентация 

«Герои -

защитники 

нашей Родины» 

Выставка работ 

«Военная 

техника в 

творчестве 

детей»  

«Государственны

е символы 

Родного края» 
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ДЕКАБРЬ 

3 неделя  

16.12 – 

20.12 

Зима  

 Новый год 

стучится в 

дверь 

Занятие 

«Зима» 

Акция 

«Письмо 

Деду 

Морозу» 

Смотр-

конкурс 

«Зимняя 

сказка  в 

приемной» 

Новый год 

стучится в 

дверь 

Занятие 

«Зима» 

Акция 

«Письмо 

Деду 

Морозу» 

Смотр-

конкурс 

«Зимняя 

сказка  в 

приемной» 

Викторина 

«Зима 

сезонные изме-

нения природы 

родного края» 

Акция 

«Письмо Деду 

Морозу» 

Смотр-конкурс 

«Зимняя сказка  

в приемной» 

Новогодние 

традиции 

России. Акция 

«Письмо Деду 

Морозу» 

Экологическая 

акция 

«Покормим птиц 

зимой» 

Смотр-конкурс 

«Зимняя сказка  

в приемной» 

Новогодние 

традиции мира. 

Акция «Письмо 

Деду Морозу» 

Экологическая 

акция 

«Покормим птиц 

зимой» 

Смотр-конкурс 

«Зимняя сказка  

в приемной» 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

23.12 – 

27.12 

Новый год 
у ворот  

 

29.12.2024. 

«День 

пушистой 

елочки» 

30.12.2024г. 

«День 

ёлочных 

игрушек» 

31.12.2024г. 

«Новый год» 

Праздник 

«В гости 

елочка 

пришла» 

Хоровод 
снежинок 

(коллектив

ная 

работа) 

Праздник 

«В гости 

елочка 

пришла» 

Хоровод 
снежинок 

(коллективн

ая работа) 

Экологическая 

тропа «День 

пушистой 

ёлочки» 

Конкурс 
«Новогодняя 

гирлянда» 

Праздник «Все 

встречают 

Новый год » 

Оформление 

фотозоны 

Конкурс 

«Новогодняя     

гирлянда» 
Праздник «Все 

встречают Новый 

год » 

 

Оформление 

фотозоны 

Конкурс 

«Новогодняя 

гирлянда» 
 Праздник «Все 

встречают 

Новый год» 

Мини-проект «В 

ожидании 

Нового года» 

Акция 

«Сохраним 

елочку-

красавицу» 

ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 

10.01 

Рождественс

кие святки 

11.01.2025г. 

 «Междуна-

родный день 

спасибо» 

«Рождествен

-ские 

святки» 

 

Занятие 

«Вежливы

е слова» 

Занятие 

«Учимся 

говорить 

вежливые 

слова» 

«Коляда, 

коляда на 

пороге 

Рождества» 

Занятие «В 

мире вежливых 

слов» 

Развлечение 

«Коляда» 

Занятие 

«Королевство 

этикета» 

Развлечение 

«Рождество 

Христово» 

Занятие «Этикет 

и его история». 

 

ЯНВАРЬ 

3-4 неделя 

13.01 – 

24.01 

Зимние 

забавы 

 

17.01.25 – 

День детских 

изобретений 

19.01.2025г. 

«Всемирный 

день снега» 

Зимние 

забавы 

Изготовле

ние 

зимних 

построек 

на участке 

Зимние 

забавы 

Изготовлени

е зимних 

построек на 

участке 

Зимние забавы 

Изготовление 

зимних 

построек на 

участке 

Выставка 

детских 

изобретений 

Занятие 

«Путешествие на 

Север» 

Изготовление 

зимних построек 

на участке 

Выставка 

детских 

изобретений 

Занятие 

«Путешествие на 

Север (Народы 

Севера, животный 

и раст. мир)» 

Изготовление 

зимних построек 

на участке 

Выставка 

детских 

изобретений  

ЯНВАРЬ  

5 неделя 

27.01- 

31.01 

Страницы 

истории  

27.01.2025г. 

«День 

полного 

снятия 

блокады 

Ленинграда» 

29.01.2025г. 

«День 

Социальна

я акция 

«Мы 

вместе» 

Социальная 

акция «Мы 

вместе» 

Социальная 

акция «Мы  

вместе» 

Час памяти «По 

страницам  

блокадного 

Ленинграда» 

Социальная 

акция «Мы  

вместе» 

Час памяти «По 

страницам  

блокадного 

Ленинграда» 

Социальная 

акция «Хлеб 

блокадный» 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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рождение 

автомобиля» 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

03.02 – 

07.02 

Транспорт . 

Безопасность  

 

7.02.2025 -

день 

рождения 

огнетушител

я. 

Беседа 

«Транспорт 

вокруг нас» 

Транспорт. 

«Машины 

вокруг нас» 

конструирова

ние  

Развлечение 

«Эстафета 

зеленого 

огонька!». 

Выставка  

работ «Азбука 

безопасности».

Безопасность 

дома. 

Развлечение 

«Эстафета 

зеленого 

огонька!». 

Выставка  работ 

«Азбука 

безопасности» 

Презентация 

«Пожарная 

безопасность »  

Развлечение 

«Эстафета 

зеленого 

огонька!». 

Выставка  работ 

«Азбука 

безопасности» 

Презентация 

«Пожарная 

безопасность » 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

10.02 – 

14.02 

Хочу все 

знать! 

 

08.02.2024г. 

«День 

российской 

науки» 

Тематичес

кие 

прогулки 

«Прогулка 

с 

Почемучко

й» 

Занятие 

«Мир 

неживой 

природы . 

Песок  и 

вода» 

Тематическ

ие прогулки 

«Прогулка с 

Почемучкой

» Занятие 

«Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы» 

Тематические 

прогулки 

«Прогулка с 

Почемучкой» 

Беседа «Мир 

неживой 

природы. 

Свойства и 

материалы» 

Игра- 

презентация 

«Путешествие на 

машине времени 

в мир предметов, 

техники, 

механизмов, 

изобретений» 

Тематическая 

выставка 

энциклопедий 

«Хочу все знать» 

Опытно-

экспериментальн

ая деятельность. 

«Великие 

учёные нашей 

страны и их 

изобретения» 

Виртуальное 

посещение 

научных 

лабораторий, 

кванториумов. 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя  

17.02 – 

21.02 

 

День 

защитника 

отечества 

23.02.2025г. 

«День 

защитника 

отечества» 

Занятие 

«Наши 

папы» 

Занятие 

«Кто нас 

защищает» 

Развлечение 

«День 

защитника 

Отечества» 

Тематические 

беседы: «Есть 

профессия такая 

Родину 

защищать!» 

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«День 

защитника 

Отечества» 

Социальная 

акция «Мы  

вместе» 

Тематические 

беседы: «Есть 

профессия такая 

Родину 

защищать!» 

Музыкально-

спортивное 

развлечение 

«День 

защитника 

Отечества» 

Социальная 

акция «Мы  

вместе» 

ФЕВРАЛЬ 

4неделя 

24.02 – 

28.02 

Нар.  

культура и 

традиции. 

Посуда. 

Масленица 

28 февраля – 

день 

деревянной 

ложки. 

Народная 

игрушка . 

Развлечение 

«Веселая 

матрешка». 

Дегустация 

русских 

блинов. 

Народная 

игрушка. 

Развлечение 

«Веселая 

матрешка». 

Дегустация 

русских 

блинов. 

Музыкально-

литературное 

развлечение  

Зимние 

посиделки. 

Дегустация 

русских блинов. 

Народная  

культура и 

традиции 

родного края. 

Дегустация 

русских блинов. 

Народная  

культура и 

традиции 

России. 

Концерт 

ложкарей. 

Дегустация 

русских блинов. 

МАРТ 

1 неделя  

03.03 – 

07.03 

Мамин день 

08.03.2025г. 

«Междунаро

дный 

женский 

день» 

Праздник 

«Наши 

мамы» 

Стенгазета 

«Поздравл

яем маму» 

8 марта. 

Праздник 

бабушек и 

мам» 

Стенгазета 

«Поздравляе

м маму» 

Праздник 

бабушек и мам. 

Оформление 

фотозоны 

Изобразительн

ая 

деятельность 

«Открытка  для 

мамы/бабушки/

Праздник 

бабушек и мам. 

Оформление 

фотозоны. 

Выставка 

«Мама, бабушка 

и я –рукодельная 

семья». 

Изготовление  

Праздник 

бабушек и мам. 

Оформление 

фотозоны. 

Выставка  

«Мама, бабушка 

и я – 

рукодельная 

семья». 
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» подарков для 

бабушек и мам . 

Изготовление  

подарков для 

бабушек и мам . 

МАРТ 

2 неделя 

10.03 – 

14.03 

 

13.03. 1913г. 

-день 

рождения 

С.Михалкова 

14.03.2025 г. 

-Всемирный 

день 

математики. 

Читаем 

стихи 

С.Михалко

ва 

 

Читаем стихи 

С.Михалкова 

Литературная 

гостиная - 

Читаем стихи 

С.Михалкова 

(конкурс 

чтецов)  

 

 

Литературная 

гостиная  - 

Читаем стихи 

С.Михалкова 

(конкурс чтецов) 

Развлечение 

«Занимательная 

математика» 

Литературная 

гостиная - 

Читаем стихи 

С.Михалкова 

(конкурс 

чтецов). 

Развлечение 

«Занимательная 

математика» 

МАРТ 

3 неделя 

17.03 – 

21.03 

 

18.03.2025г. 

«День 

воссоединен

ия Крыма с 

Россией» 

  Презентация 

«Наша Родина-

Россия» 

Развлечение  

«Крым и Россия 

вместе» 

Виртуальная 

экскурсия 

 «Удивительная 

природа Крыма» 

Развлечение  

«Крым и Россия 

вместе» 

Виртуальная 

экскурсия 

 «Удивительная 

природа Крыма» 

МАРТ 

4 неделя 

24.03 – 

28.03 

Неделя 

театра  

 

27.03.2025г. 

«Всемирный 

день театра» 

Развлечен

ие «Неделя 

сказок» 

Наш 

первый 

театр 

Развлечение 

«Сказка в 

гости к нам 

пришла» 

Выставка 

дет-ского 

творчества  

«Любимый 

сказочный 

герой». 

Кукольные  

представления  

по мотивам 

рус. народных 

сказок. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Любимый 

сказочный 

герой». 

Кукольные  

представления  

по мотивам рус. 

народных 

сказок. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Любимый 

сказочный 

герой». 

 Кукольные  

представления  

по мотивам 

русских 

народных 

сказок. 

Выставка 

детского 

творчества 

«Любимый 

сказочный 

герой». 

АПРЕЛЬ 

1 неделя 

31.03 – 

04.04 

Неделя 

здоровья  

01.04.2025г. 

«День 

смеха» 

07.04.2025г. 

«Всемирный 

день 

здоровья» 

Занятие «Я 

расту. Я 

здоровье 

берегу» 

Занятие «Я 

расту. Я 

здоровье 

берегу» 

Занятие «Я 

расту. Я 

здоровье 

берегу» 

Тематический 

день 

«Мы веселимся, 

мы смеёмся»  

Праздник «Я 

расту. Я 

здоровье берегу» 

Развлечение 

«Мы веселимся, 

мы смеёмся»  

Спортивный 

праздник «Я 

расту. Я 

здоровье берегу» 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

 08.04 – 

12.04 

 

12.04.2025г. 

«День 

космонавтик

и» 

Игра- 

путешеств

ие «Мы 

едем, 

летим и 
плывем» 

Игра- 

путешестви

е «Мы едем, 

летим и 

плывем» 

Развлечение 

«Космические 

путешествия» 

Флешмоб 

«Всемирный день 

авиации и 

космонавтики» 

Просмотр 
презентаций, 

фильмов о 

Ю.А.Гагарине.  

Флешмоб 

«Всемирный день 

авиации и 

космонавтики» 

Просмотр 
презентаций, 

фильмов о  

Ю.А.Гагарине.  

АПРЕЛЬ 

3 неделя  

14.04 – 

18.04 

Неделя 

безопасност

и. Дом. 

Бытовая 

техника 

 Игра-

занятие 

«Мой дом 

– бытовые 

помощник

и» 

Игра-

занятие 

«Мой дом -

бытовые 

помощники

» 

Презентация 

«Мой дом 

безопасность в 

доме» 

Просмотр 

мультфильма 

«Кошкин дом» 

Спортивно-

тематическое 

развлечение 

«Пожарные- 

люди отважные» 

Безопасность в 

быту 

Выставка 

плакатов и 

поделок  «Огонь 

Спортивно-

тематическое 

развлечение 

«Пожарные - 

люди отважные» 

Безопасность в 

быту. 

Вставка  

плакатов и 

поделок «Огонь 
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наш друг, но не 

всегда» 

наш друг, но не 

всегда» 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 

26.04 

Земля – наш 

общий дом. 

22.04.2025г. 

«Междунаро

дный день 

Земли» 

 

Занятие 

«Земля – 

наш 

общий дом 

Домашние 

птицы» 

Тематическ

ое занятие 

«Земля – 

наш общий 

дом 

домашние и 

дикие 

животные» 

Познавательно

е развлечение 

«Земля-наш 

общий дом» 

(мир жив. и 

растений) 

 

Познавательное 

развлечение 

«Земля-наш 

общий дом» 

Экологическая 

акция «Спасите 

ежика» 

 

Познавательное 

развлечение 

«Земля-наш 

общий дом» 

Экологическая 

акция «Спасите 

ежика».  

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 

03.05 

Неделя 

весны и 

труда 

30.04.2025г. 

«День 

пожарной 

охраны» 

01.05.2024г. 

День весны 

и труда. 

Развлечен

ие «В 

гости к 

нам весна 

пришла» 

Занятие 

«Полюбуйся

, весна 

наступает» 

Трудовой 

десант «Мы 

посадим 

огород» 

Трудовой 

десант-наш 

зеленый участок 

Познавательно-

игровая 

программа 

«Мир-труд-

май!» 

Экологический 

трудовой десант 

–наш зеленый 

участок . 

Познавательно-

игровая 

программа 

«Мир-труд-

май!» 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 

08.05 

Салют 

Победы  

 

09.05.2025г. 

«День 

Победы» 

Салют 

Победы 

(декоратив

но-

прикладно

е 

творчество 

в любой 

технике) 

 

Салют 

Победы 

(декоративн

о-

прикладное 

творчество в 

любой 

технике) 

 

Праздник 

«День Победы» 

Салют Победы 

(декоративно-

прикладное 

творчество в 

любой 

технике) 

Панорама 

военных 

действий 

(макет -

фотозона) 

Смотр строевой 

песни «День 

Победы» 

Акция «Цветок 

Победы»  

Салют Победы 

(декоративно-

прикладное 

творчество в 

любой технике) 

Панорама 

военных 

действий (макет 

-фотозона) 

Смотр строевой 

песни «День 

Победы». Акция 

«Цветок 

Победы» .  

Салют Победы 

(декоративно-

прикладное 

творчество в 

любой технике) . 

Панорама 

военных 

действий (макет 

-фотозона) 

МАЙ 

 3 неделя 

13.05 – 

17.05 

Цветы 

вокруг нас  

13.05.2025г. 

«Всемирный 

день 

одуванчика» 

Развлечен

ие «Мы 

рисуем 

цветы» 

Развлечение 

«Мы рисуем 

цветы» 

Создание 

гербария 

«Цветы и 

травы» 

Виртуальная 

экскурсия «Луга 

и поля нашей 

Родины» 

Презентация 

«Природные 

зоны России» 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 

24.05 
Насекомые  

 

20.05.2025г. 

«Всемирный 

день пчёл» 

24.05.2025г. 

«День 

славянской 

письменност

и и 

культуры» 

Беседа 

«Насекомые

» 

Беседа 

«Насекомые

» 

Беседа «Чем 

полезны 

пчелы» 

Многообразие 

мира  насекомых 

(Виртуальная 

экскурсия в мир 
насекомых). 

 Презентация 

«Детям о 

пчёлах» 

Развлечение 

«АБВГдейка» к 

Дню славянской 

письменности 

Многообразие 

мира  насекомых 

(Виртуальная 

экскурсия в мир 
насекомых). 

 Презентация 

«Детям о 

пчёлах» 

Развлечение 

«АБВГдейка» к 

Дню славянской 

письменности 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 

31.05 

Скоро лето. 

«Выпуск 

детей в 

школу» 

Занятие 

«Вот какие  

мы 

большие» 

Досуг 

«Скоро 

лето» 

Досуг «Скоро 

лето» 

Досуг «Скоро 

лето» 

Праздник 

«Скоро в школу 

мы пойдем» 
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IV. Дополнительный раздел программы 

 

 Краткая презентация Программы. 

Программа ориентирована на детей от 1,6-и до 8 лет. Предусматривает реализацию по пяти 

образовательным областям – физическому развитию, познавательному развитию, речевому развитию, 

социально-коммуникативному развитию, художественно-эстетическому развитию.  

Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, учителя-логопеда, учителя-дефектолога, 

педагога-психолога, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре.  

 

Используемые программы 

Обязательная часть Программы построена на содержании Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. В части Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, представлены следующие парциальные программы: 

 

- парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста «Мир Без 

Опасности», автор И А. Лыкова https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w (дополняет 

содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие»); 

- парциальная программа по краеведению для детей старшего дошкольного возраста «Край 

Смоленский», авторский коллектив Т.М. Жарова, В.А. Кравчук, С.Ю. Шимаковская 

https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g (дополняет содержание образовательных 

областей «Познавательное развитие» и «Социально-коммуникативное развитие»). 

 

Парциальные программы реализуются в совместной деятельности в режимных моментах, как часть 

образовательной деятельности.  

Подбор материалов и оборудования для детского сада осуществляется в соответствии с примерным 

перечнем материалов и оборудования по основным видам деятельности дошкольников для всех 

возрастных групп (от 1,5 до 8 лет), отраженных в пособии для воспитателей и заведующих 

«Материалы и оборудование для детского сада» под редакцией Т.Н. Дороновой и Н.А. Коротковой. 

При реализации Программы учитываются национально-культурные, демографические, 

климатические и экологические особенности. В основе реализации Программы лежит комплексно-

тематическое планирование образовательно-воспитательной работы в Учреждении. 

 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода 

Программы совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N 

1028 (п.15.1-15.3). 

Режим работы детского сада представляет годовой цикл: с сентября по май – образовательная 

деятельность, с июня по август – летняя оздоровительная работа. Пятидневная рабочая неделя с 

10.5. -часовым пребыванием детей с 7.30 до 18.00.  

Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Воспитание и обучение в детском саду ведётся на русском языке – государственном языке 

Российской Федерации. 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Самые значимые и близкие люди для ребенка — это его родные, семья. От того, насколько тесными и 

доверительными будут отношения между ДОО и семьей ребенка, во многом зависит эффективность 

освоения им Программы. 

Направления работы дошкольной образовательной организации с семьями: 

Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в 

вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

Оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции 

нарушений их развития. 

Создание условий для участия родителей в образовательной деятельности. 

Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством 

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w
https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g
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создания образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и 

поддержки образовательных инициатив семьи. 

Создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач; 

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в районе (городе, области); 

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 

Содержание основных направлений и форм взаимодействия с семьей. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. Определяющей целью разнообразной 

совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только 

базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и 

педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения 

семьями программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры 

и искусства, по запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера 

вопросов и ответов, салоны, студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, 

проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и 

педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 

Семейные художественные студии — это своего рода художественные мастерские, объединяющие 

семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога. Творческое 

взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: 

совместные специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, 

живописи, рукоделию (по выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами 

декоративно-прикладного искусства; посещение музеев, художественных выставок и т.д. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и 

воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный праздник в 

детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю 

какого-либо события.   Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, 

так как малыши в возрасте до 3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними 

находятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, 

в развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть 

способами коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, 

отталкиваясь от потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, 

воспитанникам и родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с 

целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение 

отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, 

проведение совместных акций («Подари детство», «Безопасный переход», «Наш зеленый детский 

сад»), создание сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, 

который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и находить время для 
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взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять из двух 

взаимосвязанных, взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, 

предлагаемая детским садом для всех семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая 

каждой семьей в логике своих потребностей и традиций. Сопровождающая инвариантная часть 

календаря, разрабатываемая педагогами с учетом воспитательно-образовательной работы в детском 

саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а также о сезонных народных праздниках и 

рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; о всемирных, всероссийских 

государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации по их проведению в 

семье с учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и 

рекомендации по организации с детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей 

воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); рекомендации по 

организации разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок на 

природу, экскурсий в музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и 

культуру района, города, села), художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, содержит  следующие сведения: о семейных 

праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей 

ребенка), а также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе 

(отпуск родителей); о достижениях ребенка. 

Эффективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является 

интернет, индивидуальное консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почты. 

 

Участие родителей в жизни ДОУ Формы участия 

В проведении мониторинговых 

исследований 
- Анкетирование 

- Социологический опрос 

- интервьюирование 

- «Родительская почта» 

В создании условий - Участие в субботниках по благоустройству 

территории; 

- помощь в создании предметно-пространственной 

среды; 

- оказание помощи в ремонтных работах; 

В управлении ДОУ - участие в работе Совета родителей, 

педагогических советах. 

В просветительской 

деятельности, направленной на 

повышение педагогической 

культуры, расширение 

информационного поля 

родителей 

- наглядная информация (стенды, папки-

передвижки, семейные и групповые фотоальбомы,  

- памятки, буклеты; 

- консультации, семинары, семинары-практикумы, 

конференции; 

- распространение опыта семейного воспитания; 

- родительские собрания; 

- консультационный пункт (на сайте ДОУ). 

В образовательной деятельности 

ДОУ, направленной на 

установление сотрудничества и 

партнерских отношений 

с целью вовлечения родителей в 

единое образовательное 

пространство 

- Дни открытых дверей. 

- Дни и недели здоровья. 

- Выставки творчества. 

- Совместные праздники, развлечения. 

- Встречи с интересными людьми. 

- Участие в творческих выставках, смотрах-

конкурсах. 

- Мероприятия с родителями в рамках проектной 

деятельности. 

Презентация образовательной программы, ориентированная на родителей (законных 
представителей) детей доступна для ознакомления на официальном сайте ДОУ Краткая 

презентация программы на сайте ДОУ   https://ds5-yarcevo-r66.gosweb.gosuslugi.ru/ 
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