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I. Целевой раздел Программы 

 

1.1. Обязательная часть. Пояснительная записка. 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад №5 г.Ярцева Смоленской области 

осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии  и реализует АОП в группах  

компенсирующей направленности. Программа спроектирована в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования (далее - Стандарт), федеральной 

адаптированной образовательной программой дошкольного образования (далее – ФАОП ДО) особенностями 

образовательной организации, региона, образовательных потребностей и запросов родителей воспитанников. 

А также с учётом следующих программ:  

 

Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Компенсирую-

щие группы 

старшего 

возраста 

ФАОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения 

Российской федерации 

№1022 от 24 ноября 

2022г. Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во 

всех помещениях и на 

территории детского 

сада, с детьми ОВЗ. 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена:парциальной 

образовательной программой для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности», автор И А. Лыкова 

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w (дополняет 

содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»);и  парциальной 

программой по краеведению для детей старшего 

дошкольного возраста «Край Смоленский», авторский 

коллектив Т.М. Жарова,  В.А.  Кравчук,  С.Ю.  

Шимаковская  

https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g  (дополняет  

содержание  образовательных  областей 

«Познавательное развитие» и «Социально-

коммуникативное развитие»). 

 

 

Цели реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими 

и особыми потребностями обучающегося дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями 

его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав 

обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы ФАОП п.10.2. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w
https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.2/
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1.2 Принципы построения программы ФАОП п.10.3. : 
 

 
. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с ЗПР: 

ФАОП п.10.3.5 

 

 
 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 

 

Цель программы «Мир Без Опасности» — становление культуры безопасности личности в процессе 

активной деятельности, расширение социокультурного опыта растущего человека, содействие 

формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру и «Я – концепции». 

Задачи: 

Создание условий для формирования культуры безопасности личности в процессе деятельностного познания 

ребенком окружающего мира (природы, общества, культуры) и самого себя (своего тела, здоровья, 

потребностей, особенностей, интересов, способностей). 

Расширение опыта и практических навыков безопасного поведения в различных жизненных ситуациях 

(дома, в детском саду, на улице, в транспорте, в общественных местах, в путешествии и др.). 

Создание условий для системного ознакомлений ребенка с разными видами безопасности (витальная, 

социальная, экологическая, дорожная, пожарная, информационная и др.). 

Создание условий для осмысления и практического освоения ребенком норм и правил безопасного 

поведения в организации своей жизни, в общении с природой и другими людьми, в процессе использования 

материалов, предметов, инструментов, оборудования как достижений культуры. 

Содействие формированию эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру во всем его 

многообразии и становлению в сознании ребенка целостной картины мира (опасно/безопасно, страшно/не 

страшно, болезнь/здоровье, больно/приятно, грустно/весело, слабый/сильный, разрушение/созидание, 

движение/покой, жизнь/смерть, часть/целое и др.). 

Развитие восприятия, мышления, воображения как эмоционально-интеллектуального процесса открытия 

ребенком окружающего мира и норм взаимодействия с другими людьми, природой, культурой. 
Поддержка активности, инициативы, самостоятельности с учетом возрастных, гендерных, индивидуальных 

особенностей каждого ребенка как уникальной личности. 

Программа разработана на основе системы дидактических принципов при ведущей роли принципов 

антропоцентризма, культуросообразности, инициирования субъектности, минимакса. 

 

Цель программы «Край Смоленский» – воспитание духовно-нравственного отношения к своей малой 

Родине и чувства любви к ней. 

Задачи: 

Формировать первичные представления о природе, истории, культуре родного края. 

Развивать познавательный интерес к ближайшему окружению в родном крае. 

Формировать положительное отношение к природе, людям, своему городу, поселку, к объектам 

исторического и культурного наследия. 

Воспитывать привычку соблюдения норм и правил поведения в природе, в обществе. 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.2/
ФАОП%20п.10.3.5


5 
 

Принципы построения программы: 

- Краеведческий принцип. Отбор содержания по изучению истории родного края идет на основе 

непосредственных  наблюдений за явлениями окружающей жизни, посещения краеведческих музеев, встреч 

с интересными людьми и др. 

- Принцип научности. Программа строится на основе научных работ известных краеведов Смоленщины, 

содержание материалов адаптировано с учетом возрастных особенностей детей старшего дошкольного 

возраста. 

- Принцип доступности и посильности. Содержание каждого раздела программы строится от простого к 

сложному. Задачи и содержание усложняются с учетом возраста и уровня развития детей, путем ориентации 

на интересы, эмоциональную и мотивационную сферу ребенка. 

Принцип наглядности. Программа предоставляет большие возможности для реализации этого принципа, так 

как содержанием работы является ближайшее окружение и достаточное его сопровождение: фотографии, 

альбомы, книги, предметы быта и др. 

- Принцип интеграции. Программа строится с учетом принципа интеграции с основной частью 

образовательной программы и интеграцией образовательных областей в соответствии с возрастными 

возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей. 

- Культурологический принцип. Программа, связанная с изучением культурно-исторического наследия 

малой Родины, направлена на воспитание детей старшего дошкольного возраста в соответствии с 

традициями своего края. Позволяет подчеркнуть ценность и неповторимость культуры Смоленщины и 

транслировать «правильные», культурные образцы подрастающему поколению. 

- Деятельностный принцип. Программа предполагает освоение старшими дошкольниками краеведческого 

содержания не путем простой передачи информации, а в процессе их собственной активности в условиях 

специально созданного спектра специфических видов детской деятельности. Именно в деятельности ребенок 

присваивает культурные средства и способы действия, нормы и правила поведения, приобретает новые 

знания и умения. 

- Эстетический (художественный) принцип. Программа предполагает использование музыки, фольклора, 

произведений литературы и искусства, что способствует развитию у детей эстетического отношения к 

окружающему миру. 

- Нравственный принцип. Отбор природного, исторического, литературного материала способствует 

воспитанию любви и привязанности к малой Родине, чувства сопереживания и сопричастности к событиям, 

истории родного края, выработке эмоционально - нравственного и действенного отношения к окружающему 

миру. 

- Принцип вариативности. Структура и объем программы предполагает вариативное их использование в 

зависимости от местности, особенностей культуры, быта и т.д. Педагогу предоставлена возможность выбора 

тем, форм, методов работы с детьми. Комплексно - тематический принцип. Все блоки программы («Мир 

природы», «Мир культуры» и «Мир истории») взаимосвязаны между собой и направлены на формирование у 

детей целостного представления о своей малой Родине. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками образовательных отношений, связана с 

условиями, традициями и укладом ДОО, что описано подробнее в рабочей Программе воспитания (п. 2.7. 

образовательной Программы). 

 

1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики 

особенностей развития детей раннего  и дошкольного возраста. 

Основные участники реализации Программы: педагоги, обучающиеся, родители  (законные представители). 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг выступают, в 

первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как гаранты реализации прав ребенка на 

уход, присмотр и оздоровление, воспитание и обучение. 

Особенности разработки Программы: 

условия, созданные в ДОО для реализации целей и задач Программы; 

социальный заказ родителей (законных представителей); 

 контингент детей ; 

кадровый состав педагогических работников; 

взаимодействие с социумом  

климатические особенности;  

Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы характеристики, в том числе 

характеристики развития детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная 
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деятельность: 

Национально-культурные особенности: 

Этнический состав воспитанников: основной контингент – дети из русскоязычных семей, 23% дети из 

цыганских семей. Воспитанники проживают в микрорайоне Старое Ярцево. 

Обучение и воспитание осуществляется на русском языке.  

Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и 

регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры 

своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических 

особенностей социальной, правовой действительности Смоленского региона, с учетом национальных 

ценностей и традиций в образовании.  

Главным условием развития ребенка в образовательных отношениях детского сада, является включение 

каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, способностей, «зоны 

ближайшего развития» и уровнем потенциального  развития, которого ребенок способен достигнуть под 

руководством взрослых и в сотрудничестве со сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

Национально-культурный компонент обеспечивает: 

- возможность отражения знания ребенка о себе, о других, о родственных отношениях, о 

деятельностных взаимосвязях с миром ближайшего окружения; 

- способы познания себя, и других через самоощущение себя в мире природы, в мире людейи 

предметов; 

- становление самооценки ребенка, на развитие его способности к идентификации, самоанализу и 

освоению культурных образцов; 

- приоритет практической деятельности (деятельностно-коммуникативная составляющая 

образованности), в ходе которой дети получают необходимую информацию (предметно-информационная 

составляющая образованности), постепенно овладевая ценностно- 

ориентационной составляющей образованности; 

- компетентностный подход, направленный на формирование у ребенка новых универсальных 

способностей личности и поведенческих моделей, готовности эффективно интегрировать внутренние 

(знания, умения, ценности, психологические особенности и т.п.) и внеш ние ресурсы для достижения 

поставленной цели; 

- яркую воспитывающую направленность, т.е. способствует формированию толерантности, уважения к 

традициям и обычаям своего народа и других народов, культурного и экологически грамотного поведения. 

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными 

особенностями края. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 

себя, живущим в определенный временной период, в определ енных этнокультурных условиях. Данная 

информация реализуется через целевые прогулки, беседы, занятия в рамках парциальной программы «Край 

Смоленский», проектную деятельность. 

Содержание дошкольного образования МБДОУ включает в себя вопросы истории и культуры родного 

города, природного, социального и рукотворного мира, который с детства окружает маленьких Ярцевчан. 

Дошкольники знакомятся с самобытностью русской и других национальных культур, представителями 

которых являются участники образовательного процесса. Таким образом, при реализации образовательных 

областей учтены культурные традиции не только русского народа, но и этнокультуры. 

- Климатические особенности: 

При проектировании содержания Программы учитываются специфические особенности умеренно-

континентального с хорошо выраженными сезонами года климата региона, к которому относится 

Смоленская область. Он в целом благоприятен для жителей области: благодаря чередованию теплого лета и 

умеренно-холодной зимы, самой природой поддерживаются нормальные условия для человеческой 

жизнедеятельности. Время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и 

т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия 

и т.д., эти факторы учитываются при планировании  работы ДОО. Процесс воспитания и развития в детском 

саду является непрерывным, но, тем не менее, график образовательных отношений составл яется в 

соответствии с выделением двух периодов: 

- холодный период года (сентябрь-май), для этого периода в режиме дня характерно наличие 

выделенной образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом различных видов 

детской деятельности; 

- летний период (июнь-август), для этого периода характерно преобладание совместной деятельности 

ребёнка с педагогом, организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей 

по их интересам и инициативе; 

- режим дня всех возрастных групп наполняется активной двигательной, игровой деятельностью. 
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- Социально-демографические особенности: 

На 1 ноября 2023 численность населения (постоянных жителей) Ярцево составляет 42 677 человек, в том 

числе детей в возрасте до 6 лет - 4 246 человек, подростков (школьников) в возрасте от 7 до 17 лет - 5 057 

человек, молодежи от 18 до 29 лет - 5 100 человек, взрослых в возрасте от 30 до 60 лет - 18 372 человека, 

пожилых людей от 60 лет - 9 304 человека, а долгожителей Ярцево старше 80 лет - 597 человек. 

Национальный состав населения Ярцево, согласно последней переписи населения, распределён примерно 

следующим образом: русские — 40 398 (94.66%) человек, украинцы — 551 (1.29%) человек, белорусы — 542 

(1.27%) человека, другие национальности (менее 0,5% каждая) — 1 186 (2.78%). 

     При организации образовательного процесса учитываются реальные потребности детей из семей 

различных  социальных групп.  С учетом особенностей демографической ситуации в городе и Смоленском 

регионе определяются формы и средства образовательной деятельности. 

Содержание Программы учитывает возрастные и индивидуальные особенности воспитанников детского 

сада. В ДОО функционирует  5 групп, из них 3 группы общеразвивающей направленности и 2 группы 

компенсирующей направленности 

 

• старшая группа компенсирующей направленности  – дети от 5 до 6 лет 

•           подготовительная группа компенсирующей направленности   дети от 5 до 8 лет 

 

Возрастные особенности развития детей и задачи развития для каждого возрастного периода Программы 

совпадают с Федеральной образовательной программой дошкольного образования, утвержденной приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022г. N 1028 (п.15.1-15.3). 

Режим работы детского сада представляет годовой цикл: с сентября по май – образовательная деятельность, 

с июня по август – летняя оздоровительная работа. Пятидневная рабочая неделя с 10,5 -часовым 

пребыванием детей с 7.30 до 18.00. Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Воспитание и обучение в детском саду ведётся на русском языке – государственном языке Российской 

Федерации. 

 

1.4. Возрастные особенности и психолого – педагогическая характеристика детей с ЗПР 

 

Программа охватывает возрастную периодизацию возрастного периода физического и 

психического развития детей: старший дошкольный возраст – от 5 до 6 лет, подготовительная к 

школе группа 6-7 лет. 

Программа определят содержание и организацию образовательной деятельности с обучающимися 

дошкольной организации детей и обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в 

различных видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей в соответствии с направлениями развития 

ребенка. 
 

                                       Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, 

придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. 

Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах 

деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При 

распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. 

Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». 

(В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а 

зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся 

разнообразными. 

Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года 

дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и 

жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно 

рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться 

оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки 

приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с 

небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более 

детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и 
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эмоциональном состоянии изображенного человека. 

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. 

Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали 

постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования 

образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность 

может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе 

совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, 

шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от 

природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до 

целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному 

материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). 

Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; 

систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и 

промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают 

величину объектов, легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию - до 10 различных предметов. 

Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если 

сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, 

что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если 

они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В 

старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только 

решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой 

последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся 

правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди 

них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного 

моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, 

которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных 

объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и 

ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии 

и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического 

мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети 

группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции 

логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке 

объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования 

отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные 

причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. 

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и 

последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии 

проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, 

переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. 

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно 

воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная 

выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. 

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно 

занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы.   
Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только 

главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 

деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной 

деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного 

способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой 

формы. 

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления 

сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные 

представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное 

мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я. 
Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

В сюжетно-ролевых играх дети подготовительной к школе группы начинают осваивать сложные 

взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные ситуации, например, свадьбу,  

рождение ребенка, болезнь, трудоустройство и т. д. 
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Игровые действия детей становятся более сложными, обретают особый смысл, который не всегда 

открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем может быть несколько центров, каждый 

из которых поддерживает свою сюжетную линию. При этом дети способны отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от места в нем. Так, 

ребенок уже обращается к продавцу не просто как покупатель, а как покупатель-мама или покупатель-шофер 

и т. п. Исполнение роли акцентируется не только самой ролью, но и тем, в какой части игрового 

пространства эта роль воспроизводится. Например, исполняя роль водителя автобуса, ребенок командует 

пассажирами и подчиняется инспектору ГИБДД. Если логика игры требует появления новой роли, то 

ребенок может по ходу игры взять на себя новую роль, сохранив при этом роль, взятую ранее. Дети могут 

комментировать исполнение роли тем или иным участником игры. 

Образы из окружающей жизни и литературных произведений, передаваемые детьми в изобразительной 

деятельности, становятся сложнее. Рисунки приобретают более детализированный характер, обогащается их 

цветовая гамма. Более явными становятся различия между рисунками мальчиков и девочек. Мальчики 

охотно изображают технику, космос, военные действия и т. п. Девочки обычно рисуют женские образы: 

принцесс, балерин, моделей и т. д. Часто встречаются и бытовые сюжеты: мама и дочка, комната и т. д. 

Изображение человека становится еще более детализированным и пропорциональным. Появляются пальцы 

на руках, глаза, рот, нос, брови, подбородок. Одежда может быть украшена различными деталями. При 

правильном педагогическом подходе у дошкольников формируются художественно-творческие способности 

в изобразительной деятельности. 

К подготовительной к школе группе дети в значительной степени осваивают конструирование из 

строительного материала. Они свободно владеют обобщенными способами анализа как изображений, так и 

построек; не только анализируют основные конструктивные особенности различных деталей, но и 

определяют их форму на основе сходства со знакомыми им объемными предметами. Свободные постройки 

становятся симметричными и пропорциональными, их строительство осуществляется на основе зрительной 

ориентировки. 

Дети быстро и правильно подбирают необходимый материал. Они достаточно точно представляют себе 

последовательность, в которой будет осуществляться постройка, и материал, который понадобится для ее 

выполнения; способны выполнять различные по степени сложности постройки как по собственному 

замыслу, так и по условиям. В этом возрасте дети уже могут освоить сложные формы сложения из листа 

бумаги и придумывать собственные, но этому их нужно специально обучать. Данный вид деятельности не 

просто доступен детям — он важен для углубления их пространственных представлений. Усложняется 

конструирование из природного материала. Дошкольникам уже доступны целостные композиции по 

предварительному замыслу, которые могут передавать сложные отношения, включать фигуры людей и 

животных. 

У детей продолжает развиваться восприятие, однако они не всегда могут одновременно учитывать несколько 

различных признаков. Развивается образное мышление, однако воспроизведение метрических отношений 

затруднено. Это легко проверить, предложив детям воспроизвести на листе бумаги образец, на котором 

нарисованы девять точек, расположенных не на одной прямой. Как правило, дети не воспроизводят 

метрические отношения между точками: при наложении рисунков друг на друга точки детского рисунка не 

совпадают с точками образца. 

Продолжают развиваться навыки обобщения и рассуждения, но они в значительной степени ограничиваются 

наглядными признаками ситуации. Продолжает развиваться воображение, однако часто приходится 

констатировать снижение развития воображения в этом возрасте в сравнении со старшей группой. Это 
можно объяснить различными влияниями, в том числе и средств массовой информации, приводящими к 

стереотипности детских образов. 

Продолжает развиваться внимание дошкольников, оно становится произвольным. В некоторых видах 

деятельности время произвольного сосредоточения достигает 30 минут. 

У дошкольников продолжает развиваться речь: ее звуковая сторона, грамматический строй, лексика. 

Развивается связная речь. В высказываниях детей отражаются как расширяющийся словарь, так и характер 

обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети начинают активно употреблять обобщающие 

существительные, синонимы, антонимы, прилагательные и т. д. 

В результате правильно организованной образовательной работы у детей развиваются диалогическая и 

некоторые виды монологической речи. В подготовительной к школе группе завершается дошкольный 

возраст. Его основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; 

освоением форм позитивного общения с людьми; развитием половой идентификации, формированием 

позиции школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем познавательного и 

личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем успешно учиться в школе. 
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Характеристики особенностей развития детей 

с задержкой психического развития 

 

Задержка психического развития (ЗПР) — нарушение нормального темпа психического развития 

дошкольников, когда отдельные психические функции (память, внимание, мышление, воображение, речь, 

эмоционально-волевая сфера) отстают в своём развитии от принятых психологических норм для данного 

возраста. 

 

По происхождению задержка психического развития классифицируется: 

ЗПР конституционального происхождения. 

Так называемый гармонический инфантилизм, при котором эмоционально-волевая сфера находится как бы 

на более ранней ступени развития, во многом напоминая нормальную структуру эмоционального склада 

детей более младшего возраста. 

Для таких детей характерны яркие, но поверхностные и нестойкие эмоции, преобладание игровой 

мотивации, повышенный фон настроения, непосредственность. 

ЗПР соматогенного происхождения. 
Этот тип психической задержки обусловлен влиянием различных тяжёлых соматических состояний, 

перенесённых в раннем возрасте (операции с наркозом, болезни сердца, малая подвижность, астенические 

состояния). 

ЗПР психогенного происхождения. 

Этот тип нарушения связан с неблагоприятными условиями воспитания, рано возникшими и длительно 

действующими. ЗПР такого типа возникает в трёх основных случаях: 

Недостаточная опека, безнадзорность. 

У ребёнка наблюдается аномальное развитие личности по типу психической неустойчивости; не 

воспитываются формы поведения; не стимулируется развитие познавательной деятельности, 

интеллектуальных интересов. Наблюдаются черты незрелости эмоционально-волевой сферы, а именно: 

аффективная лабильность, импульсивность, повышенная внушаемость. 

Гиперопека, или воспитание по типу «кумира семьи». 

Чаще всего бывает у тревожных родителей. Они «привязывают» ребёнка к себе, одновременно  потакая 

капризам ребёнка, и заставляя его поступать наиболее удобным и безопасным для родителя способом. Из 

окружения ребёнка устраняются любые препятствия или опасности, как реальные, так и мнимые. Таким 

образом, ребёнок лишается возможности самостоятельно преодолевать трудности, соотносить свои желания 

и потребности с усилиями которые надо приложить чтобы их реализовать, в результате, возникает всё та же 

неспособность к торможению собственного аффекта, эмоциональная лабильность, и т. д. Ребёнок не 

самостоятелен, не инициативен, эгоцентричен, не способен к длительному волевому усилию, чрезмерно 

зависим от взрослых. Развитие личности идет по принципу психогенного инфантилизма. 

Развитие личности по невротическому типу. 

Наблюдается в семьях с очень авторитарными родителями или там, где допускается постоянное физическое 

насилие, грубость, деспотичность, агрессия к ребёнку, другими членами семьи. У ребёнка могут возникнуть 

навязчивости, неврозы или невроз подобные состояния. Формируется эмоционально-незрелая личность, для 

которой характерны страхи, повышенный уровень тревожности, нерешительность, не инициативность. 

ЗПР церебрально-органического происхождения. 

Это наиболее часто встречающийся вариант. Выделяет две группы с проявлениями психической 

неустойчивости и психической тормозивности. Дети первой группы шумные и подвижные, пытаются 

участвовать в играх других детей, но, не умея следовать правилам, ссорятся, мешают другим. С взрослыми 

бывают ласковыми и даже назойливыми, но легко вступают в конфликт, проявляя при этом грубость и 

крикливость. Чувства раскаяния и обиды у них неглубокие и кратковременные. При психической 

тормозивности наряду с личностной незрелостью особенно проявляется несамостоятельность, 

нерешительность, робость, медлительность. Такие дети часто плачут, скучают по дому, избегают подвижных 

игр. 

 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста с ЗПР 

старшего дошкольного возраста 

 «Игра». 

 В возрасте 5 - 7 лет дети с ЗПР с большим желанием относятся к игре, чем совместной деятельности с 

взрослым, что свидетельствует о низкой потребности в общении с окружающими людьми. У детей 
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отмечаются трудности в формировании мотивационно – целевого компонента игры: трудности на этапе 

возникновения замысла, ограниченность плана – замысла, узкая вариативность при поиске путей его 

реализации, отсутствие потребности в совершенствовании своих действий, направленность на 

осуществление каких – либо действий, а не реализацию замысла игры. Операционно – техническая сторона 

игры так же имеет свои особенности: недостаточно используют предметы – заместители, чаще всего за 

конкретным предметом закрепляется конкретный заместитель, при овладении ролью одна роль закрепляется 

за ребенком и используется им постоянно. Для игры характерен предметно – действенный способ ее 

построения, игровое поведение недостаточно эмоционально, часто игра не сопровождается речью. Игровые 

правила в основном распределяются на моделируемый детьми предметно – практический мир, но не на мир 

социально – практических отношений, так как логика реальных действий более доступна, чем логика 

социальных отношений. 

 «Труд». 

 Дети выполняют несложные двухступенчатые инструкции, но не могут выполнить трехступенчатую 

инструкцию, часто не доводят начатое дело до конца. Нарушен поэтапный контроль своей деятельности, 

дети не способны оценить результаты своего труда и обосновать оценку. Навыки самообслуживания 

сформированы частично. 

 «Продуктивная деятельность». 

 Рисунок становится все более предметным и детализированным. Графическое изображение человека 

характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, 

начинают вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу.  В лепке наблюдаются затруднения при 

изображении мелких деталей.  Усложняется конструирование. Постройки включают в себя большее 

количество деталей. Затруднения при планировании последовательности действий. 

 «Двигательная сфера». 

Двигательная сфера характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются 

ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте все лучше удерживают равновесие, перешагивают 

через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом. 

 «Познавательные процессы». 

 У детей 5-6 лет с ЗПР нарушено, либо недостаточно сформировано восприятие цвета, формы, величины, 

нарушена целостность восприятия объекта. Такие дети с трудом составляют картинки, разрезанные по 

диагонали. Поэтому сенсорное развитие таких детей имеет большое значение. Нарушены такие свойства 

восприятия как предметность, целостность, замедление процесса переработки поступающей информации, 

скорость восприятия снижена, преобладает анализ над синтезом. 

 У ребенка с ЗПР нет стремления к тактильному обследованию предметов, он самостоятельно не овладевает 

ощупывающими движениями. Получив задание самостоятельно опознать предмет на ощупь, ребенок 

неподвижно держит его в руке, не производя никаких движений. Дети с задержкой развития 5 – 7 лет с 

трудом запоминают информацию, в особенности они испытывают трудности с кратковременной памятью. 

Кратковременная или рабочая память есть способность извлекать и использовать фрагменты информации, 

полученные несколько минут или часов назад, например, запоминание последовательности условий задачи, 

заданной несколькими минутами ранее. Дети затрачивают больше времени на запоминание информации, им 

сложнее удерживать в памяти большие объемы информации, чем их сверстникам за это же время. Что 

касается долговременной памяти, то дети с задержкой развития 5 – 6 лет способны к запоминанию 

информации и извлечению ее из памяти спустя дни и недели, так же, как и их сверстники. 

У детей отмечается заметное преобладание наглядной памяти над словесной, характерен недостаточный 

объём и точность запоминания.  Ещё одним характерным признаком задержки психического развития у 

детей данной возрастной категории являются отклонения в развитии внимания: неустойчивость, 

рассеянность, низкая концентрация, трудности переключения; неравномерная работоспособность. Проблемы 

в развитии внимания усложняют детям возможность получения, усвоения и использования новых знаний и 

навыков. Развитие мышления так же имеет ряд особенностей: дефект мотивационного компонента в крайне 

низкой познавательной активности, нерациональность регуляционной – целевого компонента, т.е. операций 

анализа, синтеза, абстрагирования, обобщения и сравнения, нарушение динамической стороны 

мыслительных процессов. 

 «Развитие речи». 

 К особенностям речевого развития детей 5-7 лет с ЗПР можно отнести: низкий уровень сформированности 

звуковой стороны речи, недостаточность произношения шипящих, свистящих, сонорных звуков. 

Недостаточно сформирован фонематический слух и фонематическое восприятие, лексико-грамматическое 

нарушение речи. По степени выраженности можно выделить три группы речевых нарушений, 

наблюдающихся у детей с ЗПР: 
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Изолированный фонематический дефект (неправильное произношение лишь одной группы звуков), причина 

- недостаточность артикуляционного аппарата и недостаточность речевой моторики. 

 Комбинированный дефект: дефекты произношения, сочетающиеся с нарушениями фонематического слуха. 

 ТНР 1, 2, 3 уровней. 

 «Взаимоотношения с детьми и взрослыми». 

 В этом возрасте изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной 

ситуации, в которой оказывается ребенок. У детей формируется потребность в уважении со стороны 

взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной 

обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен. 

Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении 

одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. 

Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к 

развитию образа я ребенка, его детализации. 

 

 

1.5. Планируемые результаты реализации Программы  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства и системные особенности дошкольного 

образования делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка с ОВЗ к концу дошкольного образования. 

 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение целевых ориентиров 

дошкольного образования, которые описаны как основные характеристики развития ребенка с ОВЗ. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений обучающихся на разных возрастных этапах 

дошкольного детства. 

 

 Целевые ориентиры реализации Программы для обучающихся с ЗПР. ФАОП 10.4.5. 
 

 

 

Освоение обучающимися с ЗПР основного содержания АОП ДО, реализуемой в образовательной 

организации, возможно при условии своевременно начатой коррекционной работы. Однако полиморфность 

нарушений при ЗПР, индивидуально-типологические особенности обучающихся предполагают 

значительный разброс вариантов их развития. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с ЗПР к 5 годам  
  ФАОП 10.4.5.3. 

 

 

Целевые ориентиры на этапе завершения освоения Программы детьми с ЗПР к 7 - 8 годам.  

 

  ФАОП 10.4.5.4. 

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.4/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/ii/10/10.4/
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      На этапе завершения дошкольного образования специалисты и психолого-педагогический консилиум 

(далее - ППк) Организации вырабатывают рекомендации для ПМПК по организации дальнейшего обучения 

в соответствии с требованиями Стандарта. В зависимости от того, на каком возрастном этапе с ребенком 

дошкольного возраста начиналась коррекционно-развивающая работа, от характера динамики развития, 

успешности коррекции и компенсации его недостатков происходит уточнение и дифференциация 

образовательных потребностей обучающихся, что становится основой для дифференциации условий 

дальнейшего образования и содержания коррекционно-развивающей работы, выработки рекомендаций по 

дальнейшему индивидуальному учебному плану. При разработке таких рекомендаций необходимо 

ориентироваться на современную психолого-педагогическую типологию задержки психического развития. 

Она выделяет три группы обучающихся с ЗПР по наиболее значимым и обобщенным психологическим 

качествам, определяющим феноменологию задержанного психического развития и особые образовательные 

потребности обучающихся с ЗПР при поступлении в образовательную организацию. Для соотнесения 

параметров развития выпускников дошкольных образовательных организаций рекомендуется анализировать 

и дифференцировать параметры познавательной деятельности, организационного и продуктивного 

компонента деятельности, коммуникации и обучаемости. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Планируемые результаты освоения парциальной образовательной программы для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности»: 

К четырем годам ребенок: 

• имеет элементарные представления о ценности здоровья, о необходимости соблюдения правил 

гигиены в повседневной жизни и старается следовать им в своей деятельности; 

• правильно пользуется предметами личной гигиены (мыло, расческа, полотенце, носовой платок), 

совершает процессы умывания и мытья рук при незначительной помощи взрослого; 

• пытается самостоятельно раздеваться и одеваться, следит за своим внешним видом, владеет 

простейшими навыками поведения во время еды; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях (держаться за перила лестницы при спуске и 

подъеме, не просовывать пальц ы в дверные проемы и т.п.) и при напоминании выполняет эти правила; 

• старается выполнять общепринятые правила поведения в детском саду, отрицательно реагирует на 

явное нарушение правил; пытается управлять своим поведением: соотносит свои действия с правилами игры; 

• бережно относится к природе (не топчет растения, не ломает ветки, не пытается раздавить жуков, 

поймать бабочку, а стремится их рассмотреть на небольшом расстоянии, понаблюдать за ними, 

полюбоваться); проявляет желание заботиться об объектах живой природы (животных, птицах зимой). 

К пяти годам ребенок: 

• имеет начальные представления о здоровом образе жизни (может ответить на вопрос, что нужно, 

чтобы быть здоровым, назвав некоторые из правил: делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную 

еду, посещать врача, закаляться и т.п.); 

• при напоминании следует элементарным правилам сохранения своего здоровья и здоровья других 

детей; понимает, какие предметы и   ситуации могут быть опасны, и проявляет осторожность в обращении с 

ними; 

• знает, что нужно предупредить взрослого в случае травмы или недомогания; может охарактеризовать 

свое самочувствие (болит голова, болит живот, тошнит); 

• выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после прогулки, перед едой, пользуется 
салфеткой, носовым платком, обращает внимание на неопрятность в одежде), часть из них — 

самостоятельно и без напоминаний со стороны взрослых; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• проявляет стремление к общению со сверстниками, пытается выстраивать взаимодействие (пока с 

разной степенью успешности); 

• проявляет доброжелательность по отношению к сверстникам и взрослым; адекватно реагирует на 

радостные и печальные события в ближайшем социуме; 

• старается соотносить свои поступки с общепринятыми правилами, делает замечания сверстнику и 

взрослому при нарушении правил; 

• умеет устанавливать простейшие причинно-следственные связи (когда на улице мороз, вода в луже 

замерзает, а когда тепло – лед тает; осенью птицы улетают в теплые края потому, что им нечем питаться; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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растению для жизни нужны свет, вода, земля и т.п.); 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание помочь птицам зимой, покормить 

животное в уголке природы детского сада, полить растение; 

• знает некоторые правила поведения в природе, старается не топтать растения; знает, что не нужно 

рвать и пробовать на вкус незнакомые растения, начинает осознавать, что от его действий могут зависеть 

другие живые существа, приобретает самые первые навыки по уходу за растениями, обращает внимание на 

то, что нужно вовремя закрывать кран с водой, не бросает мусор на землю и т.п. 

К шести годам ребенок: 

• знает и соблюдает общепринятые нормы и правила поведения (дома, в детском саду, в общественных 

местах, на улице, в природе); знает и старается соблюдать основные правила личной безопасности; 

• имеет представления о здоровом образе жизни, может ответить на вопрос, что нужно, чтобы быть 

здоровым (делать зарядку, заниматься физкультурой, есть полезную еду, посещать врача, закаляться и т.п.); 

начинает понимать ценность жизни и здоровья; 

• самостоятельно и правильно выполняет основные гигиенические процедуры (моет руки после 

прогулки, перед едой, пользуется салфеткой, носовым платком, старается быть опрятным и аккуратным), 

самостоятельно одевается и раздевается, имеет представление о том, как связаны гигиена и здоровье 

человека; 

• осторожен, осмотрителен с новыми вещами, знает, что сначала нужно узнать о них, а затем уже 

начинать пользоваться; 

• умеет привлечь внимание взрослого в случае болезни, травмы или недомогания; может 

охарактеризовать свое самочувствие; 

• может оценить в соответствии с общепринятыми правилами свои поступки и поступки окружающих 

людей (детей и взрослых), отрицательно относится к нарушению общепринятых норм и правил поведения; 

• чувствует переживания близких людей, понимает эмоциональное состояние окружающих, проявляет 

сочувствие и готовность помочь; 

• умеет договариваться со сверстниками, обмениваться предметами, распределять действия при 

сотрудничестве, роли в игре, стремится конструктивно и комфортно (с помощью речи) решать спорные 

ситуации; 

• умеет объяснять простейшие причинно-следственные связи, пытается рассуждать о последствиях при 

изменении тех или иных условий; 

• проявляет любознательность, познавательную активность, которая выражается в совершении 

множества пробных действий, интересе к экспериментированию, в вопросах: «Почему?», «Зачем?», «Как?», 

«Откуда?»; 

• стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения, сохраняя позитивный настрой; знает 

и пытается использовать различные способы преодоления затруднения; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• бережно относится к животным и растениям, проявляет желание участвовать в природоохранной 

деятельности (помочь птицам зимой, посадить растения, полить растение, покормить животное и т.п.), во 

время прогулок на территории детского сада любуется цветами, бабочками, первыми листочками и т.п., 

умеет слышать звуки природы; 

• применяет на практике некоторые навыки экологически безопасного поведения и ресурсосбережения, 

знает о существовании опасных (ядовитых) растений, животных, грибов. 

К семи годам ребенок: 

• имеет представления о разных видах безопасности: витальной (жизни и здоровья человека), 

социальной, экологической, дорожной, пожарной, информационной; получил начальные представления о 

безопасности личности, общества и государства; имеет первичные представления об обществе, о государстве 

и принадлежности к нем; 

• способен управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных 

ценностных представлений, соблюдает элементарные общепринятые нормы и правила поведения; 

• старается вести себя дома, в детском саду, в общественных местах, на улице, в природе, во время 

прогулок и путешествий в соответствии с элементарными общепринятыми нормами и правилами, а не с 

сиюминутными желаниями и потребностями; 

• активно общается со сверстниками и взрослыми; может оценить свои и чужие поступки в 

соответствии с первичными ценностными представлениями о том, «что такое хорошо, а что такое плохо», 

обращая внимание также на мотивы и намерения, а не только на последствия и результаты действий; 

• может осуществлять первичную общую самооценку на основе требований (критериев), 

предъявляемых взрослым к поведению или к результатам деятельности; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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• может рассуждать  о  безопасности  жизни  и  здоровья,  о  здоровом  образе  жизни  (о  некоторых  

особенностях  строения  и   функционирования организма человека, о важности соблюдения режима дня, о 

рациональном питании, о значении двигательной активности, о полезных и вредных привычках и др.); о 

поведении во время болезни; 

• самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные 

правила здорового образа жизни; владеет основными культурно-гигиеническими навыками (быстро и 

правильно умывается, чистит зубы, поласкает рот после еды, моет уши, причесывается, правильно 

пользуется носовым платком, следит за своим внешним видом, самостоятельно одевается и раздевается, 

следит за чистотой одежды и обуви и т.п.); выполняет правила культуры еды; 

• обнаруживает достаточный уровень развития физических качеств и основных движений, 

соответствующий возрастно-половым нормативам; 

• понимает, как нужно вести себя в опасных ситуациях, и при напоминании выполняет эти правила; 

• знаком со способами обращения за помощью в опасных ситуациях, знает номер телефона вызова 

экстренной помощи; умеет привлечь внимание взрослого в случае травмы или недомогания; оказывает 

элементарную помощь себе и другому; 

• интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (в природе, мире предметов и вещей, мире 

отношений и своем внутреннем мире); активно участвует в «открытии» новых знаний; испытывает 

положительные эмоции при «открытии» новых знаний; знает различные средства получения информации (в 

т.ч. Интернет, телевидение и т.п.), пытается их использовать; 

• способен самостоятельно действовать (в различных видах детской деятельности, в повседневной 

жизни); стремится самостоятельно преодолевать ситуации затруднения разными способами; 

• откликается на эмоции близких людей и друзей, понимает эмоциональные состояния окружающих, 

проявляет сочувствие, готовность помочь окружающим; адекватно использует вербальные и невербальные 

средства общения; способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации; 

• имеет представления о разных объектах неживой и живой природы и их взаимозависимости, может 

привести отдельные примеры приспособления животных и растений к среде обитания, может объяснить, 

почему нужно охранять растения и животных, проявляет к ним бережное отношение; понимает и может 

объяснить зависимость состояния окружающей среды от действий человека и от его личных действий 

(например, проблема мусора), знает о зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды. 

 

Планируемые результаты освоения парциальной программы по краеведению для детей старшего 

дошкольного возраста «Край Смоленский»: 

 

1) у детей сформированы первичные представления о природе, истории, культуре родного края – 

Смоленщины: 

- называют основные реки, водоемы нашей области, умеют находить их на карте Смоленской области; 

- называют растения леса, луга, сада; называют и показывают на картинке диких животных, птиц, 

характерных для нашего региона; 

- называют растения и животных, занесенных в Красную книгу Смоленской области; 

 - называют свой родной город (его улицы), главный город области, умеют находить их на карте 

Смоленщины; 

- описывают деятельность людей по охране памятных мест природы, культуры родного края; 

- отличают герб Смоленска и своего города (называют главные элементы, особенности символики); 

- называют местные культурные события, современные праздники и традиции, характерные для 

нашего региона; 

- называют традиционные народные промыслы Смоленщины, отличают декоративно-прикладные 

изделия смоленских мастеров; 

- называют памятники культуры, достопримечательности родного города, города Смоленска; 

- называют народные праздники, игры, хороводы, характерные для нашего края; - называют земляков, 

прославивших родной город (село), город Смоленск; 

- рассказывают об истории возникновения родного города (поселка), города Смоленска, его 

героическом прошлом; 

- называют известные города Смоленщины; 

2) дети проявляют познавательный интерес к ближайшему окружению родного края: 

- задают вопросы о родном крае; 

- охотно поддерживают взаимодействие и общение, организованное взрослым; 

- активно включаются в совместные игры с детьми и взрослыми; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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3) у старших дошкольников сформировано положительное отношение к природе, людям, своему 

городу, поселку, к объектам исторического и культурного наследия Смоленщины: 

- эмоционально выражают положительное отношение в речи, играх, продуктивной деятельности; 

- называют свою принадлежность к малой родине; 

4) дети соблюдают нормы и правила поведения в природе, в обществе: 

- умеют ограничивать свои желания, потребности, если они могут нанести вред; 

- отстаивают необходимость выполнения тех или иных норм поведения; 

- участвуют в общественно-значимой деятельности. 

 

1.6. Перечень оценочных материалов. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов. 

 

Стандарт регламентирует диагностическую работу, в нем указывается, что при реализации Программы 

может проводиться оценка индивидуального развития обучающихся. Такая оценка производится 

педагогическими работниками в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития 

обучающихся дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и 

лежащей в основе их дальнейшего планирования). 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения 

следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой обучающихся. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития обучающихся (выявление и 

изучение индивидуально-психологических особенностей, обучающихся), которую проводят педагоги-

психологи. В этом случае участие ребенка в психологической диагностике допускается только с согласия его 

родителей (законных представителей). 

Диагностическая работа занимает особое место в коррекционно-педагогическом процессе, играет роль 

индикатора результативности оздоровительных, коррекционно-развивающих и воспитательно-

образовательных мероприятий. При этом диагностика не ориентирована на оценку достижения детьми 

целевых ориентиров дошкольного образования. Основная задача - выявить пробелы в овладении ребенком 

образовательным содержанием на предыдущих этапах, а также особенности и недостатки развития речи и 

познавательной деятельности, и на этой основе выстроить индивидуальную программу коррекционной 

работы. Диагностика является одним из эффективных механизмов адаптации образовательного содержания с 

учетом имеющихся у ребенка знаний, умений, навыков, освоенных на предыдущем этапе образовательной 

деятельности. 

Технология психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР предполагает решение 

следующих задач в рамках диагностической работы: 

- изучение и анализ данных и рекомендаций, представленных в заключении психолого-медико-

педагогической комиссии; 

- глубокое, всестороннее изучение каждого ребенка:  

- выявление индивидуальных особенностей и уровня развития познавательной деятельности, 

эмоционально-волевой сферы, речи, запаса знаний и представлений об окружающем мире, умений и 
навыков в различных видах деятельности, присущих детям данного возраста; 

- с учетом данных психолого-педагогической диагностики определение причин образовательных 

трудностей и особых образовательных потребностей каждого ребенка, адаптация образовательного 

содержания и разработка коррекционной программы; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания обучающихся с ЗПР; 

- изучение динамики развития ребенка в условиях коррекционно-развивающего обучения, определение 

его образовательного маршрута; 

- в период подготовки ребенка к школьному обучению перед специалистами встает еще одна важная 

задача диагностики - определение параметров психологической готовности и рекомендация наиболее 

эффективной формы школьного обучения. 

Воспитатели в диагностической работе используют только метод наблюдения и анализируют 

образовательные трудности обучающихся, которые возникают у обучающихся в процессе освоения разделов 

образовательной программы, то есть решают задачи педагогической диагностики. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая
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Учитель-логопед, педагог-психолог используют различные методы психолого-педагогической диагностики в 

рамках своей профессиональной компетентности. 

   При обследовании предполагается использование апробированных методов и диагностических методик. 

Главным в оценке результатов является качественный анализ процесса деятельности ребенка, учет 

особенностей мотивации, программирования, регуляции, содержательной стороны деятельности и ее 

результатов. Анализ меры помощи педагогического работника, способности ребенка к переносу новых 

способов действий в измененные условия позволяет выявить особенности обучаемости обучающихся, что 

имеет значение для построения индивидуальных и групповых программ коррекционно-образовательной 

работы, выбора стиля и характера взаимодействия педагогических работников и ребенка. 

     Диагностическая работа строится с учетом ведущей деятельности, поэтому при обследовании 

дошкольника важно определить уровень развития и выявить недостатки предметной и игровой деятельности. 

Индивидуальные образовательные потребности ребенка определяются с учетом показателей речевого, 

познавательного и личностного развития, выявленных при психолого-педагогическом обследовании. 

Результаты психолого-педагогической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и проведения квалифицированной коррекции развития обучающихся, а 

также позволят определить содержание образовательной работы с ребенком с учетом выявленных 

образовательных трудностей. 

 

 

2. Содержательный раздел Программы 

Обязательная часть  

Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми с ЗПР пронизывает все образовательные 

области, предусмотренные Стандартом. Содержание коррекционной работы определяется как с учетом 

возраста обучающихся, так (и прежде всего) на основе выявления их достижений, образовательных 

трудностей и недостатков в развитии. 

 

2.1 Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по пяти  образовательным областям 

для обучающихся с ЗПР   ФАОП п.34.4. 

Социально-коммуникативное развитие в соответствии со Стандартом направлено на: 

усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, многообразии стран и народов мира; 

развитие общения и взаимодействия ребенка с другими детьми и педагогическим работником; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

формирование готовности к совместной деятельности с другими детьми, формирование уважительного 

отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу обучающихся в Организации; 

становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

поддержку инициативы, самостоятельности и ответственности обучающихся в различных видах 

деятельности; 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

 

Цели, задачи и содержание области "Социально-коммуникативное развитие" обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации представлены следующими разделами: 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. Ребенок в семье и 

сообществе; 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; 

Формирование основ безопасного поведения. 

Общие задачи раздела "Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 

Ребенок в семье и сообществе": 

развивать общение и игровую деятельность: создавать условия для позитивной социализации и развития 

инициативы ребенка на основе сотрудничества с педагогическим работником и другими детьми; 

формировать умения и навыки общения в игровой деятельности; развивать коммуникативные способности 

обучающихся; 

приобщать к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими детьми и 

педагогическим работником: поддерживать доброжелательное отношение обучающихся друг к другу и 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
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положительное взаимодействие обучающихся друг с другом в разных видах деятельности; 

формировать основы нравственной культуры; 

формировать гендерную, семейную, гражданскую принадлежности: формировать идентификацию 

обучающихся с членами семьи, другими детьми и педагогическим работником, способствовать развитию 

патриотических чувств; 

формировать готовность к усвоению социокультурных и духовно-нравственных ценностей с учетом 

этнокультурной ситуации развития обучающихся. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР дошкольного возраста: 

обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению образовательной программы 

детьми с ЗПР; 

формировать и поддерживать положительную самооценку, уверенность ребенка в собственных 

возможностях и способностях; 

формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-интеллектуальный, деятельностный компоненты 

культуры социальных отношений; 

способствовать становлению произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) 

собственных действий и поведения ребенка. 

Содержание социально-коммуникативного развития направлено на: 

поддержку спонтанной игры обучающихся, ее обогащение, обеспечение игрового времени и пространства; 

развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания; 

развитие общения и адекватного взаимодействия ребенка с педагогическим работником и другими детьми; 

развитие умения обучающихся работать в группе с другими детьми, развитие готовности и способности к 

совместным играм с ними; формирование культуры межличностных отношений; 

формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая 

моральные и нравственные; 

формирование представлений о малой родине и Отечестве, о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее 

природы, многообразии стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей 

здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

 

 

 

Общие задачи раздела "Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание": 

формировать первичные трудовые умения и навыки: формировать интерес и способность к самостоятельным 

действиям с бытовыми предметами-орудиями (ложка, вилка, нож, совок, лопатка), к самообслуживанию и 

элементарному бытовому труду (в помещении и на улице); поощрять инициативу и самостоятельность 

обучающихся в организации труда под руководством педагогического работника; 

воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей и его результатам: развивать 

способность проявлять себя как субъект трудовой деятельности; предоставлять возможности для 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.1.2 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.4.1.3 

 

5-6 лет /старшая группа 

 
 

ФАОП п.34.4.1.4 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  
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самовыражения обучающихся в индивидуальных, групповых и коллективных формах труда; 

формировать первичные представления о труде педагогических работников, его роли в обществе и жизни 

каждого человека: поддерживать спонтанные игры обучающихся и обогащать их через наблюдения за 

трудовой деятельностью педагогических работников и организацию содержательных сюжетно-ролевых игр; 

формировать готовность к усвоению принятых в обществе правил и норм поведения, связанных с разными 

видами и формами труда, в интересах человека, семьи, общества; 

 

развитие социального интеллекта на основе разных форм организации трудового воспитания в дошкольной 

образовательной организации; 

формирование представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и 

праздниках, связанных с организацией труда и отдыха людей. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

формирование готовности к совместной трудовой деятельности с другими детьми, становление 

самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий в процессе включения в 

разные формы и виды труда; 

формирование уважительного отношения к труду педагогических работников и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников в организации. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей 

здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

 

 

 

Общие задачи раздела "Формирование навыков безопасного поведения": 

формирование представлений об опасных для человека и мира природы ситуациях и способах поведения в 

них; 

приобщение к правилам безопасного для человека и мира природы поведения, формирование готовности к 

усвоению принятых в обществе правил и норм безопасного поведения в интересах человека, семьи, 

общества; 

передача детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства; 

формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и мира 

природы ситуациям. 
Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие социального интеллекта, связанного с прогнозированием последствий действий, деятельности и 

поведения; 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.1.6 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.4.1.7 
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ФАОП п.34.4.1.8 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  
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развитие способности ребенка к выбору безопасных способов деятельности и поведения, связанных с 

проявлением активности. 

 

 

 

Основная цель познавательного развития: формирование познавательных процессов и способов 

умственной деятельности, усвоение и обогащение знаний о природе и обществе; развитие познавательных 

интересов. 

Стандарт определяет цели, задачи и содержание познавательного развития обучающихся дошкольного 

возраста в условиях Организации, которые можно представить следующими разделами: 

сенсорное развитие; 

развитие познавательно-исследовательской деятельности; 

формирование элементарных математических представлений; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора. 

Общие задачи: 

сенсорное развитие: формировать представления о форме, цвете, размере и способах обследования объектов 

и предметов окружающего мира; формировать сенсорную культуру; 

развитие познавательно-исследовательской, предметно-практической деятельности: формировать 

познавательные интересы и познавательные действия ребенка в различных видах деятельности; развивать 

познавательно-исследовательскую (исследование объектов окружающего мира и экспериментирование с 

ними) деятельность; 

формирование элементарных содержательных представлений: о свойствах и отношениях объектов 

окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, причинах и следствиях); формировать первичные математические представления; 

формирование целостной картины мира, расширение кругозора: формировать первичные представления о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира, 

об их взаимосвязях и закономерностях; поддержка детской инициативы и самостоятельности в проектной и 

познавательной деятельностях. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

развитие анализирующего восприятия при овладении сенсорными эталонами; 

формирование системы умственных действий, повышающих эффективность образовательной деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, когнитивно-интеллектуального, деятельностного 

компонентов познания; 

развитие математических способностей и мыслительных операций у ребенка; 

азвитие познавательной активности, любознательности; 

формирование предпосылок учебной деятельности. 

 

 

 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.1.10 
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ФАОП п.34.4.1.12 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/


21 
 

 

 

 

 

Речевое развитие в соответствии со Стандартом включает: владение речью как средством общения и 

культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. Еще одно направление - знакомство с книжной культурой, детской литературой, 

понимание на слух текстов различных жанров детской литературы. На этапе подготовки к школе требуется 

формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

 

В качестве основных разделов можно выделить: 

развитие речи; 

приобщение к художественной литературе. 

Связанные с целевыми ориентирами задачи представлены в Стандарте: 

организация видов деятельности, способствующих развитию речи обучающихся; 

развитие речевой деятельности; 

развитие способности к построению речевого высказывания в ситуации общения, создание условий для 

принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей с помощью речи; 

формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в речевом общении и 

деятельности; 

формирование мотивационно-потребностного, деятельностного, когнитивно-интеллектуального 

компонентов речевой и читательской культуры; 

формирование предпосылок грамотности. 

Общие задачи: 

развитие речевого общения с педагогическим работником и другими детьми: способствовать овладению 

речью как средством общения; освоению ситуативных и внеситуативных форм речевого общения с 

педагогическим работником и другими детьми; 

развитие всех компонентов устной речи обучающихся: фонематического восприятия; фонетико-

фонематической, лексической, грамматической сторон речи; 

формирование навыков владения языком в его коммуникативной функции - развитие связной речи, двух 

форм речевого общения - диалога и монолога; 

практическое овладение нормами речи: развитие звуковой и интонационной культуры речи; 

создание условий для выражения своих чувств и мыслей с помощью речи, овладение эмоциональной 

культурой речевых высказываний. 

Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с ЗПР: 

формирование функционального базиса устной речи, развитие ее моторных и сенсорных компонентов; 

развитие речевой мотивации, формирование способов ориентировочных действий в языковом материале; 

развитие речи во взаимосвязи с развитием мыслительной деятельности; 

формирование культуры речи; 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.2.2 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.4.2.3. 

 

5-6 лет /старшая группа 

 
 

ФАОП п.34.4.2.4. 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  
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формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки к обучению грамоте. 

Для оптимизации образовательной деятельности необходимо определить исходный уровень речевого 

развития ребенка. 

 

Основная задача в соответствии со Стандартом направления "Ознакомление с художественной 

литературой": знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы. 

Общие задачи: 

формирование целостной картины мира посредством слушания и восприятия литературных произведений: 

формирование опыта обсуждения и анализа литературных произведений с целью обобщения представлений 

ребенка о мире; 

развитие литературной речи: развитие художественного восприятия, понимания на слух литературных 

текстов; 

приобщение к словесному искусству, развитие творческих способностей: ознакомление с книжной 

культурой и детской литературой, формирование умений различать жанры детской литературы, развитие 

словесного, речевого и литературного творчества на основе ознакомления обучающихся с художественной 

литературой. 

Задача, актуальная для работы с дошкольниками с ЗПР: 

создание условий для овладения литературной речью как средством передачи и трансляции культурных 

ценностей и способов самовыражения и понимания. 

 

 

 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.3.2 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.4.3.3. 
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ФАОП п.34.4.3.4. 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  
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Связанные с целевыми ориентирами задачи художественно-эстетического развития: 

формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к 

предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-

творческой деятельности; 

развитие эстетических чувств обучающихся, художественного восприятия, образных представлений, 

воображения, художественно-творческих способностей; 

развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности; 

удовлетворение потребности обучающихся в самовыражении. 

Задачи художественно-эстетического развития реализуются по следующим направлениям: 

"Художественное творчество"; 

"Музыкальная деятельность"; 

"Конструктивно-модельная деятельность". 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

формирование познавательных интересов и действий, наблюдательности ребенка в изобразительной и 

конструктивной видах деятельности; 

развитие сенсомоторной координации как основы для формирования изобразительных навыков; овладения 

разными техниками изобразительной деятельности; 

развитие художественного вкуса; 

развитие разных видов изобразительной и конструктивной деятельности; 

становление эстетического отношения к окружающему миру и творческих способностей; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений изобразительного 

искусства; 

формирование основ художественно-эстетической культуры, элементарных представлений об 

изобразительном искусстве и его жанрах; 

развитие эмоционального отношения, сопереживания персонажам художественных произведений; 

формирование представлений о художественной культуре малой родины и Отечества, единстве и 

многообразии способов выражения художественной культуры разных стран и народов мира. 

В зависимости от возрастных и индивидуальных особенностей, особых потребностей и возможностей 

здоровья обучающихся указанное содержание дифференцируется. 

Художественное творчество - общие задачи: 

Развитие продуктивной деятельности обучающихся: 

развитие изобразительных видов деятельности (лепка, рисование, аппликация и художественное 

конструирование). 

Развитие детского творчества: 

поддержка инициативы и самостоятельности обучающихся в различных видах изобразительной 

деятельности и конструирования. 

Приобщение к изобразительному искусству: 

формирование основ художественной культуры обучающихся, эстетических чувств на основе знакомства с 

произведениями изобразительного искусства. 
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Конструктивно-модельная деятельность - общие задачи: 

развивать интерес к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов и их 

деталями; 

приобщать к конструированию; 

подводить обучающихся к анализу созданных построек; 

развивать желание сооружать постройки по собственному замыслу; 

учить обучающихся обыгрывать постройки; 

воспитывать умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом и 

сюжетом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

 

 

    

Музыкальная деятельность - общие задачи: 

Развитие музыкально-художественной деятельности: 

развитие восприятия музыки, интереса к игре на детских музыкальных инструментах; 

формирование интереса к пению и развитие певческих умений; 

развитие музыкально-ритмических способностей. 

Приобщение к музыкальному искусству: 

формирование основ музыкальной культуры, элементарных представлений о музыкальном искусстве и его 

жанрах; 

развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений музыкального 

искусства; 

поддержка инициативы и самостоятельности, творчества обучающихся в различных видах музыкальной 

деятельности; 

формирование представлений о музыкальной сокровищнице малой родины и Отечества, единстве и 

многообразии способов выражения музыкальной культуры разных стран и народов мира. 

 

 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.5.6 
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https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
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В соответствии со Стандартом физическое развитие включает приобретение опыта в двигательной 

деятельности, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; движений, способствующих правильному формированию 

опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой 

моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных 

движений (ходьбы, бега, мягких прыжков, поворотов в обе стороны). Формирование начальных 

представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление 

целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, 

овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

 

Цели, задачи и содержание представлены двумя разделами: 

1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. 

2. Физическая культура. 

Задачи раздела 1 "Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни": 

сохранение и укрепление физического и психического здоровья обучающихся: в том числе обеспечение их 

эмоционального благополучия; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение 

утомления; создание условий, способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

и других систем организма; 

 

воспитание культурно-гигиенических навыков: создание условий для адаптации обучающихся к 

двигательному режиму; содействие формированию культурно-гигиенических навыков и полезных привычек; 

формирование начальных представлений о здоровом образе жизни: ценностей здорового образа жизни, 

относящихся к общей культуре личности; создание условий для овладения детьми элементарными нормами 

и правилами питания, закаливания. 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка независимо от 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

оказание помощи родителям (законным представителям) в охране и укреплении физического и психического 

здоровья их обучающихся. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.6.2 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.6.3. 

 

5-6 лет /старшая группа 

 
 

ФАОП п.34.4.6.4. 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
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Физическая культура - общие задачи: 

развитие двигательных качеств (быстроты, силы, выносливости, координации): организация видов 

деятельности, способствующих гармоничному физическому развитию обучающихся; поддержание 

инициативы обучающихся в двигательной деятельности; 

 

совершенствование умений и навыков в основных видах движений и двигательных качеств: формирование 

правильной осанки; воспитание красоты, грациозности, выразительности движений; 

развитие у обучающихся потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании: 

формирование готовности и интереса к участию в подвижных играх и соревнованиях; формирование 

мотивационно-потребностного компонента физической культуры. Создание условий для обеспечения 

потребности обучающихся в двигательной активности. 

 

Задачи, актуальные для работы с детьми с ЗПР: 

1. Развитие общей и мелкой моторики. 

2. Развитие произвольности (самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции) двигательных 

действий, двигательной активности и поведения ребенка. 

3. Формирование двигательных качеств: скоростных, а также связанных с силой, выносливостью и 

продолжительностью двигательной активности, координационных способностей. 

 

 

 

2.2. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР 

Взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными представителями) 

обучающихся. 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции обучающихся с ОВЗ 

будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителями (законными представителями). 
Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить непрерывность 

коррекционно-восстановительного процесса. Родители (законные представители) отрабатывают и 
закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные специалистами, по возможности помогать 

изготавливать пособия для работы в Организации и дома. Домашние задания, предлагаемые учителем-

логопедом, педагогом-психологом и воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это 

обеспечит необходимую эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления 

нарушенных функций у обучающихся. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с ЗПР 

ФАОП п.39.5      

 

 

 

 

 

ФАОП ДО, пп Возраст/группа QR -код 

ФАОП п.34.4.6.6 

 

4-5 лет / средний возраст 

 
ФАОП п.34.6.7. 

 

5-6 лет /старшая группа 

 

 

ФАОП п.34.4.6.8. 

 

6-8 лет/ подготовительная 

группа  

 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/39/39.5/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/34/34.4-soderzhanie-obrazovatelnoi-deiatelnosti-s/
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью совпадают с обязательной частью 

Программы. 

 

 

2.3. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР. 

 

Целью программы коррекционной работы: создание специальных условий обучения и воспитания, 

позволяющих учитывать особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР посредством 

индивидуализации и дифференциации образовательного процесса. 

 

Задачи ФАОП п.45.2. 

   : 

 
 

Структурные компоненты образовательной деятельности по профессиональной коррекции  

нарушений развития обучающихся с ЗПР и алгоритм ее разработки: ФАОП п.45.3. 
 

 
 

 

Процесс коррекционной работы ФАОП п.45.4.  : 

 

 
 

Особое внимание уделяется развитию мыслительных операций, конкретно-понятийного, элементарного 

умозаключающего мышления, формированию обобщающих понятий, обогащению и систематизации 

представлений об окружающем мире. 

 

Преодоление недостатков в речевом развитии - важнейшая задача в работе учителя-логопеда, учителя-

дефектолога и воспитателей. Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, подготовке к обучению 

грамоте. У обучающихся с задержкой психоречевого развития страдают все функции речи, поэтому особое 

внимание уделяется как коммуникативной, так и регулирующей планирующей функции речи, развитию 

словесной регуляции действий и формированию механизмов, необходимых для овладения связной речью. 

 

На этапе подготовки к школе одной из важных задач является обучение звуко-слоговому анализу и 

синтезу, формирование предпосылок для овладения навыками письма и чтения. Не менее важная задача - 

стимуляция коммуникативной активности, совершенствование речевой коммуникации: создание условий 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/45/45.2/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/45/45.3/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-24112022-n-1022/federalnaia-adaptirovannaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo/iii/45/45.3/
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для ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и внеситуативно-личностного общения. 

 

Психологическая коррекция предусматривает развитие образа Я, предупреждение и преодоление 

недостатков в эмоционально-личностной, волевой и поведенческой сферах. 

Следует планировать и осуществлять работу по формированию способности к волевым усилиям, 

произвольной регуляции поведения; по преодолению негативных качеств формирующегося характера, 

предупреждению и устранению аффективных, негативистских, аутистических проявлений. 

 

Одно из приоритетных направлений - развитие нравственно-этической сферы, создание условий для 

эмоционально-личностного становления и социальной адаптации обучающихся. 

Такой подход соответствует обеспечению преемственности дошкольного и начального общего образования 

за счет развития функционального базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий 

(далее - УУД). Именно на УУД в личностной, коммуникативной, познавательной и регулятивной сферах 

ориентированы стандарты начального общего образования. 

 

Содержание коррекционной работы реализуется  в каждой образовательной области, предусмотренной 

Стандартом. При этом учитываются рекомендации ПМПК и результаты углубленной психолого-

педагогической диагностики. 

 ЗПР в отличие от умственной отсталости, которая является стойким, необратимым состоянием, во многих 

случаях может быть компенсирована при условии рано начатой коррекционно-развивающей работы. 

Дополнительными факторами является медикаментозная поддержка и временной фактор. В результате 

коррекционной работы могут быть значительно повышены возможности освоения детьми с ЗПР основной 

общеобразовательной программы и их интеграции в образовательную среду. 

                                      

2.4. Иные характеристики содержания программы 

 

                                     Деятельность ДОО в статусе инновационной площадки 

 

«Нейробика - как инновационная технология развития детей с ОВЗ» 

Актуальность и новизна 

В последние годы увеличилось количество детей с нарушениями речи, которые накладывают отпечаток на 

формирование у детей сенсорной, интеллектуальной и эмоционально-волевой сферы, способствуют 

незрелости психических процессов, снижению работоспособности, отставанию в развитии двигательной 

сферы, общей соматической ослабленности и, как следствие – возникают трудности в процессе усвоения 

учебных программ и адаптации. Отсюда следует, что для преодоления имеющихся у детей нарушений 

необходимо проведение комплексной психокоррекционной работы. Развитие и формирование ребенка 

происходит от движения к мышлению. Вот здесь и должны подключаться нейропсихологические методы, 

которые способствуют гармоничному развитию ребенка. Стала задача поиска метода интенсивного обучения 

при организации совместной деятельности, способствующего развитию межполушарного взаимодействия и 

логического мышления детей старшего дошкольного возраста. 

Разработчик нейробики — американский учёный, профессор нейробиологии Лоренс Кац — доказал, что при 

постоянном выполнении одной и той же задачи человеку становится труднее сконцентрироваться на новом 
материале, деле или проблеме. Однотипные дела приводят к ухудшению памяти и уменьшению 

концентрации внимания. Связь нейронов ухудшается, а это приводит к снижению умственных способностей. 

Отличием данной методики от других можно назвать то, что в ней работают все пять чувств человека. 

Причём функционируют они непривычным для них образом. Это помогает мозгу создавать ассоциативные 

связи между разными видами информации. В результате открытий специалистами начала разрабатываться 

новая  система укрепления мозговой деятельности - нейробика. 

 Основной принцип нейробики — каждый день привычную рутину разбавлять новыми впечатлениями, 

задействующими хотя бы один из органов чувств. 

Нейробика – гимнастика для мозга, которая держит в тонусе умственную  деятельность подобно тому, как 

влияет на мышцы физическая нагрузка. Также смысл зарядки для ума заключается в выполнении необычным 

способом обычных действий. 

Новизна проекта – это решение проблемы развития межполушарного взаимодействия   и ВПФ детей  с 

тяжелыми нарушениями речи, через интегрированные занятия с использованием элементов кинезиологии и 

нейрогимнастики. 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

30.08.24 09:20 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5
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Вид проекта: 

- по доминирующей деятельности: информационно-практико-ориентированный; 

- по виду: подгрупповой; 

- по времени проведения: долгосрочный; 

- по характеру контактов: внутренний (дошкольное учреждение в контакте с семьёй). 

По времени продолжения – долгосрочный (май  2024 г.  – май 2026 г)     

Место реализации – МБДОУ детский сад  № 5.  (подгрупповые и индивидуальные занятия в свободной 

форме и групповые занятия с детьми  один раз в неделю.  Время проведения 25 мин). 

 

Цель проекта: 

Развитие межполушарного взаимодействия и коррекция речевых нарушений у детей  дошкольного возраста с 

ОВЗ посредством использования технологии нейробика. 

 

Задачи проекта: 

Психологические задачи:  

влиять на психоэмоциональное  состояние ребенка  

развивать  умения свободно общаться друг с другом. 

снимать эмоционально-психическое и телесное напряжение. 

развивать межполушарное взаимодействие; 

синхронизировать работу полушарий головного мозга; 

развивать мелкую моторику; 

развивать память, внимание, мышление; 

 

2.   Логопедические задачи:  

корректировать  речевые нарушения 

формировать умения преодолевать трудности и страхи речевого общения. 

 

3.Работа с родителями:  

повышать педагогическую грамотность родителей   в вопросах воспитания и образования ребенка 

дошкольного возраста.  

укреплять взаимосвязи между  родителями и педагогами.  

 

4.Работа с педагогическим коллективом:  

повышать компетентность педагогов по проблеме внедрения и интеграции современных технологий. 

повышать педагогическую грамотность педагогов  о нейробике, как науки о развитии умственных и речевых 

способностей дошкольника. 

 

Ожидаемые результаты 

• Улучшение качества произношения и исправление речевых нарушений 

• Активизация мыслительной деятельности 

• Улучшение памяти, речи, внимания (развитие межполушарного взаимодействия) 

• Снижение моторной неловкости (общей и мелкой). 

• Расширение поля зрения и улучшение восприятия. 

• Повышение работоспособности и стрессоустойчивости. 

• Оптимизация образовательного процесса и  понижение утомляемости. 

• Повышение уровня компетентности родителей (законных представителей), укрепление взаимосвязи 

между  родителями и педагогами. 

• Повышение уровня профессионального мастерства педагогов; использование современных 

технологий в образовательном процессе. 
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• 2.5.     Рабочая  программа воспитания 

 

Рабочая программа воспитания полностью совпадают с рабочей программой воспитания  образовательной 

программы детского сада стр. 59 

https://ds5-yarcevo-r66.gosweb.gosuslugi.ru/netcat_files/19/8/OP_24_2_.pdf 

 

3. Организационный раздел Программы 

 

3.1.  Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка. 

 

Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с ЗПР. Направлениями деятельности 

Организации, реализующей Программу, являются: 

 

-развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств; 

-формирование предпосылок учебной деятельности; 

-сохранение и укрепление здоровья; 

-коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся; 

-создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной как для обучающихся 

с ЗПР; 

-формирование у обучающихся общей культуры. 

Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР и заключений ПМПК. 

Обучающиеся с ЗПР могут получать коррекционно-педагогическую помощь как в группах комбинированной 

и компенсирующей направленности, так и в инклюзивной образовательной среде. 

Организация образовательного процесса для обучающихся с ОВЗ и обучающихся-инвалидов предполагает 

соблюдение следующих позиций: 

 

1) расписание и содержание занятий с обучающимися с ОВЗ строится педагогическими работниками 

Организации в соответствии с АОП ДО, разработанным индивидуальным образовательным маршрутом с 

учетом рекомендаций ПМПК и (или) ИПРА для ребенка-инвалида; 

2) создание специальной среды; 

3) предоставление услуг ассистента (помощника), если это прописано в заключении ПМПК; 

4) порядок и содержание работы ППк Организации. 

В группах компенсирующей направленности для обучающихся с ОВЗ осуществляется реализация АОП ДО 

для обучающихся с ЗПР. 

При составлении АОП ДО необходимо ориентироваться на: 

-формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту и физическому и (или) 

психическому состоянию методов обучения и воспитания; 

-создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с ЗПР и здоровых обучающихся с 

использованием адекватных вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных 

форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

-личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской деятельности и целенаправленное 

формирование ориентации в текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и осмысление результатов действия. 

В Программе определяется оптимальное для ребенка с ЗПР соотношение форм и видов деятельности, 

индивидуализированный объем и глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 

учебно-методические материалы и технические средства. 

Программа обсуждается и реализуется с участием родителей (законных представителей). В ее структуру, в 

зависимости от психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 

развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, комплексов методических 

рекомендаций по проведению коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Реализация индивидуальной АОП ДО ребенка с ЗПР в общеобразовательной группе реализуется с учетом: 

-особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными представителями) на каждом этапе 

включения; 

-особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками Организации; 

-вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка с ЗПР к включению в среду 

нормативно развивающихся детей; 

критериев готовности ребенка с ЗПР продвижению по этапам инклюзивного процесса; 
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организации условий для максимального развития и эффективной адаптации ребенка с ЗПР в инклюзивной 

группе. 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, обеспечивающих 

развитие обучающихся с задержкой психоречевого развития раннего возраста и обучающихся с ЗПР 

дошкольного возраста в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями развития, 

возможностями и интересами: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ЗПР предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера, средств; обеспечивается опора на его личный опыт при освоении новых знаний и жизненных 

навыков. При этом учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности педагогический 

работник занимает активную позицию, постепенно мотивируя и включая собственную активность ребенка с 

ЗПР. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской успешности ребенка с 

ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, (но не сравнение с достижениями 

других обучающихся), стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ЗПР, учитывая, что у обучающихся с 

ЗПР игра без специально организованной работы самостоятельно нормативно не развивается. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с ЗПР и 

сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной (производящей 

субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению культурных форм и образцов и 

детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и 

статичных форм активности. Учитывая особенности познавательной деятельности обучающихся с ЗПР, 

переход к продуктивной деятельности и формирование новых представлений и умений следует при 

устойчивом функционировании ранее освоенного умения, навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. Это условие имеет 

особое значение, так как одной из причин задержки развития у обучающихся могут быть неблагоприятные 

условия жизнедеятельности и воспитания в семье. 

7. Профессиональное развитие педагогических работников, направленное на развитие профессиональных 

компетентностей, овладения новыми технологиями, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка с ЗПР, а также владения правилами безопасного пользования 

интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия педагогических работников и управленцев, 

работающих по Программе. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
Психолого-педагогические условия реализации парциальной образовательной программы для детей 

дошкольного возраста «Мир Без  Опасности», И.А.Лыкова 

Высокое качество образовательных услуг дошкольной образовательной организации, в т.ч. по 

обеспечению детской безопасности, возможно при соблюдении следующих условий: 

• создание эмоционально комфортной атмосферы в ДОО и детском коллективе; 

• уважение личности каждого ребенка, формирование его положительной самооценки, «Я-

концепции» творца; 

• включение в педагогический процесс компонента психологического сопровождения 

деятельности всех его субъектов (детей, педагогов, родителей); 

• вариативность мер профилактики утомления, учитывающей психофизиологические особенности 

конкретного ребенка; 

• разнообразие и постоянная смена видов детской деятельности, объединенных образовательной 

целью и программой развития; 

• многоуровневая интеграция разных видов детской деятельности (общение, игра, познание, 

экспериментирование, исследование, конструирование, изобразительное творчество, 

музицирование, детский театр и др.); 

• проблематизация содержания, создание поисковых и эвристических ситуаций, связанных с 

открытостью, незавершенностью, многозначностью, вариативностью решений; 

• актуализация разнообразных форм самовыражения; формирование опыта самоорганизации, 
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самодеятельности, саморазвития; создание условий для культурных практик; 

• получение каждым ребенком конкретного продукта как успешно достигнутого результата 

индивидуальной или коллективной деятельности (фиксация и презентация результата в форме 

рисунка, коллажа, модели, макета, коллекции, панно, конструкции, альбома, рукотворной книги 

или мультфильма, выставки, портфолио и др.); 

• широкий выбор материалов, игрушек, инструментов, книг пособий, предметов культуры и 

произведений искусства для обсуждения и моделирования ситуаций, связанных с опасностями; 

• индивидуальные программы и маршруты развития каждого ребенка с учетом его интересов, 

способностей, темпа развития, индивидуального стиля обучения, характера социального запроса 

родителей и степени их взаимодействия с педагогом; 

• формирование у ребенка умения обоснованно и культурно противостоять давлению авторитета в 

отстаивании своего мнения (социальная безопасность). 

 

 

  3.2.  Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, мощно 

обогащающий развитие детей. РППС Организации выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой единство специально 

организованного пространства как внешнего (территория Организации), так и внутреннего (групповые, 

специализированные, технологические, административные и иные пространства), материалов, 

оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей 

дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной 

творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учёта особенностей, возможностей и 

интересов детей, коррекции недостатков их развития. 

 

С учётом возможности реализации образовательной программы Организации в различных 

организационных моделях и формах РППС должна соответствовать: 

- требованиям ФГОС ДО; 

- образовательной программе Организации; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в ДОО; 

-            возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей в Организации; требованиям безопасности и надежности. 

РППС Организации обеспечивает возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной 

и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является  

1) содержательно-насыщенной; 2) трансформируемой; 3) полифункциональной; 4) доступной; 5) 

безопасной. 

Предметно-пространственная среда в Организации обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных сотрудников. 

В Организации созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в Организации 

имеется  оборудования для использования информационно-коммуникационных технологий в 

образовательном процессе.  
Для детей с ОВЗ в Организации имеется специально приспособленная мебель, позволяющая заниматься 

разными видами деятельности, общаться и играть со сверстниками . 

 

3.3. Материально - техническое обеспечение Программы образования, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

Материально-технические условия, обеспечивают: 

Возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы  образования; 

Выполнение Организацией требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям 

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории; помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 
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Приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность; организации режима дня; 

организации физического воспитания; личной гигиене персонала; 

Выполнение Организацией требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

Выполнение Организацией требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников 

Организации; 

Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- инвалидов к 

объектам инфраструктуры Организации. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ Организация учитывает особенности их 

физического и психического развития. 

Организация  оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 

Организация  имеет необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методический комплект Программы образования; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых и 

других детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, содержания 

Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

помещения для занятий специалистов (логопед,  педагог-психолог); помещения, обеспечивающие охрану и 

укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; оформленная территория Организации. 

ДОУ имеет специальное оснащении и оборудовании для организации образовательного процесса с детьми с 

ОВЗ и детьми-инвалидами. 

Программой образования предусмотрено также использование Организацией обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию периодических и 

электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и мультимедийное сопровождение 

деятельности средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, 

услуг связи, в т.ч. информационно- телекоммуникационной сети Интернет. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо руководствоваться 

нормами законодательства РФ, в том числе в части предоставления приоритета товарам российского 

происхождения, работам, услугам, выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист конкретной ДОО составляется по результатам мониторинга еѐ материально-

технической базы: анализа образовательных потребностей обучающихся, кадрового потенциала, 

реализуемой Программы и других составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по 

эксплуатации инфраструктуры) в целях обновления содержания и повышения качества ДО. 

 

3.4. Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы образования 

Перечень художественной литературы 

Старшая группа (5-6 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два братца…» (докучная 

сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да 

масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ 

М. Булатова); «По щучьему веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» 

(пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / пересказ К.Д. 

Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под редакцией С.Я. 

Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. 
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Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер., и 

обработка И.Архангельской; «Чудесные истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, 

пер. О.Кустовой и В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие мальчики», «Мы не 

заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные 

замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; 

Заходер Б.В. «Моя вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька…»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; 

Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный…» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед 

дворцом…» (отрывок из «Сказки о царе Салтане…», «Уж небо осенью дышало…» (отрывок из романа 

«Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 

Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова 

И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается весь наш бедный сад…»; Тютчев Ф.И. «Зима 

недаром злится…»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Кот поѐт, 

глаза прищуря…», «Мама, глянь-ка из окошка…»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- была семья», «Подарки для Елки. Зимняя 

книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои косы!», 

«Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); Гайдар А.П. «Чук и Гек», 

«Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; 

Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); 

Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; 

Панфилова Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка 

про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья память», «Курица на 

столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха»; Снегирёв Г.Я. «Про 

пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; 

Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовёнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебряное копытце»; 

Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», «Синичкин календарь», «Молодая ворона», 

«Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», 

«Кукушонок», «Где раки зимуют»; Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер 

Б.В. «Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк Д.Н. 

«Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у 

Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его 

славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой 

царевне и о семи богатырях»; Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. 

«Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. 

Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. Т. 

Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. «Сад» (пер. с 

азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. 

«Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. 

Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» 

(пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с 

датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), 

«Ромашка» (пер. с датск. А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о 

слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в 

пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. «Пиноккио. История 

деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими 

гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, 

опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); 

Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и все, 

все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. Успенского); Пройслер 

О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); 
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Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с 

итал. И.Г. Константиновой). 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговорки, заклички, 

народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»   (из   сборника   А.Н.   Афанасьева); «Вежливый 

Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье 

зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); 

«Рифмы» (авторизованный пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обработка 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» (обработка 

Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. 

Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск. обработка Д. Нагишкина; «Беляночка, и Розочка», нем. из сказок 

Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», пер. с япон. В. Марковой; 

«Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой и М. Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. 

обработка М. Булатова; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из 

сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. «Шинель», 

«Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов 

Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козловского), Городецкий С.М. «Первый снег», 

«Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин 

В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А 

до Я»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные корки»; 

Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. 

«Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая 

пора! Очей   очарованье!..»   («Осень»), «Зимнее   утро»; Рубцов   Н.М.   «Про   зайца»; Сапгир   Г.В. 

«Считалки», «Скороговорки», «Людоед   и   принцесса, или   Всѐ   наоборот»; Серова   Е.В. «Новогоднее»; 

Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. 

«Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; 

Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Воробьѐв Е.З. 

«Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был маленьким»; Житков Б.С. 

«Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы о 

Лѐле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. 

«Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», 

«Мишкина каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», «Серѐжик»; Раскин 

А.Б. «Как папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка 

необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. 

«Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина 

В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-Кибальчише и его твѐрдом 

слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с 

Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», 

«Дремучий медведь»; Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. «Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли»; 

Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. «Как сделать утро 

волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. 

«Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. 

Ходасевича). 
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Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» 

(пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. 

с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг 

Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, 

А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой), «Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен 

А. «Три повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. 

Токмаковой); Распе Эрих Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. 

Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в 

Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со шведск. 

В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова / Л. Брауде). 

 

     Перечень музыкальных произведений  

от 5 лет до 6 лет 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; «Моя Россия», 

муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; 

«Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска 

птиц», «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. « «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Андрей-

воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», 

муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Н. Найденовой; «Тучка 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», муз. Ан. Александрова, 

сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! Бом! Бом!», укр. 

нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», фрагмент); «Кто 

лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», рус. нар. мелодия, обр. Р. 

Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. нар. мелодия «Лен», 

обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец Снегурочки и 

снежинок», муз. Р. Глиэра; 

 Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хороводная», муз. С. 

Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры 
Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с бубном», муз. М. 

Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко; «Найди игрушку», 

латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, обраб. Н. Римского-

Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», «Учись 

танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный домик». 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД №5 Г.ЯРЦЕВА СМОЛЕНСКОЙ ОБЛАСТИ, 
Давыдова Наталья Михайловна, Заведующая

30.08.24 09:20 (MSK) Сертификат BF09E1811E88742A1D779E89D80BB8C5



37 
 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Буратино», 

«Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная играсказка), муз.Т. 

Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова; «А я по 

лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Рустамова; «Гори, 

гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

 

от 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Вивальди); «Октябрь» 

(из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. 

Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. 

Д. Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на Москве-

реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); «Лето» из цикла «Времена года» А. 

Вивальди. 

Пение 
Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя- коток», 

«Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. Ю. Чичкова, сл. 

К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. 

Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», 

муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. 

Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь 

ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», муз. Т. Ломовой; 

«Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; «Кто лучше 

скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. 

К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение 

с кубиками», муз. С. Соснина; «Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); 

каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина;  

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; «Вальс», муз. Е. 

Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. 

Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. Слонова; « 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», муз. М. Красева; 

«Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то калина», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погремушками», муз. Ф. 

Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. 

В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. 

песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-

чернозем», рус. нар. песня; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у 

наших у ворот», «Камаринская», обраб. А. Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 
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Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бывают», 

«Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». Развитие 
тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена года», «Наши любимые 

произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мелодию», «Узнай 

произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. нар. мелодия; «Заинька, 

выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. Т. Коренева, «Муха- цокотуха» (опера-игра 

по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по улице», рус. нар. 

песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; 

«Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; 

«Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу», «Во саду ли, в 

огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. 

Римского-Корсакова); «Я на горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

Перечень произведений изобразительного искусства 

от 5 до 6 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; Б.Кустодиев 

«Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы на окне», И.Репин 

«Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская «Весна»; А. Дейнека «Будущие 

летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов «Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; 

Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева «Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои 

куклы», «Рукодельница», «Котята»;     О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в руке»; И. 

Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; И.Машков «Натюрморт» 

(чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», 

«Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин «Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Царевна- лягушка», 

«Василиса Прекрасная». 

от 6 до 7 лет 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Сокольники», 

«Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», «Иван – царевич на 

Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», «Грачи прилетели»; В.Поленов «Золотая   

осень»; И.Ф.   Хруцкий «Цветы   и   плоды» А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. 

Шишкин «Прогулка в лесу», «Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов 

«Полдень», «Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; В.Серов, 

«Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь «Зимнее утро»; И.Билибин 

«Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.С.Петров – Водкин 

«Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы», 

Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; 

К.Маковский «Портрет детей художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи детства»; И.Ф. 

Хруцкий «Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказке о рыбаке и 

рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

 

 3.5. Перечень рекомендованных для семейного просмотра анимационных произведений 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения отечественного производства для 

совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил 

конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 
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эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к окружающему 

миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. Время просмотра ребенком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представителями) и 

соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные 

звездочкой) требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к 

просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 звездочками) 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и анимационных 

фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими доступ к информации, 

причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации (Федеральный закон Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин 

и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союз мультфильм, реж. В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 1981. Фильм 

«Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссёр В. Бордзиловский, 1974. Фильм «Крошка 

енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм «Котенок по имени 

Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия  «Союз мультфильм», режиссер Б.Степанцев Фильм «Малыш и 

Карлсон» **, студия «Союз мультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот Леопольд», студия 

«Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-Блоцкой, 1965. Фильм 

«Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. Фильм 

«Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм «Сладкая 

сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1969-

1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 1976-91. Фильм 

«Лягушка-путешественница», студия «Союз мультфильм», режиссёры В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 1972. Фильм 

«Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», 

студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. Фильм «Серебряное 

копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. Фильм «Щелкунчик», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»**, студия « ТО Экран», режиссер коллектив 

авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм «Честное слово», 

студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
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Фильм «Вовка в тридевятом царстве» **, студия «Союз мультфильм», режиссер Б.Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик» **, студия «Союз мультфильм», режиссер А. Снежко- Блоцкая, 

В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 1969. Фильм 

«Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. Фильм «Девочка и 

дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. Фильм «Верните Рекса»*, студия 

«Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок» *, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. Фильм Сериал 

«Простоквашино» и «ВозвращениевПростоквашино» (2 сезона), студия «Союз мультфильм», режиссеры: 

коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. Сериал 

«Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал «Ну, погоди!» **, 

студия «Союз мультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов) **, студия «Анимаккорд», режиссеры О. Кузовков, О. Ужинов, 

2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союз мультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. Горбунов, Д. Сулейманов и 

др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союз мультфильм», режиссер А. Алексеев, А. Борисова, М. 

Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева» **, студия «Союз мультфильм», режиссёр 

Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союз мультфильм», режиссер 

Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союз мультфильм», режиссер 

И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киностудия «Центр 

национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, И.Евланникова, 2010. 

Полнометражныанимационныйфильм «Суворов: великоепутешествие» (6+), студия «Союз мультфильм», 

режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. Аллерс, 1994, 

США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, режиссер К. 

Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер Дж.Митчелл, М. 

Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, режиссер Г. 

Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, режиссер С. Уэллс, 

1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky Studios, режиссер 

К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams Work Animation, 

режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, YLE Draama, 

режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер Хаяо 

Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», режиссер Хаяо 

Миядзаки, 2008. 

Кинематографические произведения 
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Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссѐры И.Усов, 

Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. Кинофильм «Мери Поппинс, 

до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1959. Кинофильм 

«Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1969. 

 

 

3.6. Учебно-методическое обеспечение Программы  

1. Бабкина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование и формирование у детей с 

недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для обследования восприятия и произнесения слов, 

картинный материал для проведения игр) – М, 2005.  

2. Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. – М., 

2002.  

3. Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у дошкольников. – СПб.: ЦЦЦДК 

проф. Л.Б. Баряевой, 2010.  

4. Жукова Н.С., МастюковаЕ.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и практики. Система 

логопедического воздействия. М. Эксмо, 2011.  

5. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми нарушениями 

речи (ОНР) с 3-7 лет / Под редакцией Нищевой Н.В.  

6. Лалаева Р.И., Серебрякова Н.В. Формирование лексики и грамматического строя в дошкольников с общим 

недоразвитием речи. – СПб., 2001.  

7. Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение рассказыванию по картине. – СПб.: ЦДК 

проф. Л.Б. Баряевой, 2009.  

8. Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. – М.: Просвещение, 2010.  

9. Левченко И.Ю., Дубровина Т.И. Дети с общим недоразвитием речи. Развитие памяти. – М.: Национальный 

книжный центр, 2016.  

10. Логопедия. Теория и практика. Плод ред. Филичевой Т.Б. Эксмо, 2017.  

11. Лопатина Л.В., Ковалева М.В. Логопедическая работа по формированию выразительных средств речи у 

детей-сирот. – М.: Парадигма, 2013.  

12. Лопатина Л.В. Логопедическая работа по коррекции стертой дизартрии у дошкольников. Монография. - 

М.: УМЦ «Добрый мир», 2015.  

13. Лопатина Л.В., Позднякова Л.А. Логопедическая работа по развитию интонационной выразительности 

речи дошкольников. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2010.  

14. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для детей с тяжелыми 

нарушениями речи. Изд-во ДетствоПресс, серия «Коррекционная педагогика», 2021.  

15. Нищева Н.В. Программа коррекционно-развивающей работы в логопедической группе детского сада для 

детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). Рекомендовано к использованию в образовательных 

учреждениях Региональным экспертным советом Комитета по образованию Правительства Санкт-

Петербурга Санкт-Петербург «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.  

16. Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. Парциальная программа. - СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2016. - 256 с.  

17. Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в детском саду. - СПб.: 

КАРО, 2006.  

18. Овчинникова Т.С. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие упражнения с речью и музыкой в 

логопедическом детском саду. – СПб.: КАРО, 2006.  

19. Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников / Под ред. Т.В. Волосовец. – М.: В. Секачев, 

2007.  
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20. Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для детей с нарушениями 

речи /Под ред. Чиркиной Г.В. – Просвещение, 2011.  

21. Психолого-педагогическая диагностика /Под ред. И.Ю. Левченко, С.Д. Забрамной. – М.: Академия, 2004.  

22. Селиверстов В.И. Речевые игры с детьми. – М.: Педагогика, 2000.  

23. Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного возраста. Монография. – М, 2000.  

24. Филичева Т.Б., Орлова Т.В., Туманова Т.В. Основы дошкольной логопедии. - М. Эксмо, 2015.  

25. Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и формирования речи детей 

дошкольного возраста. – М.; ДРОФА, 2009.  

26. Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления недостатков речи у детей 

дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев, 2016.  

 

 

3.7. Режим дня.  

Режим работы Учреждения – пятидневная рабочая неделя с 7.30 до 18.00. Нерабочие дни – суббота и 

воскресенье, а также праздничные дни, установленные законодательством РФ. Режим дня воспитанников 

составлен в соответствии с Санитарно - эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН- СП- 2.4. 

3648-20 от 01.01.2021 г.), возрастными особенностями детей, что способствует их гармоничному развитию. 

 

РЕГЛАМЕНТАЦИЯ РЕЖИМНЫХ МОМЕНТОВ 

 

 

 

 

Прогулка 

Ежедневная продолжительность прогулки детей в детском саду составляет не менее 3 -4 

часа. Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину - до обеда и во вторую 

половину дня - после дневного сна или перед уходом детей домой. При температуре воздуха 

ниже минус 15 °C и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки сокращается. 

Прогулка не проводится при температуре воздуха ниже минус 15 °C и скорости ветра более 

15 м/с для детей до 4 лет, а для детей 5 - 7 лет при температуре воздуха ниже минус 20 °C и 

скорости ветра более 15 м/с. Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические 

упражнения. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением детей 

в помещения детского сада. 

 

 

Сон 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, 

из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Детей с трудным засыпанием и чутким сном 

укладывают первыми и поднимают последними. В разновозрастных группах более 

старших детей после сна поднимают раньше. Во время сна детей присутствие воспитателя 

(или его помощника) в спальне обязательно. 

 

 

Образователь

ная деятельность 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Образователь

ная деятельность 

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая 

реализацию дополнительных образовательных программ, для детей дошкольного возраста 

составляет: 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут, 

в подготовительной дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут.  

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности 

для детей 6-го года жизни - не более 25минут, 

для детей 7-го ода жизни - не более 30 минут. 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенное 

образовательной деятельности, проводятся физкультминутки. Перерывы между периодами 

непрерывной образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Занятия для детей среднего и старшего дошкольного возраста могут проводиться во 

второй половине дня, но не чаще 2 - 3 раз в неделю. Длительность этих занятий - не более 20 

- 30 минут в зависимости от возраста детей. В середине занятия статического характера 

проводятся физкультминутки. 

Занятия по дополнительному образованию (студии, кружки, секции и т.п.) для детей 

дошкольного возраста не проводятся за счет времени, отведенного на прогулку и дневной 

сон. Их проводят: для детей 6-го года жизни - не чаще 2 раз в неделю продолжительностью 

не более 25 минут; для детей 7-го года жизни - не чаще 3 раз в неделю продолжительностью 

не более 30 минут. Непосредственно образовательная деятельность физкультурно- 

оздоровительного и эстетического цикла занимает не менее 50% общего времени, 

отведенного на непосредственно образовательную деятельность. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного 

напряжения детей, проводят в первую половину дня и в дни наиболее высокой работоспособности детей 
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(вторник, среда). Для профилактики утомления детей сочетают ее с образовательной деятельностью, 

направленной на физическое и художественно-эстетическое развитие детей. 

В разновозрастных группах продолжительность образовательной деятельности дифференцируют в 

зависимости от возраста ребенка. С целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности 

образовательной деятельности их начинают со старшими детьми, постепенно подключая к занятию детей 

младшего возраста. 

В летний период образовательная деятельность не проводится. Проводятся спортивные и подвижные 

игры, спортивные праздники, экскурсии и другие, а также увеличивается продолжительность прогулок. 

 

Режим дня в старшей группе компенсирующей направленности ( 5-6 лет) 

  

Холодный период года 

 

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.10 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

10.10-10.25 

Второй завтрак 10.25-10.35 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.35-12.05 

Подготовка к обеду. Обед 12.05-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45 - 15.15 

Полдник 15.25 -15.40 

Подготовка к занятию. Занятия (при необходимости) 15.40-16.15 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность, коррекционная работа.  

16.15-16.25 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.25-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.11 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

10.35-12.05 

Обед 12.05-12.45 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45 - 15.15 
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Полдник 15.25 -15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

15.40-16.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

16.15-16.25 

Уход домой 16.25-18.00 

 

 

 

Режим дня в подготовительной группе компенсирующей   направленности  

 

Холодный период года 

 

Утренний прием  детей,  игры,  самостоятельная  деятельность, 

утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

9.00-10.50 

Второй завтрак 10.10.-10.20 

Занятия (включая гимнастику в процессе занятия – 2 минуты, 

перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

10.25.-10.55 

Игры, самостоятельная деятельность детей, двигательная 

активность 

- 

Подготовка к  прогулке,  прогулка,  двигательная  активность, 

возвращение  с прогулки 

10.55-12.15 

Подготовка к обеду . Обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.40 

Занятия (при необходимости) 15.40-16.10 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность, коррекционная работа.  

16.10-16.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность детей, двигательная активность 

16.30-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 10 минут) 

7.30-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 

Игры, самостоятельная деятельность, двигательная активность 9.00-10.00 

Второй завтрак 10.00-10.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, двигательная активность, возвращение с 

прогулки 

10.55-12.15 
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Обед 12.15-12.45 

Подготовка ко сну, сон, 

постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 

12.45-15.15 

Полдник 15.15-15.40 

Игры, самостоятельная деятельность 

детей, двигательная активность 

15.40-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

двигательная активность 

16.10-18.00 

Уход домой до 18.00 

 

 

3.8. Особенности традиционных событий,  праздников, мероприятий. 

 

План воспитательной работы строится на основе базовых ценностей          

по следующим этапам: 

погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, экскурсии и пр.); 

разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты; 

организация события, которое формирует ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может повторяться в 

расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограниченное количество раз. 

События, формы и методы работы по решению воспитательных задач интегративные. 

Январь: 

13 января: Коляда 

27 января   День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады 

Февраль: 

8 февраля: День российской науки; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

22 апреля : Всемирный день Земли 

30 апреля : День пожарной охраны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

5 июня: День эколога 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Третье воскресенье  - день здоровья 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

30 июля : День Военно –морского флота 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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День города Ярцево  

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

16 сентября: День освобождения Ярцево 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Осень  

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

31 декабря: Новый год. 

 

Организация мероприятий, досугов и праздников. Комплексно-тематическое планирование по ФОП 

 

 
Календарная неделя Дата и название  

праздника (события 

по ФОП) 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности 

Подготовительная группа 

компенсирующей 

направленности 

СЕНТЯБРЬ 

1 неделя 02.09-06.09  

«Здравствуй детский 

сад» 

01.09.2024г. 

«День знаний» 

Праздник «День знаний» 

Конкурс приемных 

Праздник «День знаний» 

Конкурс приемных 

СЕНТЯБРЬ 

2 неделя 

09.09 – 13.09 

Мой город, моя страна. 

16.09.2024г. 

«День освобожде-ния 

г.Ярцева» 

Тематическое занятие ко дню 

освобождения  г. Ярцева 

«Герои-земляки» 

Просмотр видеофильмов «Наш 

любимый город» 

Экскурсия к памятнику воинам 

на Вопи. 

Просмотр видеофильмов «Наш 

любимый город» 

СЕНТЯБРЬ 

3 неделя 16.09 – 20.09 

Осенний лес. 

18.09.2024г. 

«Российский день 

леса» 

Выставка рисунков «Родная 

природа» 

Выставка рисунков «Родная 

природа» . Экол. акция 

«Правила повед. в лесу». 

Фотовыс. «Леса нашего края» 

СЕНТЯБРЬ 

4 неделя 

23.09 – 27.09 

Наш детский сад 

27.09.2024г. 

«День дошкольного 

работника» 

Концерт для работников 

детского сада «Детский сад-мой 

второй дом» 

Выставка рисунков «Мой 

любимый воспитатель» 

Концерт для работников 

детского сада «Детский сад-мой 

второй дом» 

Выставка рисунков «Мой 

любимый воспитатель» 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

30.09 – 04.10 

Дикие животные 

01.10.2024-День 

пожилых людей. 

День музыки. 

04.10.2024г. 

«День защиты 

животных» 

Развлечение 

«Любимые дедушки и бабушки» 

Акция «Покорми животного» 

Выставка рисунков «Братья 

наши меньшие» 

Развлечение 

«Любимые дедушки и бабушки» 

Акция «Покорми животного» 

Выставка рисунков «Братья 

наши меньшие» 

ОКТЯБРЬ 

2 неделя 

07.10 – 11.10 

Дары осени  

 

07.10.2024 -день 

детского здоровья 

Развлечение -день здоровья. 

Праздник «Осень в гости к нам 

пришла».  

Выставка поделок «Дары осени» 

Развлечение -день здоровья. 

Праздник «Осень в гости к нам 

пришла» 

 Выставка поделок «Дары 

осени» 

ОКТЯБРЬ 

3 неделя 

14.10 – 18.10 

Осень золотая. 

15.10.2024г. 

«День собирания осен

них 

листьев» 

20.10. 2024. 

День повара 

20.10.2024г. 

«День отца» 

Создание гербария 

«Красота осенних листьев» 

Акция «Поздравляем поваров» 

Селфи с папой «Мы с папой на 

одной волне» 

Создание гербария «Красота 

осенних листьев» 

Акция «Поздравляем поваров»  

Селфи с папой «Мы с папой на 

одной волне» 
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ОКТЯБРЬ 

4 неделя 21.10 – 25.10 

Я  - человек, я вырасту 

здоровым.  

Неделя здоровья Спортивный праздник «Веселые 

старты».  

 

Спортивный праздник «Веселые 

старты».  

 

ОКТЯБРЬ 

1 неделя 

28.10 – 01.11 

 

28. 10. 2024 г. День 

бабушек и дедушек 

Концерт для бабушек и 

дедушек. 

Изготовление открытки для 

бабушек и дедушек. 

Концерт для бабушек и 

дедушек. 

Изготовление открытки для 

бабушек и дедушек. 

НОЯБРЬ 

1 неделя 

05.11-8.11 

В единстве наша сила! 

 

04.11.2024г. 

«День народного 

единства» 

Презент. «Мой родной край. 

День народного единства» . 

Спорт. развл. «Подвижные игры 

народов России» 

Квест-игра «Родная страна. День 

народного единства» 

Спортивное развлечение 

«Подвижные игры народов 

России» 

 

НОЯБРЬ 

2 неделя 

11.11 – 15.11 

Птицы  

12.11.2024г. 

День синички 

 

Игра викторина «Мир неживой 

природы» 

Презентация  «Птицы нашего 

региона» 

Презентация «Охраняемые 

птицы  родного края» 

Презентация  «Птицы нашего 

региона» 

Изгот.угощения для птиц. 

Презентация «Охраняемые 

птицы  родного края» 

НОЯБРЬ 

3 неделя 

18.11 – 22.11 

Моя семья 

24.11.2024г. 

«День матери в 

России» (последнее 

воскр. ноября) 

Концерт ко дню матери 

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими руками». 

Выставка творческих работ  

«Наши мамы не простые,  у них 

руки золотые». 

Концерт ко дню матери 

Вернисаж детских работ 

«Подарок маме своими руками». 

Выставка творческих работ  

«Наши мамы не простые,  у них 

руки золотые». 

НОЯБРЬ 

4 неделя 

25.11 – 29.11 

Домашние животные  

 

30.11.2024г. 

«Всемирный день 

дом. 

животных» «День 

государ-ственного 

герба России» 

Презентации «Домашние 

животные разных стран» 

Интегрированное занятие о 

геральдике России» 

Презентации «Домашние 

животные разных стран» 

Интегрированное занятие о 

геральдике России» 

ДЕКАБРЬ 

1 неделя 

02.12-06.12 

Профессии  

08.12.2024г. 

«Междуна- 

родный день 

художника» 

«День добровольца 

(волонтера)  

в России» 

Акция «Маленькие волонтеры 

или добрые дела дошколят» 

Тематический день «Все 

профессии важны!» Просмотр 

мультфильма  

Акция «Маленькие волонтеры 

или добрые дела дошколят» 

Тематический день «Все 

профессии важны!»Просмотр 

мультфильма  

ДЕКАБРЬ 

2 неделя 

19.12 – 13.12 

Герои Отечества 

 

09.12.2024г. 

«День Героев 

Отечества» 

12.12.2024г. 

«День Конст. 

Российской 

Федерации» 

«Героические профессии» 

Экскурсия в пожарную часть  

Тематическое занятие 

«Государственные символы 

Родного края» 

Презентация «Герои -защитники 

нашей Родины» Выставка работ 

«Военная техника в творчестве 

детей»  

«Государственные символы 

Родного края» 

ДЕКАБРЬ 

3 неделя  

16.12 – 20.12 

Зима  

 Новогодние традиции России. 

Акция «Письмо Деду Морозу» 

Экологическая акция 

«Покормим птиц зимой» 

Смотр-конкурс «Зимняя сказка  

в приемной» 

Новогодние традиции мира. 

Акция «Письмо Деду Морозу» 

Экологическая акция 

«Покормим птиц зимой» 

Смотр-конкурс «Зимняя сказка  

в приемной» 

ДЕКАБРЬ 

4 неделя 

23.12 – 27.12 

Новый год у ворот  

 

29.12.2024. 

«День пушистой 

елочки» 

30.12.2024г. 

«День ёлочных 

игрушек» 

31.12.2024г. 

«Новый год» 

Оформление фотозоны 

Конкурс «Новогодняя     

гирлянда» 

Праздник «Все встречают 

Новый год » 

 

Оформление фотозоны 

Конкурс «Новогодняя гирлянда» 

 Праздник «Все встречают 

Новый год» 

Мини-проект «В ожидании 

Нового года» 

Акция «Сохраним елочку-

красавицу» 
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ЯНВАРЬ 

2 неделя 

08.01 – 10.01 

Рождественские святки 

11.01.2025г. 

 «Междуна-родный 

день спасибо» 

«Рождественские 

святки» 

Развлечение 

«Коляда» 

Занятие «Королевство этикета» 

Развлечение «Рождество 

Христово» 

Занятие «Этикет и его история». 

 

ЯНВАРЬ 

3-4 неделя 

13.01 – 24.01 

Зимние забавы 

 

17.01.25 – День 

детских изобретений 

19.01.2025г. 

«Всемирный день 

снега» 

Занятие «Путешествие на 

Север» 

Изготовление зимних построек 

на участке 

Выставка детских изобретений 

Занятие «Путешествие на Север 

(Народы Севера, животный и 

раст. мир)» 

Изготовление зимних построек 

на участке 

Выставка детских изобретений  

ЯНВАРЬ  

5 неделя 

27.01- 

31.01 

Страницы истории  

27.01.2025г. 

«День полного снятия 

блокады Ленинграда» 

29.01.2025г. 

«День рождение 

автомобиля» 

Час памяти «По страницам  

блокадного Ленинграда» 

Социальная акция «Мы  вместе» 

Час памяти «По страницам  

блокадного Ленинграда» 

Социальная акция «Хлеб 

блокадный» 

ФЕВРАЛЬ 

1 неделя 

03.02 – 07.02 

Транспорт . 

Безопасность  

 

7.02.2025 -день 

рождения 

огнетушителя. 

Развлечение «Эстафета зеленого 

огонька!». 

Выставка  работ «Азбука 

безопасности» 

Презентация «Пожарная 

безопасность »  

Развлечение «Эстафета зеленого 

огонька!». 

Выставка  работ «Азбука 

безопасности» 

Презентация «Пожарная 

безопасность » 

ФЕВРАЛЬ 

2 неделя 

10.02 – 14.02 

Хочу все знать! 

 

08.02.2024г. 

«День российской 

науки» 

Игра- презентация 

«Путешествие на машине 

времени в мир предметов, 

техники, механизмов, 

изобретений» 

Тематическая выставка 

энциклопедий «Хочу все знать» 

Опытно-экспериментальная 

деятельность. «Великие учёные 

нашей страны и их изобретения» 

Виртуальное посещение 

научных лабораторий, 

кванториумов. 

ФЕВРАЛЬ 

3 неделя  

17.02 – 21.02 

 

День защитника 

отечества 

23.02.2025г. 

«День защитника 

отечества» 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!» 

Музыкально-спортивное 

развлечение «День защитника 

Отечества» 

Социальная акция «Мы  вместе» 

Тематические беседы: «Есть 

профессия такая Родину 

защищать!» 

Музыкально-спортивное 

развлечение «День защитника 

Отечества» 

Социальная акция «Мы  вместе» 

ФЕВРАЛЬ 4неделя 

24.02 – 28.02 

Нар.  культура и 

традиции. Посуда. 

Масленица 28 

февраля – день 

деревянной ложки. 

Народная  культура и традиции 

родного края. 

Дегустация русских блинов. 

Народная  культура и традиции 

России. 

Концерт ложкарей. 

Дегустация русских блинов. 

МАРТ 

1 неделя  

03.03 – 07.03 

Мамин день 

08.03.2025г. 

«Международный 

женский день» 

Праздник бабушек и мам. 

Оформление фотозоны. 

Выставка «Мама, бабушка и я –

рукодельная семья». 

Изготовление  подарков для 

бабушек и мам . 

Праздник бабушек и мам. 

Оформление фотозоны. 

Выставка  «Мама, бабушка и я – 

рукодельная семья». 

Изготовление  подарков для 

бабушек и мам . 

МАРТ 

2 неделя 

10.03 – 14.03 

 

13.03. 1913г. -день 

рождения 

С.Михалкова 

14.03.2025 г. -

Всемирный день 

математики. 

Литературная гостиная  - Читаем 

стихи С.Михалкова (конкурс 

чтецов) 

Развлечение «Занимательная 

математика» 

Литературная гостиная - Читаем 

стихи С.Михалкова (конкурс 

чтецов). 

Развлечение «Занимательная 

математика» 

МАРТ 

3 неделя 

17.03 – 21.03 

 

18.03.2025г. 

«День воссоединения 

Крыма с Россией» 

Развлечение  «Крым и Россия 

вместе» 

Виртуальная экскурсия 

 «Удивительная природа 

Крыма» 

Развлечение  «Крым и Россия 

вместе» 

Виртуальная экскурсия 

 «Удивительная природа 

Крыма» 

МАРТ 

4 неделя 

24.03 – 28.03 

Неделя театра  

 

27.03.2025г. 

«Всемирный день 

театра» 

Кукольные  представления  по 

мотивам рус. народных сказок. 

Выставка детского творчества 

«Любимый сказочный герой». 

 Кукольные  представления  по 

мотивам русских народных 

сказок. 

Выставка детского творчества 

«Любимый сказочный герой». 
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АПРЕЛЬ 

1 неделя 31.03 – 04.04 

Неделя здоровья  

01.04.2025г. 

«День смеха» 

07.04.2025г. 

«Всемирный день 

здоровья» 

Тематический день 

«Мы веселимся, мы смеёмся»  

Праздник «Я расту. Я здоровье 

берегу» 

Развлечение 

«Мы веселимся, мы смеёмся»  

Спортивный праздник «Я расту. 

Я здоровье берегу» 

АПРЕЛЬ 

2 неделя 

 08.04 – 12.04 

 

12.04.2025г. 

«День космонавтики» 

Флешмоб «Всемирный день 

авиации и космонавтики» 

Просмотр презентаций, фильмов 

о Ю.А.Гагарине.  

Флешмоб «Всемирный день 

авиации и космонавтики» 

Просмотр презентаций, фильмов 

о  Ю.А.Гагарине.  

АПРЕЛЬ 

3 неделя  

14.04 – 18.04 

Неделя безопасности. 

Дом. Бытовая техника 

 Спортивно-тематическое 

развлечение «Пожарные- люди 

отважные» 

Безопасность в быту 

Выставка плакатов и поделок  

«Огонь наш друг, но не всегда» 

Спортивно-тематическое 

развлечение «Пожарные - люди 

отважные» 

Безопасность в быту. 

Вставка  плакатов и поделок 

«Огонь наш друг, но не всегда» 

АПРЕЛЬ 

4 неделя 

22.04 – 26.04 

Земля – наш общий дом. 

22.04.2025г. 

«Международный 

день Земли» 

 

Познавательное развлечение 

«Земля-наш общий дом» 

Экологическая акция «Спасите 

ежика» 

Познавательное развлечение 

«Земля-наш общий дом» 

Экологическая акция «Спасите 

ежика».  

МАЙ 

1 неделя 

29.04 – 03.05 

Неделя весны и труда 

30.04.2025г. 

«День пожарной 

охраны» 

01.05.2024г. День 

весны и труда. 

Трудовой десант-наш зеленый 

участок 

Познавательно-игровая 

программа «Мир-труд-май!» 

Экологический трудовой десант 

–наш зеленый участок . 

Познавательно-игровая 

программа «Мир-труд-май!» 

МАЙ 

2 неделя 

06.05 – 08.05 

Салют Победы  

 

09.05.2025г. 

«День Победы» 

Смотр строевой песни «День 

Победы» 

Акция «Цветок Победы»  

Салют Победы (декоративно-

прикладное творчество в любой 

технике) 

Панорама военных действий 

(макет -фотозона) 

Смотр строевой песни «День 

Победы». Акция «Цветок 

Победы» .  Салют Победы 

(декоративно-прикладное 

творчество в любой технике) . 

Панорама военных действий 

(макет -фотозона) 

МАЙ 

 3 неделя 

13.05 – 17.05 

Цветы вокруг нас  

13.05.2025г. 

«Всемирный день 

одуванчика» 

Виртуальная экскурсия «Луга и 

поля нашей Родины» 

Презентация «Природные зоны 

России» 

МАЙ 

4 неделя 

20.05 – 24.05 

Насекомые  

 

20.05.2025г. 

«Всемирный день 

пчёл» 

24.05.2025г. 

«День славянской 

письменности и 

культуры» 

Многообразие мира  насекомых 

(Виртуальная экскурсия в мир 

насекомых). 

 Презентация «Детям о пчёлах» 

Развлечение «АБВГдейка» к 

Дню славянской письменности 

Многообразие мира  насекомых 

(Виртуальная экскурсия в мир 

насекомых). 

 Презентация «Детям о пчёлах» 

Развлечение «АБВГдейка» к 

Дню славянской письменности 

МАЙ 

5 неделя 

27.05 – 31.05 

Скоро лето. 

«Выпуск детей в 

школу» 

Досуг «Скоро лето» Праздник «Скоро в школу мы 

пойдем» 
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3.9. Расписание  образовательной деятельности в группах компенсирующей направленности                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                           

 Старшая группа   компенсирующей  

направленности  

Подготовительная группа   

компенсирующей направленности  

П
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. Физкультура 

9.45-10.10 

1. ФЭМП 

9.00.-9.30  

2. Логопедическое. 

9.40-10.10 

3.Физ-ра 

10.20 -10.50 

2-я половина дня 2-я половина дня 

Коррекционная  работа 

15.50-16.05 

Подвижные игры 

Коррекционная  работа 

15.50-16.10 

Дидактические игры  

в
то

р
н

и
к
 

1 Логопедическое 

9.00 -9.25 

2. Музыка 

9.50-10.15  

1. Позн. разв. (Оз. с  прир.)  

9.00-9.30 

2. Логопедическое 

9.40 -  10.10  

3. Музыка  

10.20-10.50 

2-я половина дня 2-я половина дня 

1. Рисование 

 15.50-16.15 

Конструктивная деятельность 

Коррекционная  работа  15.50 - 16.10 

Сюжетно-ролевая  игра  

ср
ед

а 

1.  Лепка (аппликация)  

9.00 -9.25 

3. Физкультура 

9.45-10.10 

1. Позн. разв. (Ознак. с окр)  

9.00-9.30. 

2 . Рисование 9.40-10.10 

3. Физ-ра 

10.20.-10.50 

 

2-я половина дня 2-я половина дня 

Коррекционная  работа 

15.50-16.05 

Театрализованные игры  

Театрализованные игры  

 

ч
ет

в
ер

г 

1. Логопедическое  

9.00-9.25 

2. Музыка  

9.55-10.20 

1. ФЭМП                 9.00 -9.30 

2 Логопедическое  9.40 -10.10 

3. Музыка 

10.25.-10.55. 

2-я половина дня 2-я половина дня 

3. Познав.развитие   (Ознак. с прир.) 

15.50-16.15 

Дидактические  игры 

Коррекционная  работа  15.50 - 16.10 

Подвижные  игры  

 

п
я
тн

и
ц

а 

1. Рисование 
9.00.-9.25 

2. Познавательн.  развитие (Ознак. с окр) 
 9.35-10.00 

3.Физ-ра (На  воздухе) 

10.45 – 11.10 

1. Лепка/аппл.  
9.00 -9.30 

2. Корр. занятие с педагогом-психологом 
9.40-10.10 

3.Физ-ра на возд./прогулка/ 

11.15-11.45 

2-я половина дня 2-я половина дня 

Коррекционная  работа   15.50-16.05 

Сюжетно-ролевые игры 

Конструктивная деятельность 

О с
н

. 13/325 15 / 450 мин 

Д
о
п

.

о
б

 Корр.р 3(15) 45 

 
Корр.р 3(20) 60 мин 

в
се

го
 

370 510 
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 3.10.   Учебный план 

Старшая группа компенсирующей направленности  

Инвариантная (обязательная часть) 

Направление Кол-во занятий /мин 

Познавательное развитие 

ФЭМП 1/25 

Ознакомление с окружающим и природой 2/25  

Речевое развитие  

Развитие речи /логопедическое 2/25 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Социально-коммуникативное развитие  

Социализация ежедневно 

Труд ежедневно 

Безопасность ежедневно 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальное 2/25 

Лепка 0,5/ 12,5 

Аппликация 0,5/ 12,5 

Конструирование Свободная деятельность 

Рисование 2/25 

Физическое развитие  

Начальные представления о здоровом образе 
жизни 

ежедневно 

Физкультурное 3/25 (75) 

Итого: 13/325 

Вариативная часть (модульная)  

Коррекционная работа 3/15 (45) 

Всего : 370 мин 
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Подготовительная  группа компенсирующей направленности  

 

Инвариантная (обязательная часть) 

Направление Кол-во занятий /мин 

Познавательное развитие 

ФЭМП 2/30 

Ознакомление с окружающим и природой 2/30  

Речевое развитие  

Развитие речи /логопедическое 3/30 

Чтение художественной литературы ежедневно 

Социально-коммуникативное развитие  

Социализация ежедневно 

Труд ежедневно 

Безопасность ежедневно 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыкальное 2/30 

Лепка 0,5/ 15 

Аппликация 0,5/ 15 

Конструирование Свободная деятельность 

Рисование 1/30 

Физическое развитие  

Начальные представления о здоровом образе 

жизни 

ежедневно 

Физкультурное 3/30 (90) 

Итого: 14/420 

Вариативная часть (модульная)  

Занятие с психологом  

Коррекционная работа 

1/30  

3/20 

Всего : 510 мин 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Совместная  образовательная деятельность  воспитателя и  детей в режимных моментах 

Формы образовательной деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной 

деятельности и культурных практик 

 в неделю 

Средний 

возраст 

4-5л 

Старший 

возраст  

5-6лет 

Старший 

возраст 

 6-8лет 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и накопления 

положительного социально-эмоционального опыта  

ежедневно 
  

ежедневно  ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по их интересам  Ежедневно  ежедневно  ежедневно  

 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-

конструктивные игры)  

ежедневно  3 раза в 

неделю  

3 раза в 

неделю  

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-драматизация, строительно-
конструктивные игры)   

3 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

2 раза в 

неделю  

Детская студия (театрализованные игры)   1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Досуг здоровья и подвижных игр   1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

1 раз в 2 

недели  

Подвижные игры   ежедневно  ежедневно  ежедневно  

 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том числе, 

экологической направленности 

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 

неделю 

1 раз в  

неделю 

Наблюдения за природой (на прогулке)  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие детей 

Музыкально-театральная гостиная 1 раз в месяц 1 раз в месяц 1 раз в 

месяц 

Творческая мастерская (рисование, лепка, художественный 

труд по интересам)  
1 раз в неделю  

1 раз в 
неделю  

1 раз в 
неделю  

Чтение литературных произведений  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

 

Самообсуживание и элементарный бытовой труд  

Самообслуживание   ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения (индивидуально и подгруппами)  
ежедневно  ежедневно  ежедневно  

Трудовые поручения (общий и совместный труд)  
1 раз в неделю  

1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 

недели 

Самостоятельная деятельность детей 

Режимные моменты 

 

 

Распределение времени в течение дня 

Средний возраст Старший возраст  

5-6лет 

Старший возраст  

6-8лет 

Игры, общение, деятельность по интересам 

во время утреннего приема 
От 10 до 

50 мин 

От 10 до 

50 мин 

От 10 до 

50 мин 

Самостоятельные игры в 1-й половине дня 

(до НОД)  15 мин 15 мин 15 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке  От 60 мин до 

1ч 30 мин. 

От 60 мин до 

1ч.40 мин. 

От 60 мин до 

1 ч. 40 мин 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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Самостоятельные игры, досуги, общение и 

деятельность по интересам во 2-й половине 

дня  
30 мин 30 мин 30 мин 

Подготовка к прогулке, самостоятельная 

деятельность на прогулке  От 40 мин От 40 мин От 40 мин 

Игры перед уходом домой От 15 до  

50 мин 

От 15 до  

50 мин 

От 15 до  

50 мин 

 

3.11.   Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие 

требования к        организации образовательного процесса в учебном году в  МБДОУ детский сад №5. 

       Календарный учебный график разработан в соответствии с: 

· Федеральным Законом « Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года № 273 - ФЗ; 

· Федеральной образовательной программой 

· Федеральной адаптированной образовательной программой 

· СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», от 28.09.2021 №28, вступившие в силу  с 1 января 2021 г. 

и  действующие до 2027 г; 

· СанПиП 1.2.3685-21; 

· Федеральным   государственным  образовательным  стандартом  дошкольного  образования. Приказ 

Минобрнауки России  от 17.10.2013 №1155. 

· Уставом МБДОУ детский сад №5  

  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности 

воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Содержание  календарного учебного графика включает в себя следующее: 

- режим работы ДОУ; 

- продолжительность учебного года; 

- количество недель в учебном году; 

- сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  

 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования; 

- праздничные дни. 

 Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования предусматривает организацию первичного и 

итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме работы ДОУ, без специально отведенного для 

него времени, посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с детьми. 

Календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и тверждается приказом 

заведующего ДОУ до начала учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в годовой календарный учебный 

график, утверждаются приказом заведующего по согласованию с учредителем и доводится до всех 

участников образовательного процесса. 

МБДОУ детский сад №5 в  установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательных программ в соответствии с годовым 

календарным учебным графиком. 

В   зимние и летние каникул  дети  посещают  ДОУ. НОД  не  проводится. 

Проводятся  мероприятия  только  оздоровительного  и эстетического  цикла (музыкальные и физкультурные 

занятия, изобразительная деятельность, индивидуальная  работа, спортивные  и подвижные  игры, 

экскурсии).  Увеличивается  продолжительность  прогулок. 

 

Режим работы учреждения: пятидневная рабочая неделя,  
Старшая группа компенсирующей  направленности  7.30 – 18.00 

Подготовительная группа компенсирующей  направленности   с 7.30-18.00  
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Суббота, воскресенье, праздничные дни  учреждение не работает. 

 

 

 

Содержание Группа детей  от 5 

лет 

до 6 лет 

Группа детей  от 6 лет 

до 8 лет 

Количество возрастных групп 1 1 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного года 31 мая 31 мая 

Адаптационный период   

Летний оздоровительный период 1 июня – 31 августа 1 июня – 31 августа 

Продолжительность учебного года (всего недель 

с учётом мониторинга) 

38 38 

Продолжительность учебной недели (дней) 5 5 

Максимально допустимый объем недельной 

образовательной нагрузки 

6ч.15 (мин.375 мин.) 7 ч. 30 мин. 

(450 мин.) 

Перерыв между занятиями 

(в том числе и между подгруппами) 

 
не менее 10 мин. 

 
не менее 10 мин. 

Сроки проведения мониторинга 

индивидуального развития детей 

последняя неделя 

сентября, последняя 

неделя апреля 

последняя неделя сентября, 

последняя неделя апреля 
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4. Дополнительный раздел программы 

 

5.1 Краткая презентация Программы. 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение детский сад №5 г.Ярцева Смоленской области 

осуществляет образовательную деятельность на основании лицензии  и реализует Программу в группах 

общеразвивающей и компенсирующей направленности. Адаптированная Программа спроектирована в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее - Стандарт), федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

(далее – ФАОП ДО) особенностями образовательной организации, региона, образовательных потребностей и 

запросов родителей воспитанников. А также с учётом следующих программ:  

 

Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Компенсирую-

щие группы 

старшего 

возраста 

ФАОП ДО – утверждена 

Приказом Министерства 

просвещения 

Российской федерации 

№1022 от 24 ноября 

2022г. Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во 

всех помещениях и на 

территории детского 

сада, с детьми ОВЗ. 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, представлена:парциальной 

образовательной программой для детей дошкольного 

возраста «Мир Без Опасности», автор И А. Лыкова 

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w (дополняет 

содержание образовательной области «Социально-

коммуникативное развитие»);и  парциальной 

программой по краеведению для детей старшего 

дошкольного возраста «Край Смоленский», авторский 

коллектив Т.М. Жарова,  В.А.  Кравчук,  С.Ю.  

Шимаковская  

https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g  (дополняет  

содержание  образовательных  областей 

«Познавательное развитие» и «Социально-

коммуникативное развитие»). 

 

 

 

 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых общими и 

особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуальными 

особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует реализации прав 

обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного образования, обеспечивает 

развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие личности ребенка в соответствии с 

принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения 

его образовательных потребностей и интересов. 

 

Задачи Программы: 

-реализация содержания АОП ДО; 

-коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

-охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

-обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в период дошкольного 

образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

-создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, психофизическими и 

индивидуальными особенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ 

как субъекта отношений с педагогическим работником, родителями (законными представителями), другими 

детьми; 

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества; 

https://disk.yandex.ru/i/cIma1wwjNdWJ6w
https://disk.yandex.ru/i/wuZugDBdXG_p8g
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-формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их социальных, нравственных, 

эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельности; 

-формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и индивидуальным 

особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) и повышение их 

компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны и укрепления 

здоровья обучающихся с ОВЗ; 

-обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального общего образования. 

Адаптированная Программа ориентирована на детей от 4-и до 8 лет с ОВЗ. В программе прописаны 

особенности воспитания и обучения детей с ЗПР. 

Предусматривает реализацию по пяти образовательным областям – физическому развитию, 

познавательному развитию, речевому развитию, социально-коммуникативному развитию, художественно-

эстетическому развитию.  

Предусмотрено содержание деятельности воспитателей, учителя-логопеда, педагога-психолога, 

музыкального руководителя, инструктора по физической культуре.  

Парциальные программы реализуются в совместной деятельности в режимных моментах, как часть 

образовательной деятельности.  
Подбор материалов и оборудования для детского сада осуществляется в соответствии с примерным 

перечнем материалов и оборудования по основным видам деятельности дошкольников для групп 

компенсирующей направленности (от 4 до 8 лет), отраженных в пособии для воспитателей и заведующих 

«Материалы и оборудование для детского сада» под редакцией Т.Н. Дороновой и Н.А. Коротковой. При 

реализации Программы учитываются национально-культурные, демографические, климатические и 

экологические особенности. В основе реализации Программы лежит комплексно-тематическое планирование 

образовательно-воспитательной работы в Учреждении. 

 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей 

Самые значимые и близкие люди для ребенка — это его родные, семья. От того, насколько тесными и 

доверительными будут отношения между ДОО и семьей ребенка, во многом зависит эффективность 

освоения им Программы. 

  

Направления работы дошкольной образовательной организации с семьями: 

1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей 

в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

2. Оказание помощи родителям в воспитании детей, охране и укреплении их физического и 

психического здоровья, в развитии индивидуальных способностей и необходимой коррекции нарушений их 

развития. 

3. Создание условий для участия родителей в образовательной деятельности. 

4. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования ребёнка, 

непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе посредством создания 

образовательных проектов совместно с семьёй на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 
5. Создание возможностей для обсуждения с родителями детей вопросов, связанных с реализацией 

Программы. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 

- изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, развития 

детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в детском саду и семье, а также с 

трудностями, возникающими в семейном и общественном воспитании дошкольников; 

информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о возможностях 

детского сада и семьи в решении данных задач; 

создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

- привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, организуемых в 

районе (городе, области); 

поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным стремлениям и потребностям 

ребенка, создание необходимых условий для их удовлетворения в семье. 
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Содержание основных направлений и форм взаимодействия с семьей. 

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей. Определяющей целью разнообразной совместной 

деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и 

потребностей ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в разнообразных 

традиционных и инновационных формах (акции, ассамблеи, вечера музыки и поэзии, посещения семьями 

программных мероприятий семейного абонемента, организованных учреждениями культуры и искусства, по 

запросу детского сада; семейные гостиные, фестивали, семейные клубы, вечера вопросов и ответов, салоны, 

студии, праздники (в том числе семейные), прогулки, экскурсии, проектная деятельность, семейный театр). 

В этих формах совместной деятельности заложены возможности коррекции поведения родителей и 

педагогов, предпочитающих авторитарный стиль общения с ребенком; воспитания у них бережного 

отношения к детскому творчеству. 

Семейные клубы, студии (семейный клуб «Академия здоровья», семейный клуб творчества 

«Семейный вернисаж»). Семейные художественные студии — это своего рода художественные мастерские, 

объединяющие семьи воспитанников для занятий творчеством в сопровождении педагога. Творческое 

взаимодействие педагога, детей и родителей в студии может быть разнообразным по форме: совместные 

специально-организованные занятия; мастер-классы для родителей по рисунку, живописи, рукоделию (по 

выбору родителей); встречи с искусствоведами, художниками, мастерами декоративно-прикладного 
искусства; посещение музеев, художественных выставок и т.д. 

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские праздники, посвященные 

знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, актуализирующей сотворчество детей и 

воспитывающих взрослых, является семейный праздник в детском саду. Семейный праздник в детском саду 

— это особый день, объединяющий педагогов и семьи воспитанников по случаю какого-либо события.   

Наиболее значимы семейные праздники для семей с детьми раннего возраста, так как малыши в возрасте до 

3 лет лучше чувствуют себя, когда на празднике рядом с ними находятся родители. 

Проектная деятельность. Все большую актуальность приобретает такая форма совместной 

деятельности, как проекты. Они меняют роль воспитывающих взрослых в управлении детским садом, в 

развитии партнерских отношений, помогают им научиться работать в «команде», овладеть способами 

коллективной мыслительной деятельности; освоить алгоритм создания проекта, отталкиваясь от 

потребностей ребенка; достичь позитивной открытости по отношению к коллегам, воспитанникам и 

родителям, к своей личности; объединить усилия педагогов, родителей и детей с целью реализации проекта. 

Идеями для проектирования могут стать любые предложения, направленные на улучшение отношений 

педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, инициативности, например, проведение 

совместных акций («Подари детство», «Безопасный переход», «Наш зеленый детский сад»), создание 

сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др. 

Семейный календарь. Интересные идеи для проектов рождаются благодаря семейному календарю, 

который может помочь родителям научиться планировать свою деятельность и находить время для 

взаимодействия и общения с ребенком. Семейный календарь может состоять из двух взаимосвязанных, 

взаимопроникающих частей: одна — сопровождающая инвариантная, предлагаемая детским садом для всех 

семей воспитанников; вторая — вариативная, проектируемая каждой семьей в логике своих потребностей и 

традиций. Сопровождающая инвариантная часть календаря, разрабатываемая педагогами с учетом 

воспитательно-образовательной работы в детском саду, может включать следующие сведения: о сезоне, а 

также о сезонных народных праздниках и рекомендации по их проведению в семье с учетом возраста детей; 

о всемирных, всероссийских государственных, областных, городских, районных праздниках и рекомендации 

по их проведению в семье с учетом возраста детей; о профессиональных праздниках, отмечаемых в семье, и 

рекомендации по организации с детьми бесед о профессиях; о мероприятиях, проводимых для семей 

воспитанников в детском саду (консультациях, заседаниях клуба и пр.); рекомендации по организации 

разнообразной деятельности в семье — семейного чтения, семейных прогулок на природу, экскурсий в 

музей, на выставки, к достопримечательностям (погружение в историю и культуру района, города, села), 

художественной деятельности и т. п. 

Вторая, вариативная часть, планируемая семьей, может содержать следующие сведения: о семейных 

праздниках — днях рождения членов семьи, родных (именины), друзей семьи (в том числе друзей ребенка), а 

также о днях памяти в семье; о семейных прогулках, поездках и др.; о семейном отдыхе (отпуск родителей); 

о достижениях ребенка. 

Эффективным направлением в области расширения коммуникативных возможностей является интернет, 

индивидуальное консультирование родителей в режиме онлайн или по электронной почты. 
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