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ПОЛОЖЕНИЕ
об охране здоровья обучаюпlихся МБ, сад ЛЪ5

I. Общие положения.

1.1. Настоящее Положение разработано в соответствии с Конвенцией о пpitвullu ребенка,
Федеральным зЕжоном от 29.|2.201'2 Ns27З-ФЗ (рел. от 01.03.2020) <Об образовании в
Российской Федерации>, Федерirльным законом от2З.02.2013 Ns15-ФЗ Фед. от27.|2.2019) кОб
охране здоровья граждан от воздействия окружающего табачного дыма и последствий
потребпения табака>>, Федеральным законом от З0.03.1999 Nq52-ФЗ Фед. от 26.07.2019) (О
санитарно-эrrидемиологическом благополу{ии населеЕия).

1.2. Положение регулирует отЕошения, возникающие в сфере охраны здоровья обуrающихся
в МБЩОУ детский сад ]ф5 ( далее - Учреждении) и предстzIвJuIет собой систему необходимых
условий, обеспечивающих сохранение и }крепление их физического и психологического
здоровья, способствуя созданию оптимального материЕrльно-техниtlеского и методического
обеспечения по вогIросilN.{ здоровьесбережения в Учреждение.

1.3. Положение разработано с целью организации деятельности работников Учреждения по
сохранению и укреплению здоровья об1.,rающихся.

Т.4. .Щанное Положение размещается на официальном сайте Учреждения в
информационIIо-телекоммуникационной сети <<Интернет>.

П. Охрана здоровья обучающихся.

2.1. Охрана здоровья обl^rающихся вкJIючает в себя:
- определение,оптимальной уrебной нагрузки, режима уrебньгх занятий и продолжительности
каникул;
- пропаганда и обуrение навыкаN,{ здорового образа жизни;
- профилактика и запрещение курения, употребления аJIкогольньD(, слабоалкогольньfх
Еапитков, пива, наркотических средств и психотропЕьIх веществ, их прекурсоров и аналогов и
других одурманивающих веществ;
- обеспечение безопасности обуrающихся во время пребывания в Учреждении;
- профилактика несчастньIх случаев с обучающимися во время пребываrrия в Учреждении;
- проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.

2.2. основные требоваЕия к охране здоровья обl^rающихся направлены на:
2.2.I. Соответствие инфрастрlктуры Учреждения условиям здоровьесбережения

обуrающихся;
2.2.2. Определение 'оптимальной уlебной нагрузки, режима уrебньгх занятий и

IIродолжитеJIьности каникул.
2.2.З. Пропаганда и обуление навыкаN,{ здорового образа жизни) требованиям охраны труда.
2.2.4. Профилактика и запрещение курениrI, употребления ыIкогольньIх, слабоалкогольных

напитков, пива, наркотических средств и психотропньж веществ, их прекурсоров и анаJIогов и
других одурмаIIивающих веществ.

2.2.5. Требования к прохождению медицинских осмотров работниками.
2.2.6. Обеспечение безопасности обуrающихся во время пребывания в Учреждонии.
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2.2.7. Профилактика несчастIIьIх сл}п{аев с обулающимися во BpeMlI пребывания в
Учреждении;

2.Z.8. Проведение санитарно-rrротивоэпидемических и шрофилактических мероприятий;
2.2,9. Обуrение педагогических работников навыкаN{ оказаЕия первой помощи.

III. Соответствие инфраструктуры Учреждения условиям здоровьесбережения
обучающихся.

3.1. Требования к соответствию инфраструкryры Учреждения условиям здоровьесбережения
обуrающихся вкJIючают :

3.1.1. Соответствие состояниrI и содержания территории, здания и помещений, а также их
оборудования (водоснабжения, канализащии, вентиJuIции, освещения) требованиям санитарЕьD(
правил, требовани-шл пожарноЙ безопасности, требованишл антитеррористическоЙ
безопасности.

З.|.2. Qgцатцение групповьIх комнат и кабинетов специалистов необходимым оборудованием
и инвентарем в соответствии с требованиями санитарЕьD( правил дJuI освоения дополнительньIх
образовательньтх прогрчlмм;

3.1.3. Сформированность культуры здоровья педагогических работников Учреждения
(нали.п.Iе знаrтий и умений по вопросаN,I использовЕtния здоровьесберегающих методов и
тохнолоtиЙ; здоровьесберегающиЙ стиль общения; образ жизни и наJIичие ответственного
отношения к собственному здоровью).

IY. Определение оптимальной учебной нагрузки, режима учебных занятий и
продолжительности каникул.

4.1. Требования к рационzrльной оргшrизации образовательного процесса содержат:
4.1.1. Соб.гподение санитарньD( норм2 предъявJIяомьD( к организации образовательного

Процесса (объем н€грузки по реализации дополнительIIьD( образовательньD( программ, время на
сtlп{остоятельную уrебную работу, время отдьIха, удовлетворение потребностеЙ обуlаrощихся в
ДВИгательноЙ активности), в том числе при введении в образовательныЙ процесс
педагогических инноваций.

4.|.2. Использование форм, методов обуrения и воспитаниlI, педагогических технологий,
адекватньIх возрастIIым возможностям и особенностяпл обl"rшощихся.

4.1.3. Использование в образовательном процессе здоровьесберегающих rrриемов, методов,
форr, технологий.

4.t.4. СОблюдение норм двигательной активности при организации образовательного
процесса в соответствии с требованиями санитарньD( tIр€}вил;

4.1.5. Соблюдение здоровьесберегающего режсI.Iма обl^rения, в том числе при использовании
ТехниЧеских средств обуrения, информационно-коммуникационньж технологий, в
соответствии с требованиями санитарньD( правил.

4.I.6. Учет индивиду€rпьЕьIх особенностей развития обуrающихся при организации
образовательного процесса.

4.|.7. обеспечение благоприятньIх психологических условий образовательной среды
(демократичность и оптимальЕая интенсивность образовательной среды, благоприятный
эмоционаJIьно-психологический климат, содействие формированию у обуrающихся адекватной
сtlмооценки, познавательной мотивации).

V. Пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни,, требованиям охранытруда.

5.1. Пропаганда и обуrение навыкЕlI\4 здорового образа жизни, требованиям охраны труда
Обуrающихся осуществJuIется с использованием устного, наглядного (изобразительного)
методов.

5.2. МетоД устной пропzганды вкJIючает проводение инструктажей по охране труда,
ПОЖарноЙ и антитеррористическоЙ безопасности, правилаN,I поведения и других мероприятий.
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5.3. Метод наглядной (изобразительной) пропtганды вкJIючает ознакомление с информацией
Еа плакатах, JIистовках, пztмятках, брошлорах и др.

yI. Профилактика и запрещение куDения, употребления алкогольных, слабоалкогольных
напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и

аналогов и других одурманивающих веществ.

6.1. Запрещение курения осуществJшется в соответствии с Федеральном законом РФ коб
охране здоровьЯ грахдаН оТ воздействия окружающего табачного дыма и последствий
потребления табака>.

6.2. Курение задрещается повсеместно на территории УчрежденчIяиво всех помещениях.
6.3. В рамках воспитатеJIъньж мер и в цеJUж сохранения здоровья обуrалощихся ведется

пропЕгандистскаrI работа, нiшравленн€ш на противодействие распространению к)lрению,
употреблениЮ Е}лкогольIIьD( IIЕшитков, наркотических средств и других одурманивающих
веществ.

VII. Требования к прохождению медицинских осмотров работниками.
7.1. Обучающиеся допускаются к заIUIтиям после перонесенного заболевания только при

налиIми справки от врача.
7.2. Все работники Учреждения должны проходить периодические медицинские

обследованиrI не реже 1 раза в год, должны быть rrривиты в соответствии с национitльным
кrлендарем профилактических прививок, должны иметь отметку о прохождении
профессиональной гигиенической подготовки не реже 1 раза в 2 года. Каждьй работник
УчреждеНия должен иметь лиrшую медицинскую книжку установленного образца.

7.3. Работники, укJIон;Iющиеся от прохождения медицинских осмотров, не допускtIются к
работе.

vпI. обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Учреждении.

8.1. В цеJUIх обеспечения безопасЕости обl^rающихся, профилактики несчастньIх сJгг{аев в
образовательной среде в Учреждении созД€lются условия дJUI осуществления безопасной
уrебной деятельЕости, обеспе.шваются вьтсокий уровень rrодготовки IIреподавательского
состава, система инструктЕDкей по мерам безопасности при осуществлении учебного процесса,
соблюдение сzlнитарно-эпидемиологических правил и норм, расследоваIIие и учет несчастньгх
сJryчаев с обуrающимися.

8.2. fuя обеспечения безопасности и zlнтитеррористической заlцищенности, искJIючения
возможноСти несанКционированногО доступа физическИх лиц и транспортньD( средств на
объекты УчреждениrI, исключения возможности ввоза (вноса) на объекты Учрежден", opyu,"r,
боеприпаСов, взрыВчатьIN' отравJUIюШцтх, ЕаркОтических' легковосПламешIюЩихся И Других
опасньIх веществ и предметов, которые могут быть использованы для нанесения ущербаздоровью Об1^lаrощихся и созданшI угрозы безопасной деятельности на входе сидит вахтер.

8.3. Пропускной режим в Учреждение вкJIючаот: порядок осуществлеЕия доступа на
территориЮ обуT ающихся и работников, подрядньD( оргчlнизациiт и посетителей; порядок
въезда, выезда транспортньD( сродств; порядок передвижения физических лиц по территории.

8.4. В Учреждении разработан в соответствии с требо*"r*" к антитеррористической
зятцищенности мест. массового пребывания людей и объектов (территорий), согласован с
оргzlнаN{и правопорядка и утвержден Паспорт безопасности.

8.5. Учреждение оснащается средствами техЕической, электронной и протиЁопожарной
заrц{ты, над которыми осуществJUIется контроль и обеспечивается бесперебойность работьт.

8.6. Щля обеспечения безопасности обуrалощихся на территории, в здtlнил( и сооружениях
УчрежденшI установлена система видеонабrподения

8-7. Здания Учреждения оборудованы системой охрЕtнно-пожарной сигнаJIизации,
упрzlвлением эвакуации и оповещением людей о пожаре и чрезвыtIайной ситуации. Здаrrия
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осЕащаются угвержденными планаN{и эвЕжуации с инструкцией и условными обозначениями
эккуационньж вьD(одов, путей и направлений движения к эвакуационЕому вьD(оду, мест
расположения огнеТушителей, кнопок р)п{ного пожарного извещатеJIя, rrожарньIх кранов,
электрощитовьDq телефонов, tIптечек первой помощи.

8.8. Щля выполнениlI условий обеспечения безопасности обуrающихся в установленномпорядке организуетсЯ обуrение педагогического состава и сотрудников Учреждения по
прогрtlммtlп4 противопожарньD( инструктажей.

IX. Профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в
Учреждении.

9.1. Профилактика несчастньIх слrlаsв обеспечивается соблюдением устаIlовленньD(требованИй к помеЩеЕиям' коммуниКациям' электронНой техниКе, испольЗуемоЙ В 1..rебномпроцессе; своевременным техническим обслуживанием, надлежащей эксплуатацией
инженерньD( систем и содержtш{ием здtlний Учреждения; соблюдением правил безопасности, в
том числе противопОжарной, а также строгиМ собrшодением дисциплины во времrI уrебньжзанятий, Др}тих уrебньпl и воспитательньтх мероприятий.

9.2. С целью вьшоJIнеЕиJI цrебований охраны тРуда сотрудников tIроводится инструктаж по
охране труда, противоgожарной безопасности с освоением мер д.тul предупреждеЕия пожарц
действий в сJryчае возникЕовеIIиJI пожара. Факт прохождения инстру*ru*еЪ фиксируется в
журналах инсц)уктiDка.

9.3. Расследовulние и учет несчастньж случаев с обуlшощимися и сотрудникil1{и во время
пребьтванИя в УчреЖдеЕиИ осуществJUIетсЯ в порядко, установленном фaдaр-""u- op.un o1'a
исполнительной власти, осуществJUIющим функции по выработке государственной rrоо"Ъо" 

"нормативно-правовому реryJшрованию в сфере образования, по согласованию с федеральныморгiшом исполнитеJIьной власти, ос)ществJUIющим фу"кции по вырабоrпa .о"ударственной
политики и нормативЕо-прilвовому реryJпIроваЕию в сфере здравоохранения.

Х, Проведение санЕтарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий.
10,1, СанитарЕо-противоэrгилемические и профилЕIктические мероприятиlI реirлизуются в

установленIrом порядке согласЕо локitJIьным нормативIIо-правовым актам Учреждения. 
-

|0,2, Проведение саЕитарЕо-противоэпидемиII".u"* 
" профилактических мероприятий

закJIючается в комплексе действий, напразленIlьD( на охрану здоровья обучаrощихся и вкJIючает
в себя:
- соответствие состояния уrебно-материаьной базы Учреждения и содержанIбI территории,
зданиЙ и помещений, а также и иХ оборудования (д:м водоснабжЪния, п*Ьauц"",
вентиJUIции, освещония) требованиям саIIитарньD( прtlвил и Еорм, требованиям пожарной
безопасности, охрzlны труда;
- оснащение группы и кабинетов необходимым оборудованием и инвентарем в соответствии с
требованиями саJrиТарньIх правил и норм, ф"дaрй"ьD( государ"ru"""iо образовательньж
стандартов, условий освоения образовательньD( прогрЕlп4м ;- обеспечение групп и кабинетов и других помощений дttя пребывания обучаrощихся и
сотрудIиков естественной и искусственной освещенностью, воздушно-тепловым режимом в
соответствии с требованиJIми санитарньD( правил и норм;
- обеспечение уборки помещений и терриrор"" Учреiкдения, сбор и своевременнzж утилизациямусора;
- обуrение и пропаганда здорового образа жизни, строгое соблюдение правил личной и
общественной гигиены.

xI. Обучение педагогических работников цавыкам оказания первой помощи.
11.1. С целью повышения квалификащии преподавательского

требований по охране здоровья обуrающихся проводится обучение
педагогичsских работников IIilвыкам окiвания первой помощи.

состава для вьшолнения
в установленном порядке
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XrI. Заключительные положения.

12.1. ПолОжеIIие вступает в силу с момента его утверждениrI.
I2,2, Положение явJUIется лок.льЕым Еормативным iжтом образовательного rIреждеЕиrI.Впесение изменений и допол}Iений в Пол_оженЪе осуществJUIется в порядк9 его принятия.l2,3, Настоящее Положение может быть изменено (дополнено) лоп-""u* нормативнымактOм образовательного rIреждеЕиrI.
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